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 بجامعة والبيئية والمهنية الحيوية السلامة 
 من اللجنة وتشكلت .المختار عمر جامعة في 

  راتخملا رمع ةعماجب والبيئية والمهنية
 البيطري الطب بكلية الأمراض علم معمل

   

 ليلد ةدوسم اميسلاو ةملاسلا ريياعم يف ةدم
    .راتخملا رمع ةعماجب يرطيبلا بطلا ةيلكب ض
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  ليلدلا دادعا ةنجل ليك

 وحدة رئيس السيد قبل من داخلي قرار على بناءاً  لجنة تشكيل
 السلامة دليل من الأول الإصدار اعداد  مهام تتولى المختار عمر
   :من 

والمهنية الحيوية السلامة وحدة رئيس     محمد مصطفى بالقاسم عادل 
معمل في الحيوية السلامة منسق         محمد عبدالله فتحي فوزية 
 مولعلا ةيلك يف السلامة منسق             شعيب علي محمد فرج 

متعملا ةيملاعلاو ةيلحملا ةلدلأاو رداصملاب ةنجللا تسنأتسا ث
ضارملأا ملع لمعم يف ةملاسلا ةقسنم لبق نم ةحرتقملا ةملاس

 

 

 

  
  
  
  
  
  
كشت

  
تشكيل تم

عمر
 كل
  
  
 - 
 - 
 - 
  
  
ثيح
سلا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



Safety Manual   

ي  ل الت ود المعام ة وج ذه البيئ زات ه م ممي ن أه لجامعة بكونها البيئة التعليمية والبحثية متعددة التخصُّصات والاهتمامات، وم
  .تسهم في تسهيل العملية التعليمية، وتساعد في إنجاز البحوث العلمية التي تتطلَّب وجود الباحث والمعمل

ة  ق الجامع ل مراف الأمن والسلامة داخ ر ب ة تزده ة أكاديمي وفير بيئ ة لت ثيث
ن  ة م والمخبرات والمخازن الكيميائية والحيوية بما يضمن سلامة وأمن العاملين داخلها من خلال اتخاذ كل الإجراءات الوقائية للحماي

ة  ة وإقام ي للطلب يم العلم ل والمخازن  للتعل منها المعام ي من ض العديد من المرافق والت
واد  زة والم ن الأجه د م الأبحاث العلمية التي تساهم بشكل مباشر في خدمة المجتمع والبيئة، ونظرًا إلى احتواء هذه المرافق على العدي
ة،  ات الأكاديمي تِّم الأخلاقي ه، إذ تح ل وخارج ل المعم ة داخ خطورةً على الفرد والمؤسسة والبيئ
ة  ا، والإجراءات المتبع ة منه رق الوقاي وطبيعة العمل المعملي، وأهداف المؤسسة الجامعية الحدّ من هذه المخاطر، ووضع حلول وط

وذلك كله من أجل خلق وتحقيق بيئة . يقلل العواقب والأضرار الناتجة عنها
ؤوليات  د المس دِّ ق؛ ليح ي المراف جامعية آمنة وداعمة للتميز والإبداع؛ نظرًا إلى كل ذلك، فقد ظهرت الحاجة إلى إعداد دليل السلامة ف
ة  ة البيئ ايتهم وحماي الهم لحم ة أعم اء ممارس رافق الجامعة أثن

ؤولية عن  رات المس يقع على عاتق كافة طاقم الجامعة من عمداء الكليات وأعضاء هيئة التدريس وموظفي المعامل والمختب
رس رة، وغ دات الخط واد والأدوات والمع ع الم ل م ة عن التعام وادث الناجم ن الح حة  حماية الطلاب م ول السلامة والص وعي ح ال

تجابة  تعداد للاس ا، والاس رض له ورة التع يم خط اطر، وتقي ى المخ ف عل رُّ لامة، والتع ة الس ر ثقاف ى نش ن الحاجة إل المهنية، فضلاً ع
ي مراقبة السريعة في حالة التعرض لها، وهو أمرٌ يتطلَّب جهوداً فردية وجماعية، تبدأ من التركيز على رفع الوعي، وتنتهي بالحزم ف

داره الأول  ي إص ل ف ي المعام لامة ف ل الس م دلي دِّ ار أن تق يطيب لوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المخت
ي ال ى تلقِّ لاب عل اعد الط ذي يس ب ال ن والمناس م، بوصفه جزءًا من اهتمام الوحدة، وتهيئة المناخ الآم اركة . عل عد بمش نس

دة؛  ي للوح د الإلكترون ى البري دار عل ذا الإص ة له اتهم التطويري اتهم ومقترح ديم ملحوظ الجميع، من داخل الجامعة وخارجها، عبر تق

  .ليمنا في جوانبه المعرفية والمهارية، في ظل بيئة آمنة وسليمة،والله ولي التوفيق
  

                                                                                           

  بجامعة عمر المختار  لجنة إعداد دليل السلامة 
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  مقدمة

ي  ل الت ود المعام ة وج ذه البيئ زات ه م ممي ن أه لجامعة بكونها البيئة التعليمية والبحثية متعددة التخصُّصات والاهتمامات، وم
تسهم في تسهيل العملية التعليمية، وتساعد في إنجاز البحوث العلمية التي تتطلَّب وجود الباحث والمعمل

ود الح ة تسعى جامعة عمر المختار إلى بذل الجه ق الجامع ل مراف لامة داخ الأمن والس ر ب ة تزده ة أكاديمي وفير بيئ ة لت ثيث
ن  ة م والمخبرات والمخازن الكيميائية والحيوية بما يضمن سلامة وأمن العاملين داخلها من خلال اتخاذ كل الإجراءات الوقائية للحماي

  .المخاطر ومنع الحوادث أو التقليل من مخاطرها حال حدوثها

ة معة عمر المختار ضمت مرافق جا ة وإقام ي للطلب يم العلم ازن  للتعل ل والمخ منها المعام ن ض ي م العديد من المرافق والت
واد  زة والم ن الأجه د م الأبحاث العلمية التي تساهم بشكل مباشر في خدمة المجتمع والبيئة، ونظرًا إلى احتواء هذه المرافق على العدي

ة، الكيميائية التي يسبِّب سوء استخدامها  ات الأكاديمي تِّم الأخلاقي ه، إذ تح ل وخارج ل المعم ة داخ خطورةً على الفرد والمؤسسة والبيئ
ة  راءات المتبع ا، والإج ة منه رق الوقاي وطبيعة العمل المعملي، وأهداف المؤسسة الجامعية الحدّ من هذه المخاطر، ووضع حلول وط

يقلل العواقب والأضرار الناتجة عنهاحال حدوثها التعامل معها وإدارتها بالشكل المطلوب الذي 
ؤوليات  د المس دِّ ق؛ ليح ي المراف جامعية آمنة وداعمة للتميز والإبداع؛ نظرًا إلى كل ذلك، فقد ظهرت الحاجة إلى إعداد دليل السلامة ف

ة والواجبات، وآلية التعامل مع الضرر الذي قد يتعرض له العاملون في م ة البيئ ايتهم وحماي الهم لحم ة أعم اء ممارس رافق الجامعة أثن

ؤولية عن  رات المس يقع على عاتق كافة طاقم الجامعة من عمداء الكليات وأعضاء هيئة التدريس وموظفي المعامل والمختب
رس رة، وغ دات الخط واد والأدوات والمع ع الم ل م ة عن التعام وادث الناجم ن الح حماية الطلاب م

تجابة  تعداد للاس ا، والاس رض له ورة التع يم خط اطر، وتقي ى المخ ف عل رُّ لامة، والتع ة الس ر ثقاف ى نش ن الحاجة إل المهنية، فضلاً ع
السريعة في حالة التعرض لها، وهو أمرٌ يتطلَّب جهوداً فردية وجماعية، تبدأ من التركيز على رفع الوعي، وتنتهي بالحزم ف

  . مدى الالتزام بتعليمات السلامة

داره الأول  ي إص ل ف ي المعام لامة ف ل الس م دلي دِّ ار أن تق يطيب لوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المخت
ي ال ى تلقِّ لاب عل اعد الط ذي يس ب ال ن والمناس ، بوصفه جزءًا من اهتمام الوحدة، وتهيئة المناخ الآم

دة؛  ي للوح د الإلكترون ى البري دار عل ذا الإص ة له اتهم التطويري اتهم ومقترح ديم ملحوظ الجميع، من داخل الجامعة وخارجها، عبر تق
   لنتمكَّن من إجراء التطوير والتحسين في الإصدار الثاني من هذا الدليل 

ليمنا في جوانبه المعرفية والمهارية، في ظل بيئة آمنة وسليمة،والله ولي التوفيقفي الختام أسأل الله أن ينفع بهذا الجهد، وأن يرتقي تع

                                                                                         

   

 

 

 

  
  

مقدمة
  

ي تتَّصف ا ل الت ود المعام ة وج ذه البيئ زات ه م ممي ن أه لجامعة بكونها البيئة التعليمية والبحثية متعددة التخصُّصات والاهتمامات، وم
تسهم في تسهيل العملية التعليمية، وتساعد في إنجاز البحوث العلمية التي تتطلَّب وجود الباحث والمعمل

ود الح   تسعى جامعة عمر المختار إلى بذل الجه
ة من  والمخبرات والمخازن الكيميائية والحيوية بما يضمن سلامة وأمن العاملين داخلها من خلال اتخاذ كل الإجراءات الوقائية للحماي

المخاطر ومنع الحوادث أو التقليل من مخاطرها حال حدوثها

ضمت مرافق جا
واد  زة والم ن الأجه د م الأبحاث العلمية التي تساهم بشكل مباشر في خدمة المجتمع والبيئة، ونظرًا إلى احتواء هذه المرافق على العدي

الكيميائية التي يسبِّب سوء استخدامها 
ة  راءات المتبع ا، والإج ة منه رق الوقاي وطبيعة العمل المعملي، وأهداف المؤسسة الجامعية الحدّ من هذه المخاطر، ووضع حلول وط

حال حدوثها التعامل معها وإدارتها بالشكل المطلوب الذي 
ؤوليات  د المس دِّ ق؛ ليح ي المراف جامعية آمنة وداعمة للتميز والإبداع؛ نظرًا إلى كل ذلك، فقد ظهرت الحاجة إلى إعداد دليل السلامة ف

والواجبات، وآلية التعامل مع الضرر الذي قد يتعرض له العاملون في م
  .المحيطة

ؤولية عن  رات المس يقع على عاتق كافة طاقم الجامعة من عمداء الكليات وأعضاء هيئة التدريس وموظفي المعامل والمختب
رس رة، وغ دات الخط واد والأدوات والمع ع الم ل م ن التعام ة ع وادث الناجم ن الح حماية الطلاب م

تعداد للاستجابة  ا، والاس رض له ورة التع يم خط اطر، وتقي ى المخ ف عل رُّ لامة، والتع ة الس ر ثقاف ى نش ن الحاجة إل المهنية، فضلاً ع
السريعة في حالة التعرض لها، وهو أمرٌ يتطلَّب جهوداً فردية وجماعية، تبدأ من التركيز على رفع الوعي، وتنتهي بالحزم ف

مدى الالتزام بتعليمات السلامة

داره الأول  ي إص ل ف ي المعام لامة ف ل الس م دلي دِّ ار أن تق يطيب لوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المخت
ي ال2023لعام  ى تلقِّ لاب عل اعد الط ذي يس ب ال ن والمناس ، بوصفه جزءًا من اهتمام الوحدة، وتهيئة المناخ الآم

دة؛  ي للوح د الإلكترون ى البري دار عل ذا الإص ة له اتهم التطويري اتهم ومقترح ديم ملحوظ الجميع، من داخل الجامعة وخارجها، عبر تق
لنتمكَّن من إجراء التطوير والتحسين في الإصدار الثاني من هذا الدليل 

في الختام أسأل الله أن ينفع بهذا الجهد، وأن يرتقي تع
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  المختار عمر جامعة   ةوالبيئ

رئيس . د.الصادر عن السيد أ) 594(أنُشئت وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المختار بناءً على قرار رقم 

 عادل بالقاسم مصطفى محمدبشأن تكليف السيد  

ت والإجراءات الخاصة بوقاية الأفراد من المخاطر التي قد تنجم عن 

الأعمال التي تتم مزاولتها داخل مرافق الجامعة وغيرها من الأماكن التي قد تؤدى إلى إصابتهم بالأمراض أو الحوادث وذلك 

وذلك من خلال تطبيق العناصر  حدوثها التقليل من حدوثها والسيطرة قدر الإمكان عليها حال

, فنيين, أعضاء هيئة التدريس في حماية الأرواح من

وموظفين وعمالة، وكذلك الممتلكات والمعدات والأجهزة وبيئة العمل داخل مباني ومعامل ومرافق الجامعة وذلك عن 

طريق تطبيق مجموعة من الإجراءات الوقائية بهدف تأمين بيئة عمل آمنة خالية من المخاطر والأمراض المهنية سواءً للعاملين 

  -:والأجهزة والمعدات من السرقة أو العبث أو التخريب،  وتتلخص هذه الأهداف في

والصحة المهنية والبيئة في الجامعة والعمل الدائم على تطويره 

على الأرواح والممتلكات داخل الجامعة والبيئة 

تقييم مستوى الأمن والسلامة الحيوية في مرافق الجامعة والعمل على تحسين وتحديد الشروط والمتطلبات اللاّزمة للعمل في 

 البيئة في المباني والمنشآت الجامعية لضمان صلاحيتها ومواكبتها

العمل على التطبيق العملي وتوفير المعدات والأدوات اللازمة لرفع مستوى الأمن والسلامة ومنع وقوع الحوادث التي قد 

 معة عمر المختار 
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ة السلامة وحدة حول ومقدمة ةوا الحي والبيئ لمهن

  نشأة وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية  

أنُشئت وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المختار بناءً على قرار رقم 

  . 2021\10\26جامعة عمر المختار بتاريخ 

 2021\10\31والصادر بتاريخ ) 603(الوحدة بالقرار رقم 

  . بمهام رئاسة وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المختار

  :مفهوم السلامة الحيوية والصحة المهنية

ت والإجراءات الخاصة بوقاية الأفراد من المخاطر التي قد تنجم عن يُقصد بالسلامة والصحة المهنية هي تطبيق كافة الإحتياطا

الأعمال التي تتم مزاولتها داخل مرافق الجامعة وغيرها من الأماكن التي قد تؤدى إلى إصابتهم بالأمراض أو الحوادث وذلك 

التقليل من حدوثها والسيطرة قدر الإمكان عليها حال للحيلولة دون وقوع هذه المخاطر أو

  .الخاصة بالنظام الشامل لإدارة الأزمات والحوادث

 :الهدف من إنشاء وحدة السلامة الحيوية والسلامة المهنية

في حماية الأرواح من  بالجامعة السلامة الحيوية والسلامة المهنية والبيئة

وموظفين وعمالة، وكذلك الممتلكات والمعدات والأجهزة وبيئة العمل داخل مباني ومعامل ومرافق الجامعة وذلك عن 

طريق تطبيق مجموعة من الإجراءات الوقائية بهدف تأمين بيئة عمل آمنة خالية من المخاطر والأمراض المهنية سواءً للعاملين 

والأجهزة والمعدات من السرقة أو العبث أو التخريب،  وتتلخص هذه الأهداف فيأو الزائرين، وكذلك حماية المواد القيمة 

والصحة المهنية والبيئة في الجامعة والعمل الدائم على تطويره الحيوية والأمن الحيوي إنشاء وتطبيق نظام متكامل للسلامة 

على الأرواح والممتلكات داخل الجامعة والبيئة والتنسيق مع الجهات المعنية داخل وخارج الجامعة، وذلك من أجل المحافظة 

تقييم مستوى الأمن والسلامة الحيوية في مرافق الجامعة والعمل على تحسين وتحديد الشروط والمتطلبات اللاّزمة للعمل في 

  . بيئة آمنة ومؤمنة تضمن العمل بسلامة

البيئة في المباني والمنشآت الجامعية لضمان صلاحيتها ومواكبتهادراسة وتطوير وتحديث أنظمة السلامة والصحة المهنية و

 للتقنيات والأنظمة الحديثة

العمل على التطبيق العملي وتوفير المعدات والأدوات اللازمة لرفع مستوى الأمن والسلامة ومنع وقوع الحوادث التي قد 

معة عمر المختار تتسبب في إلحاق الأذى للأفراد والمرافق والمعدات والمواد في جا

 

 

 

ف - 1 ومقدمة تع

نشأة وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية   .1.1

  أنُشئت وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المختار بناءً على قرار رقم

جامعة عمر المختار بتاريخ 

  الوحدة بالقرار رقم اتُبعَ قرار إنشاء

بمهام رئاسة وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بجامعة عمر المختار

مفهوم السلامة الحيوية والصحة المهنية .1.2

يُقصد بالسلامة والصحة المهنية هي تطبيق كافة الإحتياطا

الأعمال التي تتم مزاولتها داخل مرافق الجامعة وغيرها من الأماكن التي قد تؤدى إلى إصابتهم بالأمراض أو الحوادث وذلك 

للحيلولة دون وقوع هذه المخاطر أو

الخاصة بالنظام الشامل لإدارة الأزمات والحوادث

الهدف من إنشاء وحدة السلامة الحيوية والسلامة المهنية .1.3

السلامة الحيوية والسلامة المهنية والبيئة تكمن أهداف مكتب

وموظفين وعمالة، وكذلك الممتلكات والمعدات والأجهزة وبيئة العمل داخل مباني ومعامل ومرافق الجامعة وذلك عن طلاب، 

طريق تطبيق مجموعة من الإجراءات الوقائية بهدف تأمين بيئة عمل آمنة خالية من المخاطر والأمراض المهنية سواءً للعاملين 

أو الزائرين، وكذلك حماية المواد القيمة 

إنشاء وتطبيق نظام متكامل للسلامة  -1

والتنسيق مع الجهات المعنية داخل وخارج الجامعة، وذلك من أجل المحافظة 

  .المحيطة بها

تقييم مستوى الأمن والسلامة الحيوية في مرافق الجامعة والعمل على تحسين وتحديد الشروط والمتطلبات اللاّزمة للعمل في  - 2

بيئة آمنة ومؤمنة تضمن العمل بسلامة

دراسة وتطوير وتحديث أنظمة السلامة والصحة المهنية و - 3

للتقنيات والأنظمة الحديثة

العمل على التطبيق العملي وتوفير المعدات والأدوات اللازمة لرفع مستوى الأمن والسلامة ومنع وقوع الحوادث التي قد  - 4

تتسبب في إلحاق الأذى للأفراد والمرافق والمعدات والمواد في جا
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الإشراف الدوري على مرافق الجامعة وتسخير كافة الإمكانيات المتاحة لضمان الالتزام بمستوى كافٍ من السلامة والأمن 

لجامعة فيما يخص الاستعداد والمشاركة في معالجة حالات الطوارئ والحوادث والتنسيق الدائم مع الإدارات الأخرى في ا

 إقامة الدورات التدريبية والبرامج التأهيلية للرفع من الكفاءات البشرية والمهنية في مجال الأمن الحيوي والمخاطر الحيوية 

والصيانة، واقتراح الوسائل التي تمكن من  التأكد من تطبيق أسس السلامة البيئية والصحة المهنية في كافة أعمال التشغيل

العمل على توعية وتطوير مُنتسبي الجامعة وتعريفهم بالواجبات والأعمال الوقائية المترتبة عليهم في حالات الطوارئ 

 .نهم عند الحاجة

 .إعداد البرامج والخطط التنفيذية الهادفة وتطبيقها على أرض الواقع للمحافظة على الأرواح والممتلكات في الجامعة

 .تاتخاذ كل الإجراءات والتوصيات التي تضمن العمل في بيئة آمنة للحفاظ على الأرواح والممتلكا

التواصل والتنسيق مع الجهات ذات العلاقة ولاسيما في مجالات السلامة المهنية للاستفادة من خبراتهم في مجالات التدريب 

لجميع مرافق الجامعة لتقييم مستوى السلامة الحيوية والمهنية وتوفير ما يمكن من أجل رفع مستوى 

متابعة والتأكد من تطبيق مبادئ وإجراءات السلامة والصحة المهنية وحث المخالفين على الالتزام بإجراءات السلامة والصحة 

تدريب ومتابعة وإلزام جميع مستخدمي المعامل والمختبرات التي تستخدم مواد أو كائنات ذات مخاطر بيولوجية مثل 

فور ) إعدامها(بات أو الفيروسات أو غيرها من الكائنات الدقيقة الممرضة أو المعدلّة وراثياً على كيفية التخلص منها 

ذ المشاريع لمنع تطبيق إجراءات السلامة الوقـائيـة الكفيلـة بحمايـة جميع العاملين ومنع تكرار وقوع الحوادث أثناء تنفي

 .التأكد من التزام الشركات والمؤسسات العاملة في الجامعة من بتطبيق اشتراطات السلامة في مواقع العمل المختلفة

مباني ومواقع العمل بالجامعة والتأكد من متابعة صيانة أجهزة السلامة ووسائل مكافحة الحريق المستخدمة في كافة ال

 .صلاحيتها وسلامتها وأنها تعمل بكفاءة ومطابقة لاشتراطات السلامة المحلية والعالمية

تدريب جميع الفئات العاملة في الجامعة من طلبة وأعضاء هيئة تدريس وموظفين وفنيي المعامل على سرعة اتخاذ إجراءات 

 .نشر تعليمات السلامة، وتعليمات الوقاية من المخاطر بكل السبل الممكنة داخل وخارج مباني ومرافق الجامعة
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الإشراف الدوري على مرافق الجامعة وتسخير كافة الإمكانيات المتاحة لضمان الالتزام بمستوى كافٍ من السلامة والأمن 

 الحيوي والسلامة المهنية للعامل فيها  

الاستعداد والمشاركة في معالجة حالات الطوارئ والحوادث والتنسيق الدائم مع الإدارات الأخرى في ا

 .الحوادث والكوارث الطبيعية وتطوير خطة التعامل معها

إقامة الدورات التدريبية والبرامج التأهيلية للرفع من الكفاءات البشرية والمهنية في مجال الأمن الحيوي والمخاطر الحيوية 

التأكد من تطبيق أسس السلامة البيئية والصحة المهنية في كافة أعمال التشغيل

 المحافظة على البيئة وحمايتها من التلوث

العمل على توعية وتطوير مُنتسبي الجامعة وتعريفهم بالواجبات والأعمال الوقائية المترتبة عليهم في حالات الطوارئ 

نهم عند الحاجةوالكوارث العامة وتدريبهم على أعمال الدفاع المدني لإمكانية الاستفادة م

  :مهام وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية

إعداد البرامج والخطط التنفيذية الهادفة وتطبيقها على أرض الواقع للمحافظة على الأرواح والممتلكات في الجامعة

اتخاذ كل الإجراءات والتوصيات التي تضمن العمل في بيئة آمنة للحفاظ على الأرواح والممتلكا

التواصل والتنسيق مع الجهات ذات العلاقة ولاسيما في مجالات السلامة المهنية للاستفادة من خبراتهم في مجالات التدريب 

لجميع مرافق الجامعة لتقييم مستوى السلامة الحيوية والمهنية وتوفير ما يمكن من أجل رفع مستوى  القيام بالزيارات الدورية

 لحيوية في مرافق الجامعة 

متابعة والتأكد من تطبيق مبادئ وإجراءات السلامة والصحة المهنية وحث المخالفين على الالتزام بإجراءات السلامة والصحة 

تدريب ومتابعة وإلزام جميع مستخدمي المعامل والمختبرات التي تستخدم مواد أو كائنات ذات مخاطر بيولوجية مثل 

بات أو الفيروسات أو غيرها من الكائنات الدقيقة الممرضة أو المعدلّة وراثياً على كيفية التخلص منها 

 .الانتهاء من التجارب أو حفظها في الأماكن الآمنة

تطبيق إجراءات السلامة الوقـائيـة الكفيلـة بحمايـة جميع العاملين ومنع تكرار وقوع الحوادث أثناء تنفي

 .الحـوادث والإصـابـات وفقـد الممتـلكـات والتحقيق في أسباب الحوادث

التأكد من التزام الشركات والمؤسسات العاملة في الجامعة من بتطبيق اشتراطات السلامة في مواقع العمل المختلفة

متابعة صيانة أجهزة السلامة ووسائل مكافحة الحريق المستخدمة في كافة ال

صلاحيتها وسلامتها وأنها تعمل بكفاءة ومطابقة لاشتراطات السلامة المحلية والعالمية

تدريب جميع الفئات العاملة في الجامعة من طلبة وأعضاء هيئة تدريس وموظفين وفنيي المعامل على سرعة اتخاذ إجراءات 

 .ائل الوقاية والإطفاء والإنقاذ الواجب اتخاذهاالسلامة المهنية وتعريفهم بوس

نشر تعليمات السلامة، وتعليمات الوقاية من المخاطر بكل السبل الممكنة داخل وخارج مباني ومرافق الجامعة

 

 

 

الإشراف الدوري على مرافق الجامعة وتسخير كافة الإمكانيات المتاحة لضمان الالتزام بمستوى كافٍ من السلامة والأمن  - 5

الحيوي والسلامة المهنية للعامل فيها  

الاستعداد والمشاركة في معالجة حالات الطوارئ والحوادث والتنسيق الدائم مع الإدارات الأخرى في ا - 6

الحوادث والكوارث الطبيعية وتطوير خطة التعامل معها

إقامة الدورات التدريبية والبرامج التأهيلية للرفع من الكفاءات البشرية والمهنية في مجال الأمن الحيوي والمخاطر الحيوية  - 7

التأكد من تطبيق أسس السلامة البيئية والصحة المهنية في كافة أعمال التشغيل - 8

المحافظة على البيئة وحمايتها من التلوث

العمل على توعية وتطوير مُنتسبي الجامعة وتعريفهم بالواجبات والأعمال الوقائية المترتبة عليهم في حالات الطوارئ  - 9

والكوارث العامة وتدريبهم على أعمال الدفاع المدني لإمكانية الاستفادة م

 
مهام وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية .1.4

إعداد البرامج والخطط التنفيذية الهادفة وتطبيقها على أرض الواقع للمحافظة على الأرواح والممتلكات في الجامعة .1

اتخاذ كل الإجراءات والتوصيات التي تضمن العمل في بيئة آمنة للحفاظ على الأرواح والممتلكا .2

التواصل والتنسيق مع الجهات ذات العلاقة ولاسيما في مجالات السلامة المهنية للاستفادة من خبراتهم في مجالات التدريب  .3

 .والتطوير

القيام بالزيارات الدورية .4

لحيوية في مرافق الجامعة الأمن والسلامة ا

متابعة والتأكد من تطبيق مبادئ وإجراءات السلامة والصحة المهنية وحث المخالفين على الالتزام بإجراءات السلامة والصحة  .5

 .العامة

تدريب ومتابعة وإلزام جميع مستخدمي المعامل والمختبرات التي تستخدم مواد أو كائنات ذات مخاطر بيولوجية مثل  .6

بات أو الفيروسات أو غيرها من الكائنات الدقيقة الممرضة أو المعدلّة وراثياً على كيفية التخلص منها الميكرو

الانتهاء من التجارب أو حفظها في الأماكن الآمنة

تطبيق إجراءات السلامة الوقـائيـة الكفيلـة بحمايـة جميع العاملين ومنع تكرار وقوع الحوادث أثناء تنفي .7

الحـوادث والإصـابـات وفقـد الممتـلكـات والتحقيق في أسباب الحوادث

التأكد من التزام الشركات والمؤسسات العاملة في الجامعة من بتطبيق اشتراطات السلامة في مواقع العمل المختلفة .8

متابعة صيانة أجهزة السلامة ووسائل مكافحة الحريق المستخدمة في كافة ال .9

صلاحيتها وسلامتها وأنها تعمل بكفاءة ومطابقة لاشتراطات السلامة المحلية والعالمية

تدريب جميع الفئات العاملة في الجامعة من طلبة وأعضاء هيئة تدريس وموظفين وفنيي المعامل على سرعة اتخاذ إجراءات  .10

السلامة المهنية وتعريفهم بوس

نشر تعليمات السلامة، وتعليمات الوقاية من المخاطر بكل السبل الممكنة داخل وخارج مباني ومرافق الجامعة .11
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توعية وتثقيف جميع منتسبي الجامعة بأحدث الوسائل والتقنيات والبروتوكولات المُتبعة في مجالات السلامة الحيوية 

 .التعاون والتنسيق مع الهلال الأحمر والدفاع المدني وغيرها من الجهات ذات العلاقة في حالات الحوادث والطوارئ

 المشاركة في وضع الخطط اللاّزمة لحالات الإخلاء والإنقاذ بالتنسيق مع الإدارات والأقسام المعنية داخل أو خارج الجامعة

 

 : الخطة المقترحة لتطبيق أهداف وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بالجامعة

تتركز الخطة حول إرساء البنية التحتية للسلامة من خلال وضع الركائز الأساسية لتطبيق نظام السلامة الحيوية في المعامل 

تم استحداث بريد إلكتروني رسمي خاص بوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية يحمل اسم 

 :دة ورمزيتها متمثل في الشعار التالي

استحداث نماذج خاصة بإدارة المعامل تضمن تطبيق المستوى المطلوب من السلامة الحيوية والأمن الحيوي في المعمل 

 نموذج استلام وتسليم مفتاح المعمل 

 

 نموذج متابعة سير نشاط المعمل 

 نموذج استخدام جهاز داخل المعمل 

  : خطة قصير الأجل من أجل إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية في المعامل 
تتمثل الخطة في العمل على تسمية واعتماد منسق لكل معمل لتوُكل إليه مهام تطبيق القواعد الأساسية لإدارة المخاطر 

  خطة بعيدة الأمد من أجل إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية في المعامل

  : تعتمد الخطة بعيدة الأمد على إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية المتبعة في الخطة المبدئية وإضافة ما يلي

المعامل وتصنيف المواد الخطرة والطرق الحديثة 
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توعية وتثقيف جميع منتسبي الجامعة بأحدث الوسائل والتقنيات والبروتوكولات المُتبعة في مجالات السلامة الحيوية 

 .يميائية والمهنية

التعاون والتنسيق مع الهلال الأحمر والدفاع المدني وغيرها من الجهات ذات العلاقة في حالات الحوادث والطوارئ

المشاركة في وضع الخطط اللاّزمة لحالات الإخلاء والإنقاذ بالتنسيق مع الإدارات والأقسام المعنية داخل أو خارج الجامعة

 .رية عن إدارة السلامةإعداد التقارير الدو

الخطة المقترحة لتطبيق أهداف وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بالجامعة

تتركز الخطة حول إرساء البنية التحتية للسلامة من خلال وضع الركائز الأساسية لتطبيق نظام السلامة الحيوية في المعامل 

  .ليات الجامعةوالمخازن والمرافق ذات العلاقة التابعة لك

  : مرحلة بناء أساسيات إدارة وإعداد متطلبات العمل 

تم استحداث بريد إلكتروني رسمي خاص بوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية يحمل اسم 

boesafety@omu.edu.ly 

دة ورمزيتها متمثل في الشعار التالياستحداث شعار خاص بالوحدة للدلالة على الوح

 

استحداث نماذج خاصة بإدارة المعامل تضمن تطبيق المستوى المطلوب من السلامة الحيوية والأمن الحيوي في المعمل 

 : حيث تمثلت النماذج في ما يلي

نموذج استلام وتسليم مفتاح المعمل  - 1

 نموذج استعارة من المعمل  - 2

 نموذج طلب استخدام المعمل  - 3

نموذج متابعة سير نشاط المعمل  - 4

نموذج استخدام جهاز داخل المعمل  - 5

  

خطة قصير الأجل من أجل إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية في المعامل  
تتمثل الخطة في العمل على تسمية واعتماد منسق لكل معمل لتوُكل إليه مهام تطبيق القواعد الأساسية لإدارة المخاطر 

خطة بعيدة الأمد من أجل إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية في المعامل 

تعتمد الخطة بعيدة الأمد على إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية المتبعة في الخطة المبدئية وإضافة ما يلي

المعامل وتصنيف المواد الخطرة والطرق الحديثة متابعة إعطاء المحاضرات في المواضيع المتقدمة الخاصة بإدارة 

 .للتعامل مع أنواع الخطر

 

 

 

توعية وتثقيف جميع منتسبي الجامعة بأحدث الوسائل والتقنيات والبروتوكولات المُتبعة في مجالات السلامة الحيوية  .12

يميائية والمهنيةوالك

التعاون والتنسيق مع الهلال الأحمر والدفاع المدني وغيرها من الجهات ذات العلاقة في حالات الحوادث والطوارئ .13

المشاركة في وضع الخطط اللاّزمة لحالات الإخلاء والإنقاذ بالتنسيق مع الإدارات والأقسام المعنية داخل أو خارج الجامعة .14

إعداد التقارير الدو .15

الخطة المقترحة لتطبيق أهداف وحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية بالجامعة .1.5
 

تتركز الخطة حول إرساء البنية التحتية للسلامة من خلال وضع الركائز الأساسية لتطبيق نظام السلامة الحيوية في المعامل 

والمخازن والمرافق ذات العلاقة التابعة لك

1.5.1  

تم استحداث بريد إلكتروني رسمي خاص بوحدة السلامة الحيوية والمهنية والبيئية يحمل اسم  - 

boesafety@omu.edu.ly

استحداث شعار خاص بالوحدة للدلالة على الوح - 

استحداث نماذج خاصة بإدارة المعامل تضمن تطبيق المستوى المطلوب من السلامة الحيوية والأمن الحيوي في المعمل  - 

حيث تمثلت النماذج في ما يلي

1.5.2 .
تتمثل الخطة في العمل على تسمية واعتماد منسق لكل معمل لتوُكل إليه مهام تطبيق القواعد الأساسية لإدارة المخاطر  - 

 . لحيويةا

1.5.3. 

تعتمد الخطة بعيدة الأمد على إرساء القواعد الأساسية للسلامة الحيوية المتبعة في الخطة المبدئية وإضافة ما يلي

متابعة إعطاء المحاضرات في المواضيع المتقدمة الخاصة بإدارة  - 

للتعامل مع أنواع الخطر
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نشر ثقافة السلامة والاهتمام بتوافر بشروطها ونشر ثقافة العمل في بيئة آمنة ومؤمنة من المخاطر ومنع والتقليل من 

 .التي تضمن العمل في بيئة آمنة ونظيفةالتنسيق مع الإدارات المختصة بالجامعة من أجل توفير المعدات والتجهيزات 

 . وضع بروتوكولات خاصة ومعايير وإجراءات التعامل مع كافة المخاطر في الجامعة

التواصل مع الإدارات والجهات الخارجية المختصة في مجالات السلامة البيئية والكيميائية من أجل تقديم الدعم 

إرساء قواعد ومتطلبات الأبحاث العلمية من ناحية توافر شروط واشتراطات السلامة والحصول على الموافقات من قبل 

التنسيق مع الإدارات المختصة من أجل صيانة وتجهيز المعدات والأجهزة الخاصة في المعامل والإدارات والتي توفر 

 .معايير وآليات التغذية الراجعة وبيانات التحسين والتطوير المستمر لغرض ضمان جودة وتحقيق أهداف الوحدة
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نشر ثقافة السلامة والاهتمام بتوافر بشروطها ونشر ثقافة العمل في بيئة آمنة ومؤمنة من المخاطر ومنع والتقليل من 

التنسيق مع الإدارات المختصة بالجامعة من أجل توفير المعدات والتجهيزات 

وضع بروتوكولات خاصة ومعايير وإجراءات التعامل مع كافة المخاطر في الجامعة

التواصل مع الإدارات والجهات الخارجية المختصة في مجالات السلامة البيئية والكيميائية من أجل تقديم الدعم 

 .امعةوالتدريب والتطوير من مستويات السلامة في الج

إرساء قواعد ومتطلبات الأبحاث العلمية من ناحية توافر شروط واشتراطات السلامة والحصول على الموافقات من قبل 

 . المكاتب الخاصة في الجامعة

التنسيق مع الإدارات المختصة من أجل صيانة وتجهيز المعدات والأجهزة الخاصة في المعامل والإدارات والتي توفر 

 . فيها معايير السلامة

معايير وآليات التغذية الراجعة وبيانات التحسين والتطوير المستمر لغرض ضمان جودة وتحقيق أهداف الوحدة

 

 

 

نشر ثقافة السلامة والاهتمام بتوافر بشروطها ونشر ثقافة العمل في بيئة آمنة ومؤمنة من المخاطر ومنع والتقليل من  - 

 .  الحوادث

التنسيق مع الإدارات المختصة بالجامعة من أجل توفير المعدات والتجهيزات  - 

وضع بروتوكولات خاصة ومعايير وإجراءات التعامل مع كافة المخاطر في الجامعة - 

التواصل مع الإدارات والجهات الخارجية المختصة في مجالات السلامة البيئية والكيميائية من أجل تقديم الدعم  - 

والتدريب والتطوير من مستويات السلامة في الج

إرساء قواعد ومتطلبات الأبحاث العلمية من ناحية توافر شروط واشتراطات السلامة والحصول على الموافقات من قبل  - 

المكاتب الخاصة في الجامعة

التنسيق مع الإدارات المختصة من أجل صيانة وتجهيز المعدات والأجهزة الخاصة في المعامل والإدارات والتي توفر  - 

معايير السلامة

معايير وآليات التغذية الراجعة وبيانات التحسين والتطوير المستمر لغرض ضمان جودة وتحقيق أهداف الوحدة إتباع - 
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ك   تهمُّ

  :عليك الاتصال فورًا في حالة الطوارئ

  

  

جهاز الإسعاف

داخل الحرم الجامعي

0917884592

والطوارئ جهاز الإسعاف

خارج الحرم الجامعي

191

وحدة الازمات والطوارئ

خارج الحرم الجامعي

190

 

 

 

ك أرقامٌ  - 2 تهمُّ

عليك الاتصال فورًا في حالة الطوارئ  

  
  
  
  
  
  

جهاز الإسعاف

داخل الحرم الجامعي

0917884592

جهاز الإسعاف

خارج الحرم الجامعي

وحدة الازمات والطوارئ

خارج الحرم الجامعي

190
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لأن  يمكن اً المخفي  يكون العم ر آمن وفر  تب إذا ت

ي تش ل والت ل المعم ي داخ دكخطر المواد الحيوية والكيميائية والفيزيائية ف د اً ل تهدي حياً عن ل مع ص ا دون أخذ التعام ه

 . خطر النفايات والمخلفات في المعامل وعدم التخلص منها بالطرق السليمة

  .  الغازالكهرباء و

 .بسالملا تداءاراخي في والتر

 . وتسببهم في تخريب غير متعمد أو متعمد للمواد داخل المعمل

ر  ةكس واد الزجاجي عة أ الم واد المش واد أو الم و الم

  

  .و المعاملأماكن الدراسة أ

  .حجمها كان مهماوتسجيلها وإرفاق التقارير اللازمة عن الحوادث 

  .توافرها

  .على البيئة والمحافظة السلامة

 :مة والأمن داخل المعامل

  .اللازمة السلامة وشروط

  .داخل المعامل  مشغولات ذهبية أو متعلقات شخصية ثمينة

  .التواجد بالمعامل

  .العمل

  .هيئة تدريس عضو  أو  مختصال  وجود
. 
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ات حول ة والمعامل المخت حث    ال

يمكنو ،العملية والتجارب كثير من العروض فيه تجُرى المختبر هو المكان الذي
  .الأمنالسلامة وشتراطات 

 :والتي من أهمهالمختبر افي  الخطر مصادر.1.3
  

ي تش ل والت ل المعم ي داخ خطر المواد الحيوية والكيميائية والفيزيائية ف

 .لسلامةزمة لالاحتياطات اللاّ بالاعتبار 

 .خطر المواد الحادة والزجاجية

خطر النفايات والمخلفات في المعامل وعدم التخلص منها بالطرق السليمة

الكهرباء و وتوصيلاتأو المواقد جهزة الدورية للأصيانة عمليات الفي  

والتروصلاحيتها، المواد  من نوعيةالتأكد  معد :مثل،لاستخدامافي  

وتسببهم في تخريب غير متعمد أو متعمد للمواد داخل المعملخطر تدخل الأشخاص الغير مخولين بالدخول للمعمل 

رض  ل التع ل مث ل المعم واد داخ ن الم ة ع وادث الناتج ر الح كس

 

      :السلامة توفير في  المسؤلين عن المعامل واجبات .2.3

  : التالية بالتعليمات التقيد العاملين جميع على

أماكن الدراسة أ في السلامة بنظم المتعلقة والإرشادات بالتعليمات التام

وتسجيلها وإرفاق التقارير اللازمة عن الحوادث الحوادث وع حال وق الجهات المعنية

توافرها على والحرص الشخصية الوقاية معدات باستخدام التام

السلامة بقواعد يتعلق ما بكل والوعي الذاتي التثقيف زيادة على الحرص

مة والأمن داخل المعاملالسلا عامة لتطبيق أنظمة قواعد .3.3

وشروط بقوانين والالتزام العمل أثناء المعامل التركيز داخل عامة إرشادات

مشغولات ذهبية أو متعلقات شخصية ثمينة و حقائب من شخصية متعلقات أي اصطحاب

  ً التواجد بالمعامل المعامل وأثناء داخل المشروبات بالأطعمة إطلاقا

  .المعامل وسلامة بأمن الخاصة الإرشادات
  .مراقبة بدون الفنية الأجهزة ترك

ً  تركهوالحرص على  ومرتب نظيف مكان في العمل بعدومرتباً  نظيفا

وجود  فيإلا   بالمعامل الخاصة الأدوات أو الأجهزة من أي استخدام
.ض المخصصة لهاالأغرا في وأجهزة المعامل إلا أدوات استخدام

 

 

 

حول مقدمة  -3

المختبر هو المكان الذي
شتراطات افيه 

1.3

 ي تش ل والت ل المعم ي داخ خطر المواد الحيوية والكيميائية والفيزيائية ف

بالاعتبار 

 خطر المواد الحادة والزجاجية

 خطر النفايات والمخلفات في المعامل وعدم التخلص منها بالطرق السليمة

 الإهمال 

 لإهمالا 

  خطر تدخل الأشخاص الغير مخولين بالدخول للمعمل

 ر رض  خط التع

 .الحيوية

  
2.3

على يجب                     

 التام الالتزام

 الجهات المعنية بلاغإ

 التام الالتزام

 الحرص

  

3.3

إرشادات                   

 اصطحاب عدم

 سمحيُ  لا

 الإرشادات إتباع
 ترك عدم

 في العمل

 استخدام عدم
  ُاستخدام منعي
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  : آمنة تتمثل في

 .قاً لهم عند العمل وإنجاز التجارب

 داخل  والسلامة  الأمن

واستخدام جميع معدات الطوارئ والسلامة قبل ممارسة النشاط 

وعدم السماح  ،داخل المعمل ،وحالة الأخطار
 . واتخاذ كافة التدابير الّلازمة للوقاية من المخاطر

 .لضمان إتاحة المساعدة عند الحاجة

 .التشغيل قبل البدء في العمل التخطيط للإجراءات الوقائية المناسبة، وتحديد المعدات اللازمة، وإجراءات
 .الكهرباء بالأجهزة قبل التأكد من صحة التوصيلات بالأجهزة

 .المختبر عن أيَّة مواد بدون تعريف مسئولعدم استخدام أو ترك عبوات أو حافظات بدون ملصقات تعريفية، وإبلاغ 

من مشرف المعمل الجدول دون إذن  ، وعدم تعديل

 .ركض والمزح باستخدام أدوات المختبر

 .البحثية والعملية للمعملطبيعة 

ومنع تلوث  على نتائج جيدة قبل استعمالها؛ لضمان الحصول

 .عنها

 .صحيح ومعاملتها طبقاً للشروط المتبعة في التخلص الأمثل من النفايات الحيوية
المناسبة لالتقاط  م نقلها باليد، بل استخدام الأدوات

 .حوض وبعد سكبها

هذه المواد عبر عدم سكب المواد الكيميائية الخطرة والضارة بالبيئة في مجاري تصريف المياه، والتخلص الأمثل من 
 .  إدارة النفايات الكيميائية للتخلص منها بالشكل الصحيح

من العمل داخله، وتسجيل بيانات النشاط في النموذج المخصص لمتابعة سير نشاط 

  .العملية الدروس

ئم مثل ويستثنى الأجهزة التي يتطلب تشغيلها بشكل دا

 .المعامل داخل  مخالفات  أي  وقوع
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  مرتكزات وقواعد إدارة السلامة الحيوية.4.3

آمنة تتمثل فيالأساسية للحصول على بيئة ترتكز سياسة السلامة على بعض القواعد 

 .إدارة المخاطر وكل إليهتعيين مشرف سلامة على في المعمل، تُ 

قاً لهم عند العمل وإنجاز التجاربتعيين مشرف على الطلبة في المختبر؛ يكون مراف

الأمن  تعليمات  وتطبيق  تحمل المسؤولية والالتزام باشتراطات السلامة
 .الطوارئ خطط ومعرفة

ح لهم بدخول المختبر  .عدم السماح للأشخاص غير المُصرَّ

واستخدام جميع معدات الطوارئ والسلامة قبل ممارسة النشاط  ختبرتثقيف الطلاب وتزويدهم بالمعلومات المتعلقة بالم
 .داخل المختبر

وحالة الأخطار ،ملابس السلامة الخاصة داخل المعمل حسب نوعية التجارب
واتخاذ كافة التدابير اللاّزمة للوقاية من المخاطر يةالملابس الواق ارتداءلدخول المعمل دون 

 .وتوفير المساحة الكافية للعمل الحرص على تهوية غرفة المختبر

لضمان إتاحة المساعدة عند الحاجةوالتنسيق عدم العمل بشكل فردي في المختبر؛ 

التخطيط للإجراءات الوقائية المناسبة، وتحديد المعدات اللازمة، وإجراءات
الكهرباء بالأجهزة قبل التأكد من صحة التوصيلات بالأجهزة توصيل

عدم استخدام أو ترك عبوات أو حافظات بدون ملصقات تعريفية، وإبلاغ 

، وعدم تعديلهميلإ بالجدول الزمني للأعمال المسندة العاملين في المختبر
 .رئيس القسم

ركض والمزح باستخدام أدوات المختبروعدم ال ،الالتزام بالهدوء داخل المختبر

طبيعة لداخل المعمل أو الغير مناسبة ل ح بهاصرَّ مُ الغير عدم تنفيذ التجارب 

قبل استعمالها؛ لضمان الحصول دوات الزجاجيةالأة والمعدات الأجهزالتأكُّد من نظافة 
 .العينات وانتشار العدوى

 .خطر مرتبط بأعمالهم أيِّ على في المختبر  تنبيه العاملين

عنهاالمفصلة تقارير ال، وكتابة صابة داخل المعملالإ حالات التبليغ عن

صحيح ومعاملتها طبقاً للشروط المتبعة في التخلص الأمثل من النفايات الحيويةبالشكل الالتخلص من النفايات 
م نقلها باليد، بل استخدام الأدواتالتخلص من الأجزاء الحادَّة والمكسورة في السَّلَّة المخصَّصة وعد

 .الجزء المكسور

حوض وبعد سكبهاضرورة ترك صنبور المياه مفتوحًا قبل سكب المحاليل في ال

عدم سكب المواد الكيميائية الخطرة والضارة بالبيئة في مجاري تصريف المياه، والتخلص الأمثل من 
إدارة النفايات الكيميائية للتخلص منها بالشكل الصحيح مسئولسكبها في قناني زجاجية معتمة وتحويلها إلى 

من العمل داخله، وتسجيل بيانات النشاط في النموذج المخصص لمتابعة سير نشاط تعقيم المعمل بعد الانتهاء و
 

ً  العمل مكان على الحفاظ الدروس من الانتهاء وبعد الوقت طوال نظيفا

ويستثنى الأجهزة التي يتطلب تشغيلها بشكل دا المعمل مغادرة قبل الكهربائية الأجهزة إطفاء من التأكد
  .الثلاجات والحاضنات وغيرها

وقوع إبلاغ مسؤول المختبر عن أيَّة ملاحظات أو مقترحات أو حال

 

 

 

  

ترتكز سياسة السلامة على بعض القواعد         

  ُتعيين مشرف سلامة على في المعمل، ت

 تعيين مشرف على الطلبة في المختبر؛ يكون مراف

 تحمل المسؤولية والالتزام باشتراطات السلامة
ومعرفة المبني 

 ح لهم بدخول المختبر عدم السماح للأشخاص غير المُصرَّ

 تثقيف الطلاب وتزويدهم بالمعلومات المتعلقة بالم
داخل المختبر

 ملابس السلامة الخاصة داخل المعمل حسب نوعية التجارب ارتداء
لدخول المعمل دون 

 الحرص على تهوية غرفة المختبر

  عدم العمل بشكل فردي في المختبر؛

 التخطيط للإجراءات الوقائية المناسبة، وتحديد المعدات اللازمة، وإجراءات
  توصيلعدم

  عدم استخدام أو ترك عبوات أو حافظات بدون ملصقات تعريفية، وإبلاغ

  العاملين في المختبر التزام
رئيس القسمو

 الالتزام بالهدوء داخل المختبر

  عدم تنفيذ التجارب

  التأكُّد من نظافة
العينات وانتشار العدوى

 تنبيه العاملين

 التبليغ عن

  التخلص من النفايات
 لَّة المخصَّصة وعد التخلص من الأجزاء الحادَّة والمكسورة في السَّ

الجزء المكسور

 ضرورة ترك صنبور المياه مفتوحًا قبل سكب المحاليل في ال

  عدم سكب المواد الكيميائية الخطرة والضارة بالبيئة في مجاري تصريف المياه، والتخلص الأمثل من
سكبها في قناني زجاجية معتمة وتحويلها إلى 

  وتنظيف
 .المعمل

 الحفاظ يجب

 التأكد يجب
الثلاجات والحاضنات وغيرها

 إبلاغ مسؤول المختبر عن أيَّة ملاحظات أو مقترحات أو حال يجب
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ذ ارب أو أخ ات التج ع حيوان ل م ي التعام دء ف ل الب ة قب ي الجامع ة ف لاق الحيوي ة الأخ ن لجن ات  يجب أخذ الإذن م عين

ي  د الإلكترون ى البري ار عل ر المخت ة عم ة بجامع لاق الحيوي ة الأخ ع لجن ل م ن التواص يمك

 .ولاسيما الخاصة بنوع حيوانات التجارب  المشتركة
 . د من صحة الحيوانات قبل بدء التجربة وذلك باستشارة المختصين في كلية الطب البيطري

ة  يجب تربية وحفظ حيوانات التجارب حسب أنواعها في بيوت الحيوانات وضمان الاعتناء بها روط النظاف ق ش وتطبي

 .أو التعامل معها

 .والبول أو البراز في أمكان مخصصة

 .الخاصة بنوعية كل حيوان

ات  ن الجه ئولةعند القيام بالتشريح يجب أن يتم في معامل التشريح الخاصة، وأخذ الإذن م ن ال المس ة ع ريح ومعرف تش

دوى أو  ال الع ع انتق ارب لمن ات التج ع حيوان ل م د التعام ة عن س الواقي داء الملاب وارت

 .اء من عملية التشريح

 .بعد انتهاء التدريب

ة ،نتهاء جلسة العملي ي المحرق ليمها  ،وذلك بحرقها ف أو تس

 والورش المعامل

 . الكشف الدوري على معدات إطفاء الحرائق والتأكد من صلاحيتها وفعاليتها حال وقوع الحوادث

  .دورية

  .في المعامل

اً عن أشعة الشمس ومصادر الحرارة مع وجود ملصقات توضح 

  . ب والأفران في أمكان مخصصة بعيداً عن الأماكن والأدوات القابلة للاشتعال

  .خاطئ سلوك 

  .الأسلاك بعض قطع في أو تعرية

 Safety Manualبجامعة عمر المختار دليل السلامة 
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 التجارب حيوانات مع التعامل

ذ ارب أو أخ ات التج ع حيوان ل م ي التعام دء ف ل الب ة قب ي الجامع ة ف لاق الحيوي ة الأخ ن لجن يجب أخذ الإذن م
 . بشرية لغرض الأبحاث العلمية

ي  د الإلكترون ى البري ار عل ر المخت ة عم ة بجامع لاق الحيوي ة الأخ ع لجن ل م ن التواص يمك
almukhtar.bioethics@omu.edu.ly 

المشتركةالمعدية ويجب أخذ التحصينات الضرورية للوقاية من الأمراض 
د من صحة الحيوانات قبل بدء التجربة وذلك باستشارة المختصين في كلية الطب البيطرييجب التأك

يجب تربية وحفظ حيوانات التجارب حسب أنواعها في بيوت الحيوانات وضمان الاعتناء بها
 .والتهوية والتغذية الصحية

أو التعامل معها معاملة الحيوانات برفق ولطف عند نقلها من مكان لآخر

والبول أو البراز في أمكان مخصصة الدمعينات يجب إجراء عمليات الحقن وسحب 

الخاصة بنوعية كل حيوان) Euthanasia(يجب إتباع إجراءات وخطوات القتل الرحيم 

ات  ن الجه عند القيام بالتشريح يجب أن يتم في معامل التشريح الخاصة، وأخذ الإذن م
 .  كيفية التعامل مع الحيوانات وإعدادها لعملية التشريح

ة  ات اللازم ة الاحتياط ذ كاف دوى أو أخ ال الع ع انتق ارب لمن ات التج ع حيوان ل م د التعام ة عن س الواقي داء الملاب وارت
 .  الإصابة بالأمراض المشتركة

اء من عملية التشريحنتهومعدَّاتها وحاوياتها بعد الا العيناتتطهير كل طاولات 

بعد انتهاء التدريب وعدم تركها في المختبر ،ة إلى أماكنهاإرجاع الحيوانات الحيَّ 

نتهاء جلسة العمليحة والنافقة بعد ارَّ شَ ص بطريقة آمنة من الحيوانات المُ 
  ين في إدارة النفايات الحيويةإلى المختص

جراءا ة السلامة تو ق  من  للوقا المعامل داخل الح

  :يلي بما الالتزام يجب للحرائق التعرض منرافق 

الكشف الدوري على معدات إطفاء الحرائق والتأكد من صلاحيتها وفعاليتها حال وقوع الحوادث

دورية بصفة الكهربائية الأجهزة تشغيل قبل الكهرباء توصيلات سلامة

في المعامل الموجودة للأجهزة الصحيح التعامل لكيفية إرشادية لوحات

اً عن أشعة الشمس ومصادر الحرارة مع وجود ملصقات توضح حفظ المواد الكيميائية القابلة للاشتعال في أمكان مغلقة بعيد
   .للاشتعالأن هذه المواد قابلة 

ب والأفران في أمكان مخصصة بعيداً عن الأماكن والأدوات القابلة للاشتعاليجب وضع الله

 أي لتصحيح فورا المعامل والتدخل داخل الطلاب سلوكيات باهتمام

  .مبللة الكهربائية التوصيلات كون حال في الكهربائية الأجهزة
تعرية وجود أو الأجهزة من أي في كهربي ماس أي وجود عن والتحذير

  .المكان مغادرة قبل الكهربائية الأجهزة إطفاء من

 

 

 

التعامل إجراءات - 4

 ذ ارب أو أخ ات التج ع حيوان ل م ي التعام دء ف ل الب ة قب ي الجامع ة ف ة الأخلاق الحيوي ن لجن يجب أخذ الإذن م
بشرية لغرض الأبحاث العلمية

  ي د الإلكترون ى البري ار عل ر المخت ة عم ة بجامع لاق الحيوي ة الأخ ع لجن ل م ن التواص يمك
almukhtar.bioethics@omu.edu.ly

  يجب أخذ التحصينات الضرورية للوقاية من الأمراض
 يجب التأك

 يجب تربية وحفظ حيوانات التجارب حسب أنواعها في بيوت الحيوانات وضمان الاعتناء بها
والتهوية والتغذية الصحية

 معاملة الحيوانات برفق ولطف عند نقلها من مكان لآخر

  يجب إجراء عمليات الحقن وسحب

  يجب إتباع إجراءات وخطوات القتل الرحيم

  ات ن الجه عند القيام بالتشريح يجب أن يتم في معامل التشريح الخاصة، وأخذ الإذن م
كيفية التعامل مع الحيوانات وإعدادها لعملية التشريح

  ة ات اللازم ة الاحتياط ذ كاف أخ
الإصابة بالأمراض المشتركة

  تطهير كل طاولات

  َّإرجاع الحيوانات الحي

  ُّص بطريقة آمنة من الحيوانات المُ التخل
إلى المختص

  

جراءا اعدقو  - 5 و
 

رافق الم لوقاية             

 الكشف الدوري على معدات إطفاء الحرائق والتأكد من صلاحيتها وفعاليتها حال وقوع الحوادث

 سلامة من التأكد

 لوحات تعليق

 حفظ المواد الكيميائية القابلة للاشتعال في أمكان مغلقة بعيد
أن هذه المواد قابلة 

 يجب وضع الله

 باهتمام المتابعة

 الأجهزة تشغيل عدم
 والتحذير الإبلاغ

 من التأكد يجب
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 استخدامها
  .ل إليه بسهولةيجب أن توُضع اسطوانات إطفاء الحريق في مكان واضح في مدخل المعمل بحيث يمكن الوصو

ك  رى وأمس د الأخ وم بالي ون  ،الخرط ث تك بحي
 .في مكان آمن وأن تكون ،باتجاه الريح ن الإطفاء

 .إخلاء المبنىقم بو ،أو بالمناداة في حالة عدم وجود الأجراس

  : التالية أعضائه بالواجبات وتكليف

 .ومعرفة والتدرب على خطط الإخلاء حال حدوث المخاطر

 . التجمع الطوارئونقاط

  .وبخاصة الطلاب

ه، وأن  ة علي ر؛ للدلال يجب توفر صندوق الإسعاف في كل معمل ومرفق ويجب أن يكون مستقلا وعليه إشارة الهلال الأحم

عاف  ون أدوات الإس ى تك اح؛ حت ق بالمفت ه، وألاَّ يغُل ول إلي هل الوص ر؛ ليس دخل المختب ن م القرب م ارز ب ان ب يعُلَّق في مك
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استخدامها وطريقة الحريق إطفاء أسطوانة حول السلامة دليل . 1
يجب أن توُضع اسطوانات إطفاء الحريق في مكان واضح في مدخل المعمل بحيث يمكن الوصو

 : كيفية استخدام اسطوانات إطفاء الحريق
 .ماننزع مسمار الأ

 .ه الخرطوم نحو مصدر اللهبوجِّ 
ى ق غط عل اء،ض تخدمة للإطف ادة المس روج الم ة لخ ة الطفاي  بض

ن الإطفاء، مع مراعاة أن يكوالمسافة بين الخرطوم والحريق مترين

 حريق؟ حدوثيجب أن تفعل عند 
أو بالمناداة في حالة عدم وجود الأجراس ،عن طريق جرس الإنذار الموجودين بالمبنى، أبلغ

 .الدفاع المدنيب اتَّصل
 .الحريق بالمعدات المتوفرةأخمِد 

  الأزمات

وتكليف الكلية في الأزمة من مشرفي السلامة والشؤون الإدارية إدارة

 .التنبيه على إتباع إرشادات السلامة وتجنب المخاطر

 . معرفة طبيعة المواد والتجارب داخل المعمل

ومعرفة والتدرب على خطط الإخلاء حال حدوث المخاطرمعرفة طرق الاستجابة السريعة وإتباع خطة الطوارئ 

الطوارئونقاط ومخارج الهروب مسالك طريق إلى المبنى أو الكلية شاغلي

وبخاصة الطلاب الكلية أو المبنى لشاغلي المعنوية الروح ورفع الأولية الإسعافات

 ةالأولي الإسعافات صندوق حول السلامة دليل.3.5

ه، وأن  ة علي ر؛ للدلال يجب توفر صندوق الإسعاف في كل معمل ومرفق ويجب أن يكون مستقلا وعليه إشارة الهلال الأحم

عاف  ون أدوات الإس ى تك اح؛ حت ق بالمفت ه، وألاَّ يغُل ول إلي هل الوص ر؛ ليس دخل المختب ن م القرب م ارز ب ان ب يعُلَّق في مك

  .متاحة عند الحاجة إليها

 :ن يحتوي صندوق الإسعاف على الآتي
  .شاش طبي وشريط لاصق

 

 

 

.51
يجب أن توُضع اسطوانات إطفاء الحريق في مكان واضح في مدخل المعمل بحيث يمكن الوصو

  
كيفية استخدام اسطوانات إطفاء الحريق  - 1.1.5
نزع مسمار الأا .1
وجِّ  .2
ى قا .3 ضغط عل

المسافة بين الخرطوم والحريق مترين
 

 
يجب أن تفعل عند  ماذا 2.1.5

أبلغ .1
اتَّصل .2
أخمِد  .3

الأزمات ارةإد فريق. 2.5

إدارة فريق تشكيل يتم

التنبيه على إتباع إرشادات السلامة وتجنب المخاطر -1

معرفة طبيعة المواد والتجارب داخل المعمل -2

معرفة طرق الاستجابة السريعة وإتباع خطة الطوارئ  -3

شاغلي إرشاد -4

الإسعافات تقديم -5

  
3.5

 
ه، وأن  ة علي ر؛ للدلال يجب توفر صندوق الإسعاف في كل معمل ومرفق ويجب أن يكون مستقلا وعليه إشارة الهلال الأحم

عاف  ون أدوات الإس ى تك اح؛ حت ق بالمفت ه، وألاَّ يغُل ول إلي ر؛ ليسهل الوص دخل المختب ن م القرب م ارز ب ان ب يعُلَّق في مك

متاحة عند الحاجة إليها

ن يحتوي صندوق الإسعاف على الآتييجب أ       
  شاش طبي وشريط لاصق
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د من  ا، والتأكُّ نقص الحاصل فيه ويض ال ر؛ لتع ى آخ ت إل ن وق ة م عافات الأولي ة الإس د خزان ر أن يتفقَّ المختب

خطة  وتطبيق إعدادمن خلال ضمان توفير الحماية الشاملة للأفراد والمنشآت ،

وتتضمن كيفية إخلائها من شاغليها في الحالات 

  .الطارئة واتخاذ كافة الإجراءات اللازمة لتأمين سلامتهم وكفالة الطمأنينة والاستقرار والأمن لهم 

 .لى أماكن أكثر أماناً لاستخدام سلم الهروب

من خلال  السيطرة على الخطر ومنع انتشار الحرائق والعمل على تقليل الخسائر الناجمة عنها بالقدر الكافي

 .الحرائق والتأكد الدوري من سلامتها

 .وتشكيل فريق إدارة الأزمات والحالات الطارئة وتحديد مهامهم

 .لك الهروب ومخارج الطوارئ ونقاط التجمع

 .حال كان الحريق يمكن السيطرة عليه بالوسائل المتاحة

 .البدء في الخروج فوراً من المكاتب والقاعات والمعامل والتوجه إلى أقرب مخرج طوارئ

 .منع الدخول للمبنى والحرص على تنظيم حركة السير في اتجاه الخروج من المبنى

 .رضى وذوي الاحتياجات الخاصة
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رات؛ لتنظيف الجروح وتعقيمها       .معقِّمات ومطهِّ

 .مرهم للحروق

د من   ا، والتأكُّ ل فيه نقص الحاص ويض ال ر؛ لتع ى آخ ت إل ن وق ة م عافات الأولي ة الإس د خزان ر أن يتفقَّ المختب
  .تأكَّد دائمًا أن الوقاية خير من العلاج .ل دوريصلاحية أدوات الإسعاف بشك

  ئوالطوار  الإخلاء خطة

ضمان توفير الحماية الشاملة للأفراد والمنشآت ،هو  إن الهدف الأساسي من خطة الإخلاء والطوارئ 

وتتضمن كيفية إخلائها من شاغليها في الحالات  الجامعةالمرافق في شاملة لمواجهة الكوارث والحالات الطارئة التي قد تتعرض لها 

الطارئة واتخاذ كافة الإجراءات اللازمة لتأمين سلامتهم وكفالة الطمأنينة والاستقرار والأمن لهم 

            أهداف الخطة وعناصرها وآليات تنفيذها

 .لى إخلاء الكلية من شاغليها فور حدوث الحريقتهدف الخطة إ

لى أماكن أكثر أماناً لاستخدام سلم الهروباعدة في توجيه الأفراد إالمس

السيطرة على الخطر ومنع انتشار الحرائق والعمل على تقليل الخسائر الناجمة عنها بالقدر الكافي

الحرائق والتأكد الدوري من سلامتها استخدام الوسائل الفعالة لمكافحة

 .لامة والدفاع المدنيمن والسالتواصل مع وحدة الأ

وتشكيل فريق إدارة الأزمات والحالات الطارئة وتحديد مهامهم تدريب

   الإخلاءعناصر 

  والمتمثلة في الإخلاءتشكيل فريق مدرب في الكلية يقوم بمهام 

 .تشغيل إنذار الحريق وتعميم حالة الطوارئ والإخلاء

لك الهروب ومخارج الطوارئ ونقاط التجمعإرشاد شاغلي الكلية  إلى طريق مسا

 .مكافحة الحرائق

 .والمستندات الرسمية الأوراقالحفاظ على 

 .الأولية الإسعافاتتقديم 

    حال حدوث الحرائقتطبيق خطة الإخلاء 

 .تشغيل وسائل الإنذار لتنبيه الجميع بوجود حريق داخل المبنى

حال كان الحريق يمكن السيطرة عليه بالوسائل المتاحةمعرفة مكان الحريق ومحاولة إخماده في 

البدء في الخروج فوراً من المكاتب والقاعات والمعامل والتوجه إلى أقرب مخرج طوارئ

منع الدخول للمبنى والحرص على تنظيم حركة السير في اتجاه الخروج من المبنى

رضى وذوي الاحتياجات الخاصةإعطاء الأولوية في الخروج إلى كبار السن والأطفال والم

 

 

 

 رات؛ لتنظيف الجروح وتعقيمها معقِّمات ومطهِّ

 مرهم للحروق

ى       مسئوليجب عل
صلاحية أدوات الإسعاف بشك

  

خطة.6
  

إن الهدف الأساسي من خطة الإخلاء والطوارئ 

شاملة لمواجهة الكوارث والحالات الطارئة التي قد تتعرض لها 

الطارئة واتخاذ كافة الإجراءات اللازمة لتأمين سلامتهم وكفالة الطمأنينة والاستقرار والأمن لهم 

أهداف الخطة وعناصرها وآليات تنفيذها. 1.6

تهدف الخطة إ -1

المس -2

السيطرة على الخطر ومنع انتشار الحرائق والعمل على تقليل الخسائر الناجمة عنها بالقدر الكافي -3

استخدام الوسائل الفعالة لمكافحة

التواصل مع وحدة الأ -4

تدريب -5

عناصر  . 2.6

تشكيل فريق مدرب في الكلية يقوم بمهام           

تشغيل إنذار الحريق وتعميم حالة الطوارئ والإخلاء -1

إرشاد شاغلي الكلية  إلى طريق مسا -2

مكافحة الحرائق -3

الحفاظ على  -4

تقديم  -5

 

تطبيق خطة الإخلاء . 3.6

تشغيل وسائل الإنذار لتنبيه الجميع بوجود حريق داخل المبنى -1

معرفة مكان الحريق ومحاولة إخماده في  -2

البدء في الخروج فوراً من المكاتب والقاعات والمعامل والتوجه إلى أقرب مخرج طوارئ -3

منع الدخول للمبنى والحرص على تنظيم حركة السير في اتجاه الخروج من المبنى -4

إعطاء الأولوية في الخروج إلى كبار السن والأطفال والم -5
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 . التأكد من إخماد الحريق أو إزالة الخطر قبل إعطاء الإذن للعودة إلى المبنى

  . تقييم والمعالجة لغرض عدم التكرارتقييم الأضرار وإعداد خطة الإصلاح اللازمة، مع وضع خطة شاملة لل

 . إذا كان الحريق قوياً ولا يمكن السيطرة عليه فيجب ترك المكان فوراً والتوجه إلى أقرب مخرج طوارئ

  . اتخاذ كل ما يلزم من إجراءات وتدريبات من أجل منع وقوع الحريق والحوادث الناتجة عنه

نسيق مع الإدارات المعنية بالسلامة الحيوية وإدارة المخلفات لاتخاذ كافة التدابير اللازمة لمنع وقوع 

 .تشار الحريق بباقي مكونات المبنى

ونوعه  التعاون مع الفرق المتخصصة التابعة لإدارة الدفاع المدني والحريق بإرشادهم إلى موقع الحريق

 واجبات العاملين وأعضاء هيئة التدريس والطلاب في حالات الطوارئ

 .التنبيه على الطلاب بعدم الركض أو تجاوز زملائهم حتى لا تقع إصابات بينهم

  .ن المسئولينعدم المخاطرة والرجوع إلى المبنى مهما كانت الأسباب إلا بعد أن يؤذن لك م

 Safety Manualبجامعة عمر المختار دليل السلامة 

14 

 . التجمع خارج المبنى في الساحات والأماكن المفتوحة

 .الاتصال بوحدات الإطفاء وفرق الإسعاف فوراً 

التأكد من إخماد الحريق أو إزالة الخطر قبل إعطاء الإذن للعودة إلى المبنى

تقييم الأضرار وإعداد خطة الإصلاح اللازمة، مع وضع خطة شاملة لل

 :  في بداياته ما  الذي نفعله عند نشوب الحريق

 .الإطفاء أنابيبأماكن وجود  إلىالتوجه  

 .اسحب مسمار الأمان بالمطفأة 

 .وجه فوهة المطفأة إلى مكان الحريق 

 .اضغط على المقبض لتشغيل المطفأة 

 .رة عليك تأكد أن المكان الذي تقف فيه لا يشكل خطو 

إذا كان الحريق قوياً ولا يمكن السيطرة عليه فيجب ترك المكان فوراً والتوجه إلى أقرب مخرج طوارئ 

  واجبات فريق مكافحة الحرائق

اتخاذ كل ما يلزم من إجراءات وتدريبات من أجل منع وقوع الحريق والحوادث الناتجة عنهيجب على فريق الطوارئ 

نسيق مع الإدارات المعنية بالسلامة الحيوية وإدارة المخلفات لاتخاذ كافة التدابير اللازمة لمنع وقوع الت

  .الحريق

    .طفاء من الحريقالمناسبة للإوسائل التوفير . 

 .لقيام بمكافحة الحريق بوسائل الإطفاء المتوفرة بالكليةا. 

تشار الحريق بباقي مكونات المبنىالتأكد من غلق النوافذ والأبواب وذلك لمنع ان. 

التعاون مع الفرق المتخصصة التابعة لإدارة الدفاع المدني والحريق بإرشادهم إلى موقع الحريق

  .وأجهزة ووسائل الإطفاء المتوفرة

واجبات العاملين وأعضاء هيئة التدريس والطلاب في حالات الطوارئ

 .إيقاف العمل والتزام الهدوء

 .فصل التيار الكهربائي عن المكان

 .عدم استخدام المصاعد الكهربائية

 .استخدام مسالك الهروب ومخارج الطوارئ 

التنبيه على الطلاب بعدم الركض أو تجاوز زملائهم حتى لا تقع إصابات بينهم

عدم المخاطرة والرجوع إلى المبنى مهما كانت الأسباب إلا بعد أن يؤذن لك م

 

 

 

التجمع خارج المبنى في الساحات والأماكن المفتوحة -6

الاتصال بوحدات الإطفاء وفرق الإسعاف فوراً  -7

التأكد من إخماد الحريق أو إزالة الخطر قبل إعطاء الإذن للعودة إلى المبنى -8

تقييم الأضرار وإعداد خطة الإصلاح اللازمة، مع وضع خطة شاملة لل -9

ما  الذي نفعله عند نشوب الحريق .4.6

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

  

واجبات فريق مكافحة الحرائق . 5.6

يجب على فريق الطوارئ         

الت.1

الحريق

2 .

3 .

4 .

التعاون مع الفرق المتخصصة التابعة لإدارة الدفاع المدني والحريق بإرشادهم إلى موقع الحريق.5

وأجهزة ووسائل الإطفاء المتوفرة

واجبات العاملين وأعضاء هيئة التدريس والطلاب في حالات الطوارئ . 6.6

إيقاف العمل والتزام الهدوء1.

فصل التيار الكهربائي عن المكان2.

عدم استخدام المصاعد الكهربائية3.

.4 

التنبيه على الطلاب بعدم الركض أو تجاوز زملائهم حتى لا تقع إصابات بينهم5.

عدم المخاطرة والرجوع إلى المبنى مهما كانت الأسباب إلا بعد أن يؤذن لك م6.
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 .التأكد من إغلاق الأبواب والنوافذ فيما عدا المخارج المخصصة لعمليات الإخلاء

 .الفرق المتخصصة لإدارة الدفاع المدني والحريق

  .التوجه إلى نقطة التجمع للتأكد من وجود جميع العاملين وعدم تخلف أي منهم داخل المبنى

  .ي المبنى إلى مخارج الطوارئ

ر تلعب دور كبير بصورة مباشرة في الحد من الخسائ

لإدارة  الإنذار المبكر ومراقبة ردة الفعل للفرق المشكلة

  :اتخاذ ما يلي في  الأزمة وسلوك وتصرفات شاغلي المبنى وذلك من خلال التنسيق المباشر بين الجهات المختصة
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 الإدارات واجبات رؤساء الأقسام وكافة

التأكد من إغلاق الأبواب والنوافذ فيما عدا المخارج المخصصة لعمليات الإخلاء

 .التأكد من فصل التيار الكهربائي

 .الإشراف على عمليات الإخلاء

  .التأكد من عمليات الاتصال بالجهات المختصة

الفرق المتخصصة لإدارة الدفاع المدني والحريقالتأكد من وصول 

التوجه إلى نقطة التجمع للتأكد من وجود جميع العاملين وعدم تخلف أي منهم داخل المبنى

  في حوادث الحريق المنشئات سي وحرالأمنالفريق واجبات 

 .التامين التام للمبنى

 .منع دخول أي أفراد غير المختصين داخل المبنى

  .لموقع الحريق الإطفاءإرشاد فرق 

ي المبنى إلى مخارج الطوارئلالمساهمة في خطة الإخلاء وإرشاد شاغ

 المعدات المطلوب توافرها بالكلية لمواجهة الطوارئ

تلعب دور كبير بصورة مباشرة في الحد من الخسائ إن توفير الوسائل والمعدات اللازمة لمواجهة الكوارث والأزمات

  :عنها أهمها

 .تبين مخارج الطوارئ لوحات إرشادية 

 .المبكر نذارالإأجهزة إطفاء و 

 .وليةالأسعافات معدات الإ 

 .والمستلزمات الطبية الأدوية 

 .لها والإرشاداتمخارج الطوارئ  

 

 التجارب والاختبارات

الإنذار المبكر ومراقبة ردة الفعل للفرق المشكلة إعداد السيناريو اللازم والبدء في تنفيذه باستخدام نقاط

الأزمة وسلوك وتصرفات شاغلي المبنى وذلك من خلال التنسيق المباشر بين الجهات المختصة

 .وحدة إدارة الأزمة بالكلية والجامعة سرعة تبليغ   

 .رفع درجة التأهب بالكلية 

 .لكليةالجهات المختصة خارج ا إبلاغ 

 .بالكلية الأمنالتنسيق مع وحدات  

 

 

 

 

واجبات رؤساء الأقسام وكافة .7.6

التأكد من إغلاق الأبواب والنوافذ فيما عدا المخارج المخصصة لعمليات الإخلاء1.

التأكد من فصل التيار الكهربائي2.

الإشراف على عمليات الإخلاء3.

التأكد من عمليات الاتصال بالجهات المختصة4.

التأكد من وصول 5.

التوجه إلى نقطة التجمع للتأكد من وجود جميع العاملين وعدم تخلف أي منهم داخل المبنى6.

 

واجبات . 6.6

التامين التام للمبنى1.

منع دخول أي أفراد غير المختصين داخل المبنى2.

إرشاد فرق 3.

المساهمة في خطة الإخلاء وإرشاد شاغ.4

المعدات المطلوب توافرها بالكلية لمواجهة الطوارئ. 7.6

إن توفير الوسائل والمعدات اللازمة لمواجهة الكوارث والأزمات

عنها أهمهاالناجمة 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

التجارب والاختبارات. 8.6

إعداد السيناريو اللازم والبدء في تنفيذه باستخدام نقاطلى يهدف إ

الأزمة وسلوك وتصرفات شاغلي المبنى وذلك من خلال التنسيق المباشر بين الجهات المختصة

1 - 
2 - 
3 - 
4 - 
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متابعة سير العمل للوقوف على جاهزية الوحدة وعناصرها واستعداهم لأي طارئ 

  .بتقييم والمالية  الإدارية

 .الطوارئ

 . بينهم إصابات

 . المسئولين من بذلك لك أن يؤذن بعد إلا الأسباب

 .الصحة وزارة

 . والحريق

 . المبنى منهم داخل أي تخلف

المؤدية للوفاة بعد حوادث  أهم الحوادث إحدى
  :، وبالتالي فينبغي إتباع تدابير الوقاية التالية

 اشتراطات السلامة على النوافذ
مع وضع العلامات  ترك أرضيات الحمام مبللة لتجنب وقوع حوادث الانزلاق

 . أو مواد على الأرضيات
  . ومن ثم السقوطيؤدي إلى التعثر أثناء السير 

أو نتيجة غياب  انه قد تقع بعض الحوادث نتيجة سوء الاستخدام

   :وللوقاية من تلك الأخطار ننصح بالتالي
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متابعة سير العمل للوقوف على جاهزية الوحدة وعناصرها واستعداهم لأي طارئ  إلىوالسلامة  الأمنيهدف التقييم لوحدة 

الإداريةبالتعاون والتنسيق المستمر مع مدير مكتب الشؤون  تقوم إدارة الكلية

 الطوارئ حالات خطة الاستجابة

  فوراً  العمل إيقاف

 .الارتباك وعدم بالهدوء التحلي

 .المكان عن الكهربائي التيار قطع

 .الكهربائية المصاعد استخدام عدم

الطوارئ ومخارج الهروب خلال مسالك من التجمع نقاط إلى التوجه

إصابات تقع لا حتى زملائهم تجاوز أو الركض بعدم الطلاب على التنبيه

الأسباب كانت مهما المبنى إلى ترجع ولا بحياتك تخاطر ولا تجازف

 . الإخلاء عمليات على الإشراف

وزارة \ المدني الدفاع  المختصة بالجهات الاتصال عمليات من التأكد

والحريق المدني الدفاع لإدارة المتخصصة الفرق ولوص من التأكد

تخلف وعدم العاملين جميع وجود للتاكد من التجمع نقطة إلى التوجه

 التأكد من فصل التيار الكهربائي 

ة الإرشادات عض  مخاطرال من للوقا

  :الوقاية من حوادث السقوط والتعثر والانزلاق

ً يش  ر حوادث السقوط من أكثر الحوادث إحدىويأتي ترتيبها الثاني من حيث كونها  وعا
، وبالتالي فينبغي إتباع تدابير الوقاية التالية الطرق، ويمكن أن تقع حوادث السقوط في أي وقت وفي أي مكان

 .الشرفاتإغلاق الأبواب المؤدية إلى  الحفاظ على
اشتراطات السلامة على النوافذ وضع حواجز وموانع مناسبة تتفق مع

ترك أرضيات الحمام مبللة لتجنب وقوع حوادث الانزلاق عدم ترك بقايا سائلة على البلاط أو
أو مواد على الأرضيات انسكابالتحذيرية المناسبة حال وجود أي 

يؤدي إلى التعثر أثناء السير  ج أو في الممرات لأن ذلك قدالدر تجنب ترك الأشياء على

  :الوقاية من حوادث المصاعد الكهربائية

انه قد تقع بعض الحوادث نتيجة سوء الاستخدام إلا. وتنوع وسائل السلامة في المصاعد بالرغم من تعدد

وللوقاية من تلك الأخطار ننصح بالتالي ذي يعرض مستخدميه لخطر الاحتجاز،أعمال الصيانة الدورية لها الأمر ال

  .والإنقاذ ةعندما تدعو الحاجة للمساعد الاتصال فوراً بالدفاع المدني

 

 

 

 التقييم  .9.6        

يهدف التقييم لوحدة 

تقوم إدارة الكليةحيث 

 

خطة الاستجابة. 10.6       

إيقاف .1

التحلي .2

قطع .3

عدم .4

التوجه .5

التنبيه .6

تجازف لا .7

الإشراف .8

التأكد .9

التأكد .10

التوجه .11

التأكد من فصل التيار الكهربائي  .12

  

عض- 7

الوقاية من حوادث السقوط والتعثر والانزلاق .1.7

  
ر حوادث السقوط من أكثر الحوادثعتبتُ 

الطرق، ويمكن أن تقع حوادث السقوط في أي وقت وفي أي مكان
  

الحفاظ على -1
وضع حواجز وموانع مناسبة تتفق مع -2
عدم ترك بقايا سائلة على البلاط أو -3

التحذيرية المناسبة حال وجود أي 
تجنب ترك الأشياء على -4
  

الوقاية من حوادث المصاعد الكهربائية .2.7

بالرغم من تعدد

أعمال الصيانة الدورية لها الأمر ال

الاتصال فوراً بالدفاع المدني -1
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يدوياً عند توقفه فجأة وكتابة طريقة التشغيل وتعليقها في مكان ظاهر مع كتابة 

  . تصال في حالات الطوارئ وحمولة المصعد في لافتة يتم تثبيتها بجوار المصعد

  .إجراء الصيانة الدورية للمصعد من قبل شركات متخصصة في مواعيد محددة

 .  يجب التنسيق مع مشرف المعمل بموعد استخدام المعمل وطبيعة ومتطلبات التجربة أو البحث العلمي

 .التخزينوالتعامل و
 .ولية، وصندوق الإسعافات الأ

 .المواد المنسكبةالحوادث  مثل التعامل مع 
 .قبل متابعة العملتشكل تهديداً على الصحة 

 .إجراءات كتابة التقرير في حال الإصابة أو وجود حادث
 .زمة في المعمل قبل البدء في الدرس العملي أو التجربة

 .وكذلك تخزين الطعام والمشروبات

ه ؛مع مراعاة إحكام قفله بالأزرار د تحت ي توج اع و لوقاية الملابس الت قن

 . أماكنها المخصصة لاسيما عند استخدام اللهب أو غرفة العزل البكتيري

 .عند الإصابة مكان الجرح مباشرة

ى  ؛ستخدم لتقطيع البلوكات الشمعية ول عل للحص

 .إلى المسؤول عن المعمل

 .يجب اتباع إجراءات التنظيف والتعقيم الصحيحة بعد الانتهاء من التجربة
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يدوياً عند توقفه فجأة وكتابة طريقة التشغيل وتعليقها في مكان ظاهر مع كتابة  التدريب على كيفية تشغيل المصعد

تصال في حالات الطوارئ وحمولة المصعد في لافتة يتم تثبيتها بجوار المصعد

إجراء الصيانة الدورية للمصعد من قبل شركات متخصصة في مواعيد محددة

  .للمصعد بالحمولة المقررة

 المختبرية التجارب في السلامة وإجراءات قواعد

 المختبرفي  العمل بدءقبل  ض التوجيهاتعب 1.8              

يجب التنسيق مع مشرف المعمل بموعد استخدام المعمل وطبيعة ومتطلبات التجربة أو البحث العلمي
 .اقرأ إرشادات السلامة والملصقات على العلُب

والتعامل وأخطارها وطرق التداول و :ف على المواد الموجودة في المختبر
، وصندوق الإسعافات الأودش الماء ،طفاية الحريق :مثل ،ات السلامةقع ومعدَّ ف على المو

ف على الحوادث  مثل التعامل مع  ع المناسبة حال وقوإجراءات الطوارئ  تعرَّ
تشكل تهديداً على الصحة حال وجود أي مواد  مشرف المعمل استشارة

إجراءات كتابة التقرير في حال الإصابة أو وجود حادثإدارة المخاطر الحيوية و أساسيات ف على
زمة في المعمل قبل البدء في الدرس العملي أو التجربةلاّ فير المواد والمعدات والأجهزة الالتأكد من تو

  بعض التوجيهات أثناء البدء في العمل.  2.8            

وكذلك تخزين الطعام والمشروبات ،رب والتدخين داخل المختبرالأكل والش امتنع عن

 .اجتنب الرد على الهاتف المحمول عند مباشرة العمل بالمختبر

 .داخل المختبر العدسات اللاصقة لا تستعمل

مع مراعاة إحكام قفله بالأزرار،المناسب لنوعية التجربة معطف المختبر

 .بالأحذية المفتوحة داخل المعمل ولا تدخل ،الوجه أو النظارات

 .كان العمل والأجهزة المستخدمةمعلى نظافة 

 .ة الإلكترونية بدل ذلكم الماصَّ واستخد ،ة بفمكالماصَّ  لا تستخدم

 .تعامل مع عينِّات الدم وسوائل الجسم كما لو كانت شديدة العدوى

أماكنها المخصصة لاسيما عند استخدام اللهب أو غرفة العزل البكتيري يجب إجراء التجارب في

 .عند استخدام الأجهزة لأول مرة

مكان الجرح مباشرة تعقيمقم ب،وفجميعها حادة ؛أدوات التشريح حذر عند استخدام

ستخدم لتقطيع البلوكات الشمعيةالتقطيع لجهاز الميكروتوم التي ت سكاكينعند استخدام  كن حذرًا تمامًا

 .شرائح نسيجية

إلى المسؤول عن المعمل اكتب تقريرًا في حالة وقوع حادث، وقم بتسليمه

يجب اتباع إجراءات التنظيف والتعقيم الصحيحة بعد الانتهاء من التجربة

 

 

 

التدريب على كيفية تشغيل المصعد -2

تصال في حالات الطوارئ وحمولة المصعد في لافتة يتم تثبيتها بجوار المصعدالا هواتف

إجراء الصيانة الدورية للمصعد من قبل شركات متخصصة في مواعيد محددة -3

بالحمولة المقررة دالتقيّ  -4

قواعد.8
  

              
  

يجب التنسيق مع مشرف المعمل بموعد استخدام المعمل وطبيعة ومتطلبات التجربة أو البحث العلمي .1
اقرأ إرشادات السلامة والملصقات على العلُب .2
ف على المواد الموجودة في المختبرتعرَّ  .3
ف على الموتعرَّ  .4
ف على .5 تعرَّ
استشارةيجب  .6
ف علىتعرَّ  .7
التأكد من تو .8

 
 

            
  

امتنع عن .1

اجتنب الرد على الهاتف المحمول عند مباشرة العمل بالمختبر .2

لا تستعمل .3

معطف المختبر ارتدِ  .4

الوجه أو النظارات

على نظافة حافظ  .5

لا تستخدم .6

تعامل مع عينِّات الدم وسوائل الجسم كما لو كانت شديدة العدوى .7

يجب إجراء التجارب في .8

عند استخدام الأجهزة لأول مرة انتبه .9

حذر عند استخداما .10

كن حذرًا تمامًا .11

شرائح نسيجية

اكتب تقريرًا في حالة وقوع حادث، وقم بتسليمه .12

يجب اتباع إجراءات التنظيف والتعقيم الصحيحة بعد الانتهاء من التجربة .13
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 .لها ةتغطية الأجهزة بالأغطية المخصصَّ 

 .ءات مناسبة لدرجة السلامة وطبيعة العمل في المختبر
ر ى المختب ة إل ول العين ل وص واد . قب ف الم م تغُلَّ وإذا ل

  . ل خطرًا على سلامة الأفراد

ل ام العام ن ق ى وأي ذها أو ب ة بمعلومات كافية لتحديد ماهيتها، ومت أخ
 التي يتعين إجراؤها؟

وعيتهم ا ت وي عليه ي تنط اطر الت ل ،بالمخ ل ا :مث لتعام
 

    .زينلشروط المناسبة للحفظ والتخعدم استلام والتعامل مع أي عينات مجهولة الهوية أو المصدر أو غير مستوفية ل

ع  يجبفوإذا كان لا بد من ذلك  أخذ الإذن المسبق من القسم العلمي م
اركة  ،فقط لمرة واحدة مةفة ومعقَّ مغلَّ  ر وإبرة بمش

ي  اللاّزمة قواعد وشروط السلامة ات ف عند التعامل مع الحيوان
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 .اغسل يديك جيداً قبل مغادرة المختبر

 العمل في المختبر بعض التوجيهات بعد انتهاء.3

 .تنظيف المكان قبل المغادرة

 .م المكان والأجهزة والأدوات المستعملة بعد الانتهاء من العمل

تغطية الأجهزة بالأغطية المخصصَّ قم بو ،وإطفاء الشفاطات والأجهزة ،الماء صنبورد من إغلاق 

 .صمكانها المخصَّ دوات والأجهزة والمواد في د من إرجاع الأ

 .به عطف العمل في المختبر ولا تخرج

 .ص منها بالطرق الآمنةالتخلُّ  ، وكتابة كيفيةفاتتغليف المخلَّ 

  وتخزينها العينات استقبال. 4

 .يجب أخذ الإذن والتصاريح الرسمية لاستقبال والتعامل مع العينات
ءات مناسبة لدرجة السلامة وطبيعة العمل في المختبريجب أن تكون العينات ونوعية التجارب والإجرا

ل دأ التعام ة يب ل البيولوجي ع العوام ن م ة  الآم واد الكيميائي روالم ى المختب ة إل ول العين ل وص قب
ل خطرًا على سلامة الأفرادأن تشكِّ  المعدية بشكل صحيح، فمن الممكن

لاها المختبر مصحوبيجب أن تكون العينة التي يتلقَّ  ام العام ن ق ى وأي ة بمعلومات كافية لتحديد ماهيتها، ومت
التي يتعين إجراؤها؟) جدتإن وُ (الإجراءات ؟ وما هي الاختبارات وتحضيرها

ً الأفراد على تفريغ العينات وتسلُّمها تدريباً يجب تدريب  وعيتهمو ،كافيا ت
 .ض للمواد البيولوجيةلمنع التعرُّ  ؛مع الحاويات المكسورة والانسكابات

عدم استلام والتعامل مع أي عينات مجهولة الهوية أو المصدر أو غير مستوفية ل

  عيناتأخذ ال إرشادات السلامة عند.5

وإذا كان لا بد من ذلك  ،ع الدمعينات من الطلبة لغايات تحديد نو
ر وإبرةاستخدام المطهِّ وجود شرح مفصل حول دواعي وطبيعة التجربة مع 

 .الصحية طبيب من الوحدة
 .م أدوات نظيفة وغير صدئة عند أخذ عينة حيوانية

قواعد وشروط السلامة وإتباعوالتعامل مع الحيوانات  إمساكعلم طريقة 
. 

 

 

 

اغسل يديك جيداً قبل مغادرة المختبر .14

  
3.8

  
تنظيف المكان قبل المغادرةقم ب .1

م المكان والأجهزة والأدوات المستعملة بعد الانتهاء من العملعقِّ  .2

د من إغلاق تأكَّ  .3

د من إرجاع الأتأكَّ  .4

عطف العمل في المختبر ولا تخرجترك ما .5

تغليف المخلَّ قم ب .6

  

4.8

يجب أخذ الإذن والتصاريح الرسمية لاستقبال والتعامل مع العينات .1
يجب أن تكون العينات ونوعية التجارب والإجرا .2
ل .3 دأ التعام يب

المعدية بشكل صحيح، فمن الممكن

يجب أن تكون العينة التي يتلقَّ  .4
تحضيرها

يجب تدريب  .5
مع الحاويات المكسورة والانسكابات

عدم استلام والتعامل مع أي عينات مجهولة الهوية أو المصدر أو غير مستوفية ل .6

  
5.8

عينات من الطلبة لغايات تحديد نو لا تأخذ .1
وجود شرح مفصل حول دواعي وطبيعة التجربة مع 

طبيب من الوحدة
م أدوات نظيفة وغير صدئة عند أخذ عينة حيوانيةاستخد .2
علم طريقة يجب ت .3

.المختبر
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ا ب ي حفظه ة ف د الرغب الين أو وتاريخها ومكان جمعها على بطاقة خاصة تلصق على العبوة عن الفورم

 .بالشكل الصحيح

 .عند التعامل مع عينات الفورمالين

 .ا بالماء قبل بدء العمل عليها

 .لنمو الميكروبات

 .ةد من تغطية العينات بالفورمالين داخل قنينة حفظ العين

  : ، باتباع الخطوات الآتية

ة د إزال ر عن ة الكس ل احتمالي روجين  ؛ لتقلي النيت

ق ة الغل ب محكم ب ، واأنابي ون الأنابي ن أن تك ذر م ح
زين  ن التخ وب م ة الأنب تج ؛ بسرعة عند إزال فين

ائل ن  اقناعً، وول إلى مخزن النيتروجين الس ة م للحماي
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  التعامل مع العينات المحفوظة إرشادات السلامة عند.6.8

ا باسم العينة  ي حفظه ة ف د الرغب وتاريخها ومكان جمعها على بطاقة خاصة تلصق على العبوة عن

 .أي محلول آخر أو لغرض التحنيط

 .لاحتواء العينة مناسبة حاوية العينة احرص على أن تكون

بالشكل الصحيح هاضع، ولتسربلمنع االحاويات أو السدادات  ضع غطاءً محكَمًا على

عند التعامل مع عينات الفورمالينفي مكان جيد التهوية  ارتدِ القفازات واحرص على العمل

ا بالماء قبل بدء العمل عليهادً غسل العينات المحفوظة بالفورمالين بالماء جيِّ 

 .ص خزانة لحفظ العينات 

لنمو الميكروبات لة بأسرع وقت؛ تجنباًعينات المتحلِّ من الالأمثل 

د من تغطية العينات بالفورمالين داخل قنينة حفظ العينتأكَّ و ،العينات المحفوظة

 .أضعاف حجم العينة 10أن يكون الفورمالين  احرص على

، باتباع الخطوات الآتيةالحذر عند تخزين العينات في النيتروجين السائل

تخد   ائلم اس روجين الس رد للنيت زين المب بة للتخ ب مناس ةأنابي د إزال ر عن ة الكس ل احتمالي ؛ لتقلي
 . السائل

ه   د انتب ل  عن عالتعام ار  م ائل والبخ يالس ون ف أن يك ق ب ة الغل ب محكم أنابي
 يؤدي إلى انتشار السائل أو البخار يمكن أنمتشققة؛ لأن هذا 

 . أو الانفجار/ الكسر و عن ذلك
ائلالقفازات والمريلة الواقية من الحرارة عند الوص ارتدِ    ول إلى مخزن النيتروجين الس

 .رذاذ الماء

  التعامل مع المزارع البكتيرية إرشادات السلامة عند. 7

 .جيدِّاً أغلقهو،قبل الدخول للمختبرالمعطف 

 .عديةنة مُ أنها عيِّ  نة بالمعمل علىعيِّ  ةمع أيَّ 

 .نةلعيِّ جميع البيانات التوضيحية على ا

 .نات أو المزارع البكتيرية خارج المختبرحمل العيِّ 

 .وبعدها عملية الزرع قبلومكان العمل دوات المستخدمة م جميع الأ

 .أثناء عملية الزرع مشتعلاً  ترك لهب بنزن

 .كد المزارع البكتيرية عن أنف

 .أثناء العمل كفملا تلمس عينيك أو 

 .منها بعد الانتهاء من العمل تخلَّصو ،القفازات قبل بدء الزرع

 .ا بعد الانتهاء من العملدً جيِّ  كيدي

 

 

 

6.8

اسم العينة  اكتب .1

أي محلول آخر أو لغرض التحنيط

احرص على أن تكون .2

ضع غطاءً محكَمًا على .3

ارتدِ القفازات واحرص على العمل .4

غسل العينات المحفوظة بالفورمالين بالماء جيِّ ا .5

ص خزانة لحفظ العينات خصِّ  .6

الأمثل ص تخلَّ  .7

العينات المحفوظة راقب .8

احرص على .9

الحذر عند تخزين العينات في النيتروجين السائل توخَّ .10

  - أ

  -  ب

  -  ت

 

7.8
  

المعطف  ارتدِ  .1

مع أيَّ  تعاملْ  .2

جميع البيانات التوضيحية على ا اكتبْ  .3

حمل العيِّ لات .4

م جميع الأعقِّ  .5

ترك لهب بنزنا .6

د المزارع البكتيرية عن أنفأبعِ  .7

لا تلمس عينيك أو  .8

القفازات قبل بدء الزرع ارتدِ  .9

يديغسل ا .10
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تخلُّ ، حيحة بتعقيمها وال الطرق الص ا ب ص منه

ر ولا تترك،نظيف العدسات من زيت السيدر ق غلِأو ،الشريحة على المجه

 .ضع منشفة ورقية أو قطعة قطن فوق المادة المسكوبة 

 .وضعها في الوعاء المخصص

 . إجراءات التعقيم والتطهير بعد الانتهاء من عملية التنظيف
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رة  ة لفت زارع البكتيري ظ الم ة وف اطويل م بإتلافه رة ق ،مباش

 .عبوات عليها علامات تحذيرية ل وضعها داخلفضّ ،ويُ 

نظيف العدسات من زيت السيدروقم ب مع المجهر عند استخدامه، بدقة

 .المجهر بعد الانتهاء من الفحص

 .المواد التالفة والأوساخ داخل حوض الغسيل

 :الآتي وإتباع ة يجب التزام الهدوءي حال وقوع مزارع بكتيرية حيَّ 

  رف بأسرع وقتر المشخبِ أ. 

   ضع منشفة ورقية أو قطعة قطن فوق المادة المسكوبة

 رة بكمية وافرة فوقها سكب مادة مطهِّ ا. 

 وضعها في الوعاء المخصص ،دقيقة 15رفع المنشفة أو القطن بعد  ا

 إجراءات التعقيم والتطهير بعد الانتهاء من عملية التنظيف إتباع

  المخاطر أنواع .9       

   :المخاطر المحتملة قد تكون من
 :المواد الكيميائية

 .القابلة للاشتعال
 .السامة

 .المؤكسدة
 .النشطة للتفاعل

  .الأكالة

 :الأحياء الدقيقة 
  .الفيروسات

  .البكتيريا

  .الطفيليات

  .الريكتسيا

 .الفطريات
 :مخاطر أخرى

 .المعدات الحادة والقابلة للكسر

 .الأشعة

 الكهرباء
 .لمكان العمل زة أو الترتيب السيِّئللأجهالتصميم السيئِّ 

 .ر والسقوطبات التعثُّ مسبِّ 

 .الضوضاء والحرارة الزائدة

 .ب التوتر النفسيالظروف النفسية والاجتماعية التي قد تسبِّ 

 

 

 

رة حت لا .11 ة لفت زارع البكتيري ظ الم ف

،ويُ المناسبة

بدقة عاملت .12

المجهر بعد الانتهاء من الفحص

المواد التالفة والأوساخ داخل حوض الغسيل لا ترمِ  .13

ي حال وقوع مزارع بكتيرية حيَّ ف .14

  
       

المخاطر المحتملة قد تكون من.   1.9                  
المواد الكيميائية - 1

 القابلة للاشتعال
 السامة
 المؤكسدة
 النشطة للتفاعل
 الأكالة

 
الأحياء الدقيقة  - 2

 الفيروسات

 البكتيريا

 الطفيليات

 الريكتسيا

 الفطريات
مخاطر أخرى - 3

 المعدات الحادة والقابلة للكسر

 الأشعة

 الكهرباء
  التصميم السيِّئ

  ِّمسب

 الضوضاء والحرارة الزائدة

  ِّالظروف النفسية والاجتماعية التي قد تسب
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ي  ك الثلج ض الخلي ك وحم ض الكرومي ك وحم ض النتري ك وحم ض الكبرتي ل حم مث
  .هذه الأحماض تسببِّ تآكلاً للجلد وتفاعلاً مع معظم المعادن

افتها  د إض وديوم عن يد الص وم وبيروكس يوم والألموني وديوم والبوتاس يد الص مثل هيدروكس

ي  ا إلا ف ل معه ع التعام رتين، ويمُن رة أو م ا م ض له رُّ د التع رطان عن بِّب الس د يس ها ق واد، بعض ذه الم هناك نظم معينة للتعامل مع ه

  :باستخدامها تحت شروط معينة مثل 
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  طرق دخول المواد الكيميائية إلى الجسم. 2

 :الجهاز التنفسي

  . الغازات

  . الأبخرة

 .الغبار

                            . مواد كيميائية سامة

 .أحماض

 .قواعد

  :الجهاز الهضمي

  .غبار

  .مواد كيميائية صلبة

 .سوائل كيميائية

  :   نوعية المواد في المعامل والمختبرات ومدى خطورتها

  :من المواد الكيميائية التي قد تحدث أضرارًا بالجلد

ة  اض القوي ي  :الأحم ك الثلج ض الخلي ك وحم ض الكرومي ك وحم ض النتري ك وحم ض الكبرتي ل حم مث
هذه الأحماض تسببِّ تآكلاً للجلد وتفاعلاً مع معظم المعادن) المركز(

افتها  :القلويات القوية  د إض وديوم عن وم وبيروكسيد الص يوم والألموني وديوم والبوتاس يد الص مثل هيدروكس
 .للماء تنتج حرارة عالية

  :د المسبِّبة للسرطانالموا 
ي  ا إلا ف ل معه ع التعام رتين، ويمُن رة أو م ا م ض له رُّ د التع رطان عن بِّب الس د يس ها ق واد، بعض ذه الم هناك نظم معينة للتعامل مع ه

Beta Naphthylamine and Benzidine.  

باستخدامها تحت شروط معينة مثل هناك مواد تسببِّ السرطان بشكل أقل، ويسُمح 

 نفثايل أمين -ألفا 
 تولويدين –أورثو  

 ثنائي أنيسيدين 
  

  :المواد المسببة للأورام والتشوهات في الجنين
هًا في الجنين مثل    :هذه المواد تسببِّ أورامًا وتشوُّ

  .حمض الأكريليك  
  .الأسيتونايتريل 

 

 

 

2.9

الجهاز التنفسي .1

 الغازات

 الأبخرة

 الغبار

 :الجلد .2

 مواد كيميائية سامة

 أحماض

 قواعد

الجهاز الهضمي .3

 غبار

 مواد كيميائية صلبة

 سوائل كيميائية

نوعية المواد في المعامل والمختبرات ومدى خطورتها. 3.9

من المواد الكيميائية التي قد تحدث أضرارًا بالجلد 

- 

- 

 - 
ي  ا إلا ف ل معه ع التعام رتين، ويمُن رة أو م ا م ض له رُّ د التع بِّب السرطان عن د يس واد، بعضها ق ذه الم هناك نظم معينة للتعامل مع ه

Beta Naphthylamine and Benzidineحالات استثنائية مثل 
  
  

هناك مواد تسببِّ السرطان بشكل أقل، ويسُمح                  

 
 

 

المواد المسببة للأورام والتشوهات في الجنين - 
هاً في الجنين مثل  هذه المواد تسببِّ أورامًا وتشوُّ
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  : يجب توخى الحذر واتخاذ أقصى درجات السلامة عند التعامل مع المواد والمعدات داخل المعمل وإتباع عدة إجراءات أهمها

ة أث ارات الواقي ة والنظ واد الكيميائي ة للم ازات المقاوم ف والقف ل المعط ة مث س الواقي دِ الملاب ي ارت ل ف اء العم ن

 .   يجب أن تكون كل المواد محفوظة بشكل جيد في أماكنها المخصصة ومُعلمة ببطاقة تعريف واضحة

ة تف ام المعرف رف تم ت تع ها إلا إذا كن واد المضافة بعض اعلات الم
 .  و اشتعال أو إطلاق أبخرة سامة

 .ة المواد الكيميائية المستعملة في المعمل

دي يس ل ذين ل خاص ال رة ا عن متناول الأش هم خب

Epoxy. 

مقاومة للمواد تكون و ،ب الانزلاقبِّ سلا تُ بما يتناسب مع طبيعة المكان، بحيث 

 .قاومة للمواد الكيميائية

 .ح مدى خطورتهايوض

اء ع الم ل م ها يتفاع د  ،لأن بعض بِّ وق ، اب حريقًيس
اه ال ة مي ام تنقي ى نظ ؤثر عل ى ت رف والأغلبية العظم ص

 .الانتهاء من إجراء التجارب

 .المخصصة وإرجاع المواد الكيميائية إلى أماكنها

 .لتفادي أي تسمم أو اشتعال أو انفجار

. 

ة ا عالي ون درجة  حرارته ي تك اكن الت ولا ،أو الأم

Material Safety Data Sheets (MSDS) . 

  

  

 Safety Manualبجامعة عمر المختار دليل السلامة 

22 

  . الأسيتاميد 

  .أمينوفينول 

 .أمينوفينول والزرنيخ 

  إرشادات عامة عند التعامل مع المواد الكيميائية
يجب توخى الحذر واتخاذ أقصى درجات السلامة عند التعامل مع المواد والمعدات داخل المعمل وإتباع عدة إجراءات أهمها

ة أث ارات الواقي ة والنظ واد الكيميائي ة للم ازات المقاوم ف والقف ل المعط ة مث س الواقي دِ الملاب ارت
 .المعمل،وبخاصة عند إجراء التجارب

يجب أن تكون كل المواد محفوظة بشكل جيد في أماكنها المخصصة ومُعلمة ببطاقة تعريف واضحة

 .ا بعد الانتهاء من استعمالهادً جيِّ  ةل العبوَّ 

رى لا تخاطر ى أخ ة تف ،بإضافة مادة كيميائية عل ام المعرف رف تم ت تع إلا إذا كن
و اشتعال أو إطلاق أبخرة سامةحتى لا يحدث انفجار أ ؛على بعض

ة المواد الكيميائية المستعملة في المعمليَّ مِّ ر الآخرين عن مدى سُ 

ديامة والخطرة في أماكن معينة بعيدً تخزين المواد الكيميائية السَّ قم ب يس ل ذين ل خاص ال ا عن متناول الأش
 .  كافية بمدى خطورة هذه المواد

Epoxyمصنوعة من مادة تتحمل المواد الكيميائية مثل الالبنشات  ماستخد

بما يتناسب مع طبيعة المكان، بحيث لمختبر م أرضية ايجب تصمي
 .الكيميائية

قاومة للمواد الكيميائيةأنابيب الصرف من مادة م حرص على أن تكون

وضتو ،عبوات المواد الكيميائيةكتابة التعليمات اللازمة لاستعمال قم ب

 .تسخينهب تقومأي تفاعل  راقب

 .الأصلية ادة الكيميائية الزائد إلى العبوةمحلول الم لا تعُِد
 .اللهب لمواد القابلة للاشتعال عنا د

تخلَّص ا لا ت ن النفاي حيم رف الص اه الص ي مي ة ف اء؛ت الكيميائي ع الم ل م ها يتفاع لأن بعض
اه ال ،في أنابيب الصرف الصحي ب تآكلاً يسبِّ  ها الآخربعض ة مي ام تنقي ى نظ ؤثر عل ى ت والأغلبية العظم

 .وعية خاصةتجميعها في أوقم ب،الصحي

الانتهاء من إجراء التجارب نقل المواد الكيميائية بحذر وبطريقة سليمة بعد

وإرجاع المواد الكيميائية إلى أماكنها،وغسل الزجاجيات وترتيبه، مكان العمل حرص على تنظيف

لتفادي أي تسمم أو اشتعال أو انفجار ؛النواتج قبل البدء بالتفاعلبمعرفة كن على 

 .يكيدئية بمس المواد الكيميالا تل
.أثناء استخدام المادة الكيميائية ك وعينيكمفك وهجوأبعِد يديك عن 

دً قم ب ار بعي ة للانفج واد القابل زين الم ادر اللهبتخ ة ،ا عن مص ا عالي ون درجة  حرارته ي تك اكن الت أو الأم
ضها  .للسقوط أو الاصطدام أو ،مباشرة لأشعة الشمس تعرِّ

l Safety Data Sheets (MSDS)عن طريق  ة المواد قبل التعامل معهايَّ مِّ د مدى سُ 

 

 

 

 
 
 

 
إرشادات عامة عند التعامل مع المواد الكيميائية. 4.9

يجب توخى الحذر واتخاذ أقصى درجات السلامة عند التعامل مع المواد والمعدات داخل المعمل وإتباع عدة إجراءات أهمها
  

 ة أث ارات الواقي ة والنظ واد الكيميائي ة للم ازات المقاوم ف والقف ل المعط ة مث س الواقي دِ الملاب ارت
المعمل،وبخاصة عند إجراء التجارب

 يجب أن تكون كل المواد محفوظة بشكل جيد في أماكنها المخصصة ومُعلمة ببطاقة تعريف واضحة

  ِل العبوَّ أقف

 لا تخاطر
على بعض

 ر الآخرين عن مدى سُ خبِ أ

 قم ب
كافية بمدى خطورة هذه المواد

 استخد

  يجب تصمي
الكيميائية

 حرص على أن تكونا

 قم ب

 راقب

 لا تعُِد
  ِدأبع

 تخلَّص لا ت
بعضو

الصحي

 نقل المواد الكيميائية بحذر وبطريقة سليمة بعدا

 حرص على تنظيفا

  كن على

 لا تل
  أبعِد يديك عن

 قم ب
ضها تعرِّ

  ِّد مدى سُ حد
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Data Safety Material  

  قسمًا 16إلى  وتقُسَّم،ا للمواد الكيميائيةا أساسي مرجعً 

ي تنتميإ ة الت ادةيلة الكيميائي ذه الم ا ه والصيغة  ،ه

ة ادة ع ذه الم ا له م هاتفه ا ورق ماء وعنوانه ، وأس

  .والذين يتم الاتصال بهم في حالات الطوارئ

واد  ،والتركيز بالنسبة المئوية جيل الم م تس روف ورق ة المع الكيميائي

تج ادة أو المن ى الم عها عل ب وض قات الواج ة التعبئة ،والملص اومجموع مل أيضً  ،ويش

ذه حتملة من جراء التعرض لتركيز أ ن له على من التركيز الآم

نفس ، ع أو ،أو الت رية إلخ،و... البل اء البش الأعض

ال ي ح رة، أو ف اقها ادة الخط ا أو استنش من  ،ابتلاعه ا يتض كم

راق  رارة الاحت د  –درجة ح ى الح ى والأقص الأدن

 

 .وكيفية التخلص من تلك النفايات

قات  ن  NFPAح ملص ة م وطني للوقاي ار ال و المعي وه

  .ب وكيفية معالجتها وطرق التنظيفحالة الانسكاب أو التسرُّ 
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انات ة للمواد  السلامة ب ائ م Sheets(MSDS) Data  ال

مرجعً  ، وتعدالسلامة للمواد الكيميائيةأو أوراق السلامة غة العربية صحيفة 

 Identification: الجزء الأول
 :لى قسمين ينقسم هذا الجزء إ

ة، ادة الكيميائي يط بالم ي بس م المادة ريف مل اس ه،يش ي تنتميإوالعائل ،مرادفات ة الت ة الكيميائي

 .الكيميائية والصيغة الجزيئية

نِّ  ركة المص ي بالش م تعريف نعة والموزِّ ، يعةوقس ركة المص م الش مل اس ةش ع

والذين يتم الاتصال بهم في حالات الطوارئ ،الأشخاص المعنيين بهذه الشركة

 Composition on ingredients: الجزء الثانى
والتركيز بالنسبة المئوية ،والأسماء الشائعة لها ،ج أو المادةنات المنتَ 

CAS number.  

 Hazard Identification: الجزء الثالث
ورة يتضمن هذا الجزء تج ،درجة الخط ادة أو المن ى الم ب وضعها عل قات الواج والملص

حتملة من جراء التعرض لتركيز أوالمخاطر الصحية الم ،وتحذيرات وقائية ،تحذيرات السلامة

ن طر ،الإنسان الطريقة التي تؤثر بها المادة على دسواء ع ق الجل ،ي

  .المستهدفة بواسطة هذه المادة

 First-aid measures: الجزء الرابع
د ملامسة يشمل الإسعافات الأولية عند ك المل العين أو الجل التل ي ح رة، أو ف ادة الخط

  .ا بعض المعلومات الطبية للأطباء

 Fire-fighting measures: الجزء الخامس
  

ادة  ذه الم وميض (الكيفية التي يمكن أن تشتعل بها ه ة ال راق  –نقط رارة الاحت ة ح درج

 .مواد الإطفاء الواجب استعمالها لإطفاء هذه الحرائقو) عالللاشت

وكيفية التخلص من تلك النفايات ،أسماء المواد الكيميائية الناتجة عن الحريق

ق ة الحري ي حال ا ف ب اتخاذه ات الواج ا يوضِّ ،التعليم قات كم ح ملص

  .الحرائق

 Accidental release measures: الجزء السادس
حالة الانسكاب أو التسرُّ  مل والاحتياطات الواجب اتخاذها فيتضمن آلية الع

 

 

 

انات ة.10 ب

غة العربية صحيفة بالل وتسمى

  
الجزء الأول.1.10

ينقسم هذا الجزء إ –

ة،قسم تع ادة الكيميائي يط بالم ي بس ريف

الكيميائية والصيغة الجزيئية

نِّ  ركة المص ي بالش م تعريف وقس

الأشخاص المعنيين بهذه الشركة

 
الجزء الثانى.2.10

نات المنتَ ح مكوِّ وضِّ ي

CAS numberبـ 

 
الجزء الثالث.3.10

يتضمن هذا الجزء

تحذيرات السلامة

الطريقة التي تؤثر بها المادة علىالمادة،و

المستهدفة بواسطة هذه المادة

  
الجزء الرابع.4.10

يشمل الإسعافات الأولية عند

ا بعض المعلومات الطبية للأطباءأحيانً 

  
الجزء الخامس.5.10
  :يشمل الآتي

  ادة ذه الم الكيفية التي يمكن أن تشتعل بها ه

للاشت

 أسماء المواد الكيميائية الناتجة عن الحريق

 ق ة الحري ي حال ا ف ب اتخاذه ات الواج التعليم

الحرائق

 
الجزء السادس. 6.10

تضمن آلية العي
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زين ا التخ ة تخزينه ا وكيفي اء مناولته ادة أثن ع الم ل م ة التعام ن كيفي ات ع حيح  معلوم الص

Exposure controls  
ى د عل ب أن تزي ي لا يج ا والت رض المسموح به دود لتع ك الح بِّ  ،تل د تس ب وإلا ق ب عواق

 .عند التعامل مع تلك المادة

ل ادة مث ة للم ة والكيميائي واص الفيزيائي ون : يتضمن هذا الجزء من النشرة الخ ة  –الل  –الرائحة  –الحال
  .غيرهاوالكثافة،  –درجة التجمد  –ليان 

لال واتج الانح يون واد الت ا ، والم ة و ،تتفاعل معه معرف
  .ن البوليمرات، مع الحرص على اجتنابها

 .جريت لتحديد ذلكونتائج الفحوصات التي أُ  ،

  .وضح مقدار الجرعة المميتة الكافية لقتل نصف حيوانات التجربة من الفئران والأرانب

ة ى التنقُّ ،ة البحري ادة عل درة الم يوق ة أو  ل ف الترب

حيحة ة والص الطرق الآمن ة ب ات الخاص وات  ؛المعلوم ادة والعب ك الم ا تل ن بقاي تخلص م لل

دولي نيف ال ب التص ورة حس ة الخط رة ودرج واد الخط رى للم م  ،البح م الأم ورق
 .بعادها عن تلك المادة

ي ة ف ات العالمي فات المنظم ب مواص ادة حس  الم
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 Handling and storage: الجزء السابع
زء  ذا الج زين يشمل ه ا التخ ة تخزينه ا وكيفي اء مناولته ادة أثن ع الم ل م ة التعام ن كيفي ات ع معلوم

 .ا عن المواد التي تتفاعل معهاعيدً ب ،الآمن

Exposure controls – personal protection: الجزء الثامن
 دود ا مل ح ىتش د عل ب أن تزي ي لا يج ا والت موح به رض المس لتع

 .وخيمة للأشخاص

  عند التعامل مع تلك المادةها ات الوقاية الشخصية الواجب ارتداؤمعديوضح

  Physical and chemical properties: الجزء التاسع
 ل ادة مث ة للم ة والكيميائي واص الفيزيائي يتضمن هذا الجزء من النشرة الخ

ليان درجة الغ –الضغط البخاري  –قابلية الذوبان في الماء 

 Stability and reactivity: الجزء العاشر.
 ادة ائي للم ات الكيمي ن الثب ات ع لال ،يوضح معلوم واتج الانح ون

ن البوليمرات، مع الحرص على اجتنابهاقدرتها على تكوي

 Toxicological information: الجزء الحادى عشر.
 ة المادةيَّ مِّ سُّ الجزء على معلومات عن درجة  ذايحتوي ه،

 وضح مقدار الجرعة المميتة الكافية لقتل نصف حيوانات التجربة من الفئران والأرانبي

 Ecological information: الجزء الثانى عشر.
وي  ة والسُّ يحت ات البيئي ى المعلوم زء عل ذا الج ةيَّ مِّ ه ة البحري

  .لالاستمرارية أو التحلُّ 

 Disposal considerations: الجزء الثالث عشر.
زء  ذا الج حيحة يشمل ه ة والص الطرق الآمن ة ب ات الخاص المعلوم

  .الفارغة

 Transportation information: الجزء الرابع عشر.
ل ي  ات النق من معلوم دوليتض نيف ال ب التص ورة حس ة الخط ودرج

بعادها عن تلك المادةيجب إ والمواد الكيميائية التي ،ومجموعة التعبئة ،المتحدة

 Regulatory information: الجزء الخامس عشر.
زء  ذا الج مل ه ات  يش ة معلوم نيف درج ورةالتص ي خط ف

 .مثل إدارة حماية البيئة الأمريكية ومتطلباتها،
 

 Other information: الجزء السادس عشر.
 .ضافية عن المادةمعلومات إيحتوي على  

 

 

 

الجزء السابع.7.10
 

 
الجزء الثامن. 8.10

 
الجزء التاسع.9.10

  
10.10.

 
11.10.

 
12.10.
 

 
13.10.
 

 
14.10.
 

 
15.10.
 

16.10.
 

  



Safety Manual   

واد  لامة للم ات الس حيفة بيان ى ص ل عل ا أن تحص توردة له والمس

 .MSDSتقع على الموزّعين مسؤولية الحرص على إعطاء عملائهم نسخة عن صحائف بيانات السلامة للمواد 
MSDS لكلّ مادة كيميائية خطرة يستخدمونها. 
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ة واد الكيميائي نعّة للم ركات المص ى الش ي عل واد  ينبغ لامة للم ات الس حيفة بيان ى ص ل عل ا أن تحص توردة له والمس
MSDS . 

تقع على الموزّعين مسؤولية الحرص على إعطاء عملائهم نسخة عن صحائف بيانات السلامة للمواد 
MSDSينبغي على العاملين  الحصول على صحيفة بيانات السلامة للمواد 

ة السلامة لمادة الفورمال   مثال ع ن

 

 

 

  :ة مَّ مهظات وحمل  
 ة واد الكيميائي نعّة للم ركات المص ى الش ي عل ينبغ

MSDS

  تقع على الموزّعين مسؤولية الحرص على إعطاء عملائهم نسخة عن صحائف بيانات السلامة للمواد
  ينبغي على العاملين  الحصول على صحيفة بيانات السلامة للمواد

 
ة السلامة لمادة الفورمال  مثال ع ن
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  والاحتياطات
  

  اتــحتياطالا

ت  طوانة تح ل الأس از داخ الغ

د  ر عن د تتفج طوانة ق الأس
 .و الضرر

از  ار الغ ن تي ديد م التسرب الش
بب  د أو يس رق الجل د يخ

  
 بحذرالنقل والمناولة بعناية و. 
 ن تثبي د م طوانات تأك ت الأس

عن مصادر  خزنها بعيداً. جيداً 
 .والحرارة اللهب

 للضغط امناسبً  استعمل منظمًا.  

د ر عن  رق أو تتفج
رار  رارة أو الش ها للح تعرض

رق ، تح ت
رارة  ة ح د درج هولة عن بس

رق إذا  تحت

  
  ِّدً خز ا بعي ادر  انه ن مص ع

 .واللهب والشرارة الحرارة
  ِّدً خز ا بعي ة  انه ن الفئ ) ج(ع

 ..)المؤكسدة المواد(
  ُتدخين بالقرب منهامنع الي.  

تعال ا  اش غيره
ة واد الكيميائي ن الم أو  م

 .للأكسجين
ين  ر الع د وتض رق الجل د تح ق

  
  ِّدً نخز ا بعي در  اه ن مص ع

 .الوالاشتع الحرارة
  ِّدً خز ا بعي ة ب نه ن الفئ ا م

واد( ة للا الم راق القابل حت
 ).الالاشتع والمواد سريعة

 ية دِ ارت ة الشخص  أدوات الوقاي
  .المناسبة

ابات  اة أو إص بب الوف تس
اقها  د استنش رة بع خطيرة مباش
ن  أو ابتلاعها أو امتصاصها م

 
 ب اس ازات تجن اق الغ تنش

 .والأبخرة
 د أو ت تها للجل ب ملامس جن

ين ة  دِ ارت. الع أدوات الوقاي
 المناسبة الشخصية

  ذه ب ه رب بجان لا تأكل أو تش
 .المواد

 يمنع التدخين بالقرب منها. 
 بعد التعامل اغسل اليدين جيدً ا  
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والاحتياطات التخزين جراءاتإو الخصائص:الموادالكيميائية .

  صــالخصائ  زـــــالرم

  

  

  
  ت طوانة تح ل الأس از داخ الغ

  الضغط
  د ر عن د تتفج طوانة ق الأس

و الضررللحرارة أا تعرضه
  از ار الغ ن تي ديد م التسرب الش

بب ق د أو يس رق الجل د يخ
  .مميتةإصابات 

  

  
 د تحت دق ر عن رق أو تتفج

رار  رارة أو الش ها للح تعرض
 هبأو الل

  ريعة تعالس ، تحالاش
رارة  ة ح د درج هولة عن بس

  .الغرفة
  ة راققابل رق إذا  ،للاحت تحت

  .سخنت

   
 ب د تتس ي  بق تعالف اش

ة واد الكيميائي ن الم م
للأكسجين الإنتاجه انفجارها؛

  ين ر الع د وتض رق الجل د تح ق
 عند

  .الملامسة

  

 سامة

    
  ابات اة أو إص بب الوف تس

اقها  د استنش رة بع خطيرة مباش
أو ابتلاعها أو امتصاصها من 

  .خلال الجلد

 

 

 

11

  ةــــالفئ
  
  
  )أ(الفئة 

  المضغوطة الغازات

  
  
  )ب(الفئة 
لقابلة المواد ا

للاحتراق والمواد 
  الشتعسريعة الا

  
  
  
  )ج(الفئة 

  المؤكسدة المواد

  
  
  
  )د(الفئة 

 المواد السامة
  عديةوالمُ 

  :القسم الأول
سامة اآثارً  مواد تسبب

  فورية وخطيرة
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ابة  اة أو الإص بب الوف د تس ق
ا  رض له د التع ة عن م
ة  ررة أو طويل ورة مك بص

ي يج الع ي تهي بب ف د تس ن ق
 .يةالتنفس

ة  اكل مزمن ى مش ؤدي إل
 .وحساسية الجلد

ى أو  رر للكل بب الض س
وهات  رطان، التش الس

  
 ازات تجا اق الغ ب استنش ن

 .والأبخرة
 د أو اجتن تها للجل ب ملامس

  العين 
 ية دِ ارت ة الشخص  أدوات الوقاي

 المناسبة
  ذه ب ه رب بجان لا تأكل أو تش

 .المواد
 يمنع التدخين بالقرب منها. 
 ديك دً  اغسل ي ل  اجي د التعام بع

  .معها

ة  التعرض للكائنات الحية الدقيق
ا  ال البكتيري بيل المث س
ات و  الفطري

رض أو  قد يسبب الم

  
  ِد ية ارت ة الشخص  أدوات الوقاي

 .والملابس المناسبة
  ى رص عل ذه اح ع ه ل م العم

اكن ون بأم ات يك  الكائن
 .معزولة

 ِّد عق رة بع ل مباش ان العم م مك
 .الانتهاء

 ديك دً  اغسل ي ل  اجي د التعام بع
  .معها

رق د ) ح عن
ون  تها للعي الها وملامس اتص

ي  از التنفس جة الجه رق أنس تح

  
  ِّي خز اض ف د والأحم ن القواع

 .مفصولة عن بعضها مناطق
 نب استنشاق هذه الموادتجا. 
 ب ملامتجا د أو ن تها للجل س

ون ة  دِ ارتو. العي أدوات الوقاي
  .المناسبةالشخصية 

تقرة  ر مس ون غي دما تك عن
  .بصورة خطيرة

غط أو  رج أو الض د ال عن
ها  د تعرض رارة أو عن الح

قد تسبب الاحتراق أو الانفجار 
دما  أو إنتاج غازات خطيرة عن
غير المتوافقة 

  
  ِّعن الحرارة انها بعيدً خز. 
 طدامها أو تجا ب اص ن

 .احتكاكها
 ية دِ ارت ة الشخص  أدوات الوقاي

  .المناسبة
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  ابة اة أو الإص بب الوف د تس ق

ا الدائ رض له د التع ة عن م
ة  ررة أو طويل ورة مك بص

 .الأجل
  .ي يج الع ي تهي بب ف د تس ق

التنفس الممراتو الجلدو
  .د ت ة ق اكل مزمن ى مش ؤدي إل

وحساسية الجلد في الرئة
  .د ت ى أو ق رر للكل بب الض س

وهات ،دالكب رطان، التش الس
  .أو العقمية قِ لْ الخِ 

 المواد السامة

  

  
  ة التعرض للكائنات الحية الدقيق

ى( ا  عل ال البكتيري بيل المث س
اتو ات و و الفيروس الفطري

رض) سمومهم قد يسبب الم
  .الموت

  

  
  ل بب تأك رق(تس ح

ون  تها للعي الها وملامس اتص
 .والجلد

  ي از التنفس جة الجه رق أنس تح
  .استنشاقها دعن

  

  
  تقرة ر مس ون غي دما تك عن

بصورة خطيرة تتفاعل
  غط أو رج أو الض د ال عن

ها  د تعرض رارة أو عن الح
 .للضوء

  قد تسبب الاحتراق أو الانفجار
دما  أو إنتاج غازات خطيرة عن

غير المتوافقة  مع المواد تختلط
  .معها

 

 

 

  
  )د(الفئة 

 المواد السامة 
  عديةلمُ وا

 
 :القسم الثاني

المواد ذات الآثار 
  ة الأخرىيَّ مِّ السُّ 

  

المواد السامة)د(الفئة 
  المعديةو

القسم الثالث 
  صابات الحيويةالإ:

  
  
  

  )هـ(ة ئف
  المواد الأكالة 

  

 مواد خطيرة) و(فئة 
  التفاعل
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  ئيةالكيميا

  . الإدارة من قبل

 .بكل مادةجميع البيانات الخاصة 

 .المستخدمة 

داولها خالائية المواد الكيمي ا وت رة  وتخزينه ط

ح ا اً موض والتركيب  ،الاسم العلمي والتجاري به

ل  اتعلى تحص ي المذكورة البيان نهذه المواد  ف  م

رطان المسببة ا  ،للس رفيهم وتبصيرهم بمخاطره وتع

 .بذلكالملعقة الخاصة 

 .    العكسوليس 

 .بل من الكأس
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الكيميا المواد من مةللسلا عهااتبا اجبالو المتداولة تلاحتياطاا 1.1

 الحفظ السليم للمواد الكيميائية 1.1.1

  . جرد المواد الكيميائيةل العاديةالتفتيش تنفيذ عمليات 

من قبلنحو المطلوب لعلى اأو  الأقلعلى سنوياً  الكيميائيةللمواد المخزون 

 .الأصليةالحفاظ على جميع المواد الكيميائية في عبواتها 

 .المسموح بها الكميات  الخطرةالمواد الكيميائية تجاوز مخزون 

جميع البيانات الخاصة متضمنا ،المتداولة كيميائيةالمواد الاحتفاظ بسجل حصر للـ

 .عدم ترك وتخزين المواد الكيميائية على الأرض أو على البنشات

المستخدمة الكيميائية المواد  من كلومتطلبات التخلص تعريف طرق التخزين 

ات اللاّ  وفير الاحتياط ة ت ل عند ل لوقاية المنشأة والعمازم المواد الكيمينق

 .   نفاياتهاوالتخلص من 

ف ات تعري ع بطاق يلجميع المواد الكيميائية المتداولة  ض ح،المعمل ف موض

لامة،الحتياطات او،اـة خطورتهـودرج ة على الموس ل أن ؤسس تحص

 .التوريد

المسببةوالمواد  طرةالخالمواد الكيميائية  طرق التعامل مععلى ل 

 .المخاطرهذه  منوالوقاية  وبطرق الأمان

  الكيميائية المواد مع التعامل. 2.1.1

  .  ل استخدامهالمادة الصحيحة قب هو للتأكد من أنه؛التحقق من الملصق

  .الكيميائيةالمواد التعامل مع  لارتداء القفازات المناسبة والمقاومة قب

الملعقة الخاصة من استخدام  بدولا،مباشرةباليدين كيميائية  مادة 

 . للاشتعال القابلة لتسخين السوائل؛الساخنحمام الماء 

وليس  ببطءلى المياه إ المركزإضافة الحمض  بد منلا اض حملأ

بل من الكأس ،سحب المحاليل الكيميائية مباشرة من قنينة المادة الكيميائية

  .الأبخرة استنشاقأو  الأنف الحاوية مباشرة تحت

  

  الكيميائية المواد لتخزين العامة القواعد.2.1

 :لتخزينا أمكانيير معا

  . وعلى أرفف قوية خزائن داخلالمواد الكيميائية 

 

 

 

11.1
 
 1.1.11

  تنفيذ عمليات

 المخزون  تحديث

  الحفاظ على جميع المواد الكيميائية في عبواتها

  تجاوز مخزون عدم

 الاحتفاظ بسجل حصر للـ

 عدم ترك وتخزين المواد الكيميائية على الأرض أو على البنشات

  تعريف طرق التخزين

  ّات اللا وفير الاحتياط ت

والتخلص من ،واستخدامها

 فو ات تعري ع بطاق ض

ودرج ،الكيميائي

التوريد عند موردها

 ل العما تدريب

وبطرق الأمان

12.1.1
  

 التحقق من الملصق

 ارتداء القفازات المناسبة والمقاومة قب

 يَّةأ عدم لمس 

  حمام الماء استخدام

  لأاتخفيف عند

  سحب المحاليل الكيميائية مباشرة من قنينة المادة الكيميائيةعدم

 الحاوية مباشرة تحتضع و عدم

12.1

معا            

 المواد الكيميائية  تخزين
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 .للتأكد من عدم ظهور علامات الفساد وسلامة الملصقات

 .لهاالمناسبة  العلامةوضع 

 .ومناسبة من ناحية التهوية والتبريد

  . قة مع محتوياتها

  .به حمصرَّ الغير ول والوص

ا  دِث حريقً د تحُ هي تلك المواد الكيميائية التي ينتج عن اختلاطها بمواد كيميائية أخرى تفاعلات كيميائية سريعة وعنيفة، وق
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 .الجدارالأرضية ولرفوف على 

 .فع خزانات الحفظ عن مستوى النظر

 . أقفاللديها  مناطق التخزينأن جميع من 

 .جميعمتاحة للـماكن أ فيالمواد الكيميائية دواليب تخزين الحفاظ على 

 .بمكان تخزين المواد الكيمائية جود تهوية كافية

 .متوافقة ضمن مجموعات وتنظيمها المواد الكيميائية

 .ا عن أشعة الشمس والحرارةبعيدً  المواد الكيميائية

 .ضع القوارير فوق بعضها

 .العبوات الثقيلة تكون في الأسفل

للتأكد من عدم ظهور علامات الفساد وسلامة الملصقات ؛الفحص الشهري للمواد الكيميائية المخزنة

 .ل قائمة المواد الكيميائية دورياتحديث سج

  الكيماويات فصل

 .لهامخصص  خزانة فيالأحماض 

وضع  مع،لها مكان مخصص في ميةالس شديدةالمواد الكيميائية 

 .خزانة جيدة التهويةفي لمتطايرة االمواد الكيميائية 

ومناسبة من ناحية التهوية والتبريد ،بهاخاصة  مخازن فيللاشتعال  القابلة السوائل

 .الخاصة الأماكنوالمستودعات  في لرملا كمية من وجود ضرورة

  الكيميائية النفايات تخزين

قة مع محتوياتهاحالة جيدة ومتوافجميع النفايات في حاويات في  

  . بوضوح نفايات خطرة بهاحاوية  كل

والوص،المختبرات العاديةعمليات بعيداً عن  محددة منطقةالنفايات في 

 .علامات عليها بوضعجميع حاويات النفايات 

ً حاويات النفايات  عدم ملء  .تماما

  المتنافرة الكيمائية المواد.5.1

ا  دِث حريقً د تحُ هي تلك المواد الكيميائية التي ينتج عن اختلاطها بمواد كيميائية أخرى تفاعلات كيميائية سريعة وعنيفة، وق
  .أو انفجارًا وارتفاع درجة حرارتها وانبعاث غازات خطيرة

 

 

 

 لرفوف على ا تأمين

 فع خزانات الحفظ عن مستوى النظرعدم ر

  من التأكد

  الحفاظ على

 جود تهوية كافيةو

 المواد الكيميائيةزين تخ

 المواد الكيميائية نيتخز

  ضع القوارير فوق بعضهاعدم و

 العبوات الثقيلة تكون في الأسفل

 الفحص الشهري للمواد الكيميائية المخزنة

 تحديث سج

 

فصل .13.1
 

 الأحماض  تخزين

 المواد الكيميائية  تخزين

 المواد الكيميائية  تخزين

 السوائل تخزين

 ضرورة

 

تخزين.14.1
  

  تخزين 

 كل تسمية

 النفايات في  تخزين

 جميع حاويات النفايات  تمييز

 عدم ملء

.15.1
  

ا  دِث حريقً د تحُ هي تلك المواد الكيميائية التي ينتج عن اختلاطها بمواد كيميائية أخرى تفاعلات كيميائية سريعة وعنيفة، وق
أو انفجارًا وارتفاع درجة حرارتها وانبعاث غازات خطيرة
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يل ى الهيدروكس ة عل ات المحتوي ك والمركب ات ،النيتري يد،البرمنج  ،فوق الأكاس

 .نترات الأمونيوم متنافر مع الأحماض ومساحيق المعادن والكلورات والنتريت والكبريت

 .المواد الهيدروكربونية مثل البنزين تتنافر مع الفلور الكلور حمض الكروميك فوق الأكاسيد

 .يتنافر مع النحاس والكروم والحديد وأغلب الفلزات وأملاحها والأنيلين

 .برمنجات البوتاسيوم يتنافر مع الجلسرين حمض الكبريت والبنزالدهايد والإيثيلين وجليكوجين
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 :بعض الأمثلة للمواد الكيميائية المتنافرة مع مجموعات أخرى

ض ا ع حم افر م ك متن ض الخلي ك حم يلولكرومي ى الهيدروكس ة عل ات المحتوي ك والمركب النيتري

 .الإيثيلين جليكول ،حمض فوق الكلور

 .الأستيون متنافر مع خلائط حمض النتيريك والكبريت المركزين

نترات الأمونيوم متنافر مع الأحماض ومساحيق المعادن والكلورات والنتريت والكبريت

 .كالسيوم متنافر مع الماء

 .الكربون النشط متنافر مع تحت كلوريد الكالسيوم

 .الفلور يعُزل عن جميع المواد

 .النحاس يتنافر مع الأسيتيلين وفوق أكسيد الهيدروجين

المواد الهيدروكربونية مثل البنزين تتنافر مع الفلور الكلور حمض الكروميك فوق الأكاسيد

يتنافر مع النحاس والكروم والحديد وأغلب الفلزات وأملاحها والأنيلين فوق أكسيد الهيدروجين

 .اليود يتنافر مع الأسيتيلين والنشادر المائية واللامائية

 .الفوسفور الأبيض يتنافر مع الهواء والأكسجين

برمنجات البوتاسيوم يتنافر مع الجلسرين حمض الكبريت والبنزالدهايد والإيثيلين وجليكوجين

  لصوديوم يتنافر مع الماء والرطوبة وثاني أكسيد الكربون ورباعي كلوريد

 

 

 

 بعض الأمثلة للمواد الكيميائية المتنافرة مع مجموعات أخرى

 ض ا ع حم افر م ك متن ض الخلي حم

حمض فوق الكلور

 الأستيون متنافر مع خلائط حمض النتيريك والكبريت المركزين

 نترات الأمونيوم متنافر مع الأحماض ومساحيق المعادن والكلورات والنتريت والكبريت

 كالسيوم متنافر مع الماءأكسيد ال

 الكربون النشط متنافر مع تحت كلوريد الكالسيوم

 الفلور يعُزل عن جميع المواد

 النحاس يتنافر مع الأسيتيلين وفوق أكسيد الهيدروجين

 المواد الهيدروكربونية مثل البنزين تتنافر مع الفلور الكلور حمض الكروميك فوق الأكاسيد

 فوق أكسيد الهيدروجين

 اليود يتنافر مع الأسيتيلين والنشادر المائية واللامائية

 الفوسفور الأبيض يتنافر مع الهواء والأكسجين

 برمنجات البوتاسيوم يتنافر مع الجلسرين حمض الكبريت والبنزالدهايد والإيثيلين وجليكوجين

 لصوديوم يتنافر مع الماء والرطوبة وثاني أكسيد الكربون ورباعي كلوريدا
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  :ولية للخدوش البسيطة والجروح والتمزقات والوخزات تتمثل في 

 .د مدى الحاجة لأخذ تحصين الكزاز

 .لى تحصين أو علاج وقائييد مدى الحاجة إحد

 :محاولة إيقاف النزيف من المسعِف إذا كان الجرح ينزف بغزارة، بأسرع وقت من خلال اتباع الخطوات الآتية

 .ضغط الدم مكان الجرح

ن د م ابع  الأداة الجارحة في مكان الجرح لاب الضغط بأص

م  دم إذا ل ى ع رص عل ع الح ف، م ف النزي ة يتوق إزال

 .الأولى

ة ائلة ،الآكل لبة أو س ت ص واء كان اض  ،س كالأحم
  .لثالثةمن الدرجة ا اب حروقً يمكن أن تسبِّ 

اح  ق المفت اب، أو أغل س المص ل لم عقة قب ب للص

 .خطيرة 

 .وأزل ساعة المعصم المصابة

 .ادة باردةستعمل كمَّ ، أو اغمس الجزء المخترق بالماء البارد لمدة عشر دقائق على الأقل

 .رات والمستحضرات والمراهم على مكان الإصابة

 .من الدرجة الثالثة بضمادة جافةقم بتغطية الحروق من الدرجة الأولى والثانية بضمادة رطبة والحرق 

. 
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  الأولية الإسعافات .

 :الجروح .1.1

ولية للخدوش البسيطة والجروح والتمزقات والوخزات تتمثل في الإسعافات الأ

 .غسل الجرح والمنطقة المحيطة بالماء الجاري والصابون المناسب

 .لجرح من أية مواد ملوثة أو بقايا زجاج أو معدنالتأكد من خلو منطقة ا

 .مربعة ملصقة من جميع الجوانبالجرح بلاصق أو قطعة شاش 

د مدى الحاجة لأخذ تحصين الكزازيحد؛ لتلجروح الناتجة من الأدوات المتسخة من قبل الطبيبإجراء فحص ل

حد؛لتملوثة بدمح ناتجة عن أدوات وبجر مراجعة الطبيب مباشرةً عند الإصابة

محاولة إيقاف النزيف من المسعِف إذا كان الجرح ينزف بغزارة، بأسرع وقت من خلال اتباع الخطوات الآتية

ضغط الدم مكان الجرح قلب إن أمكن؛ لتخفيفرفع الجزء المصاب فوق مستوى ال

نإذا كانت ،وحعلى الجرح أو حول الجر ضغط مباشرةً  د م الأداة الجارحة في مكان الجرح لاب

 .اليد أو راحة اليد أو ضمادة ضاغطة

ابة  ة الإص دُّ منطق ذي يم ريان ال ى الش رةً عل غط مباش م الض إذا ل

الأولىفوق  قطعة قماش إضافية ؛ووضعخت بالدمالملابس التي تلطَّ 

 .لإيقاف النزيف اأخيرً  حلا  م المشدّ ادستخ

  :الحروق
رارة ا بب الح روق بس دث الح ار وتح ب أو البخ ديدة أو الله واد لش ةالم الآكل

يمكن أن تسبِّ فالصعقات الكهربائية ، أما كيميائية اب حروقً يمكن أن تسبِّ 

 :الإسعافات الأولية لحروق الجلد  
اء  دره كهرب رق مص ان الح ب إذا ك از المس ل الجه م بفص اح ق ق المفت اب، أو أغل س المص ل لم عقة قب ب للص

 .في لوحة توزيع الكهرباء الرئيس

 ا بالإسعاف، واطلب العلاج الفوري حتى لو لم تبدُ اتصل فورً  

وأزل ساعة المعصم المصابة ،ة الملابس الملتصقةنب إزالتج، واكشف المنطقة المخترقةا 

غمس الجزء المخترق بالماء البارد لمدة عشر دقائق على الأقلا 

رات والمستحضرات والمراهم على مكان الإصابةنب استخدام المطهِّ تجا 

قم بتغطية الحروق من الدرجة الأولى والثانية بضمادة رطبة والحرق  

.العدوى ضدَّ  اطبيعي  ال حاجزً لأنها تشكِّ  ؛لا تحاول فتح البثور 

 

 

 

21

2

الإسعافات الأ

 غسل الجرح والمنطقة المحيطة بالماء الجاري والصابون المناسب

 التأكد من خلو منطقة ا

 الجرح بلاصق أو قطعة شاش  يةغطت

 إجراء فحص ل

 مراجعة الطبيب مباشرةً عند الإصابة

 محاولة إيقاف النزيف من المسعِف إذا كان الجرح ينزف بغزارة، بأسرع وقت من خلال اتباع الخطوات الآتية

رفع الجزء المصاب فوق مستوى ال  - أ

ضغط مباشرةً ال  -  ب

اليد أو راحة اليد أو ضمادة ضاغطة

ابة   -  ت ة الإص دُّ منطق ذي يم ريان ال ى الش رةً عل غط مباش الض

الملابس التي تلطَّ 

ستخا  -  ث

  
الحروق .2.12

رارة ا بب الح روق بس دث الح تح
يمكن أن تسبِّ ،ووالقلويات

  
  -  أ
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



Safety Manual   

  .حارة أو أشعة الليزرالسوائل البخار أو أو ال

 .أو فركها أو الضغط عليها

 .لكي يصلها الماء فتح الجفنين بواسطة الأصابع وتحريك مقلة العين

 .وضع شاش رطب

ار ب إخب ب  العين أشعة الليزر فيج افة بالطبي عة والمس وع الأش ن

ب )الجروح(اق أو البلع أو الحقن  ض لها يج ، وعند التعرُّ

 .م لرجل الإسعاف عينة من قيء المصاب

روح  ا ج اس أنه ى أس ات عل ، أو تهتُّكية أو بترية، وهنا لا يلزم فقط العناية بالعضَّ

ذ  ي أخ ر ينبغ ي المختب ب، وف ة داء الكَلَ اب، وبخاص ر الالته ن خط ة م ة للوقاي ات اللازم اذ الاحتياط ل اتخ ة، ب مفتوح

  .يح، والابتعاد تمامًا عن كل ما قد يسبِّب وقوع خطر للطلاب

ف  داث تل ى إح ب إل ي الأغل ؤدي ف ة الكلب ت أكثر العضَّات شيوعًا تكون من الكلاب والقطط، وعلى الرغم من أن عضَّ

ي  ا الت ن البكتيري رة م واع كثي ى أن ة القط قد تكون أكثر خطرًا؛ لأن فم القط يحتوي عل ن كبير، إلا أن عضَّ ه م ل إلي تنتق

ذا  وان المصاب به ق الحي دما يلع ب عن ل داء الكَلَ د ينتق ب، وق رذان داء الكَلَ ل الج افيش، وتنق الحيوانات، وبخاصةٍ الخف

ة  الداء الجرح المفتوح في الإنسان أو الحيوان السليم، كما أن مرض الكزاز قد ينشأ من عضَّات الحيوان، وتتسبَّب عضَّ

  :يجب تلقِّي العلاج الطبي الفوري إذا كانت العضة في الوجه أو الرقبة

  .يلزم بذل الجهود الممكنة؛ لحجز الحيوان المشتبه بإصابته؛ حتى يكون تحت المراقبة والإشراف الطبي

  .  إذا لم يكن بالإمكان إمساك الحيوان المشتبه بإصابته بادر فورًا إلى تقديم الرعاية الطبية

  .قبل وصول الطبيب اغسل الجرح جيداً بالماء والصابون، ومن ثم ضع الضمادة
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  :الإسعافات الأولية لحرق العين  

أو النتيجة تعرضها للمواد الكيميائية أو الحرارة  ؛تتعرض العين للحروق

  :كالآتيالإسعافات الأولية تكون 

أو فركها أو الضغط عليها العين بلمسعدم السماح للشخص المصاب 

 .غسل العين بالماء البارد إلى أن يخف الألم

فتح الجفنين بواسطة الأصابع وتحريك مقلة العينة الحرق بسبب المواد الكيميائية يجب في حال

وضع شاش رطبسبب الألم فيجب ، وإذا كان ذلك يم جافالعين بشاش معقِّ  يةغط

 .وضع مرهم أو دواء للعين دون وصفة طبية عدم

ار كان سبب حرق وإذا،نقل المصاب إلى المستشفى ب إخب العين أشعة الليزر فيج
 . بين الأشعة والمصاب

  :مالتسمُّ 

اق أو البلع أو الحقن نشيحدث التسمم نتيجة التعرض لمادة ضارة عن طريق الاست
  :الآتي

 .تصل بالإسعاف
 .ن المكان آمن قبل دخول المسعفتأكد أ

 .ا عن مصدر التلوثنقل المصاب بعيدً 

م لرجل الإسعاف عينة من قيء المصابغير معروفة قدِّ وإذا كانت المادة   MSDSحضر بطاقة 

  :اتعضَّات الحيوان

ات إلى جروح  روح وخزيةقد تؤدي العضَّ ا ج اس أنه ى أس ات عل ، أو تهتُّكية أو بترية، وهنا لا يلزم فقط العناية بالعضَّ

ذ  ي أخ ر ينبغ ي المختب ب، وف ة داء الكَلَ اب، وبخاص ر الالته ن خط ة م ة للوقاي ات اللازم اذ الاحتياط ل اتخ ة، ب مفتوح

يح، والابتعاد تمامًا عن كل ما قد يسببِّ وقوع خطر للطلابالحيطة والحذر في استخدام الحيوانات للتشر

ف  داث تل ى إح ب إل ي الأغل ؤدي ف أكثر العضَّات شيوعًا تكون من الكلاب والقطط، وعلى الرغم من أن عضَّة الكلب ت

ي  ا الت ن البكتيري رة م واع كثي ى أن كبير، إلا أن عضَّة القط قد تكون أكثر خطرًا؛ لأن فم القط يحتوي عل

ذا  اب به وان المص ق الحي دما يلع ب عن ل داء الكَلَ د ينتق ب، وق رذان داء الكَلَ ل الج افيش، وتنق الحيوانات، وبخاصةٍ الخف

ة  الداء الجرح المفتوح في الإنسان أو الحيوان السليم، كما أن مرض الكزاز قد ينشأ من عضَّات الحيوان، وتتسبَّب عضَّ

  .تهاباتالحيوان في كثير من الال

يجب تلقِّي العلاج الطبي الفوري إذا كانت العضة في الوجه أو الرقبة 

يلزم بذل الجهود الممكنة؛ لحجز الحيوان المشتبه بإصابته؛ حتى يكون تحت المراقبة والإشراف الطبي 

إذا لم يكن بالإمكان إمساك الحيوان المشتبه بإصابته بادر فورًا إلى تقديم الرعاية الطبية 

  %.95إن الحقن فعَّالة في منع داء الكلب بنسبة  

قبل وصول الطبيب اغسل الجرح جيداً بالماء والصابون، ومن ثم ضع الضمادة 

 

 

 

  -  ب

تتعرض العين للحروق

الإسعافات الأولية تكون 

  عدم السماح للشخص المصاب

 غسل العين بالماء البارد إلى أن يخف الألم

 في حال

 غطت

 عدم

 نقل المصاب إلى المستشفى
بين الأشعة والمصاب

  
التسمُّ .3.12

يحدث التسمم نتيجة التعرض لمادة ضارة عن طريق الاست
الآتي إتباع

 تصل بالإسعافا
 تأكد أ

 نقل المصاب بعيدً ا

 حضر بطاقة أ
 

عضَّات الحيوان.4.12

قد تؤدي العضَّات إلى جروح 

ذ  ي أخ ر ينبغ ي المختب ب، وف ة داء الكَلَ اب، وبخاص ر الالته ن خط ة م ة للوقاي ات اللازم اذ الاحتياط ل اتخ ة، ب مفتوح

الحيطة والحذر في استخدام الحيوانات للتشر

ف  داث تل ى إح ب إل ي الأغل ؤدي ف ة الكلب ت أكثر العضَّات شيوعًا تكون من الكلاب والقطط، وعلى الرغم من أن عضَّ

ي  ا الت ن البكتيري رة م واع كثي ى أن كبير، إلا أن عضَّة القط قد تكون أكثر خطرًا؛ لأن فم القط يحتوي عل

ذا  اب به وان المص ق الحي دما يلع ب عن ل داء الكَلَ د ينتق ب، وق رذان داء الكَلَ ل الج افيش، وتنق الحيوانات، وبخاصةٍ الخف

ة  الداء الجرح المفتوح في الإنسان أو الحيوان السليم، كما أن مرض الكزاز قد ينشأ من عضَّات الحيوان، وتتسبَّب عضَّ

الحيوان في كثير من الال
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  .تأكَّد من عدم قيام الطالب بتحريك الجزء المصاب إلى حين وصول الطبيب

  .ستدعاء الطبيبوا ،الكسر

رة ة الخط ة أو البيولوجي واد الكيماوي ن الم حيح .ل أي خليط م ل الص إن التعام

ة  حة العام ى الص ات عل ذه النفاي لبية له ار الس لآث

رورة يكونوا مدركين ويتحملون مسؤ ول ض ولياتهم ح

ن المخل وع م ل ن ع ك ـب وض ـه يـجــ رة، وأنـ ات الخط ن النفاي ليم م تخلص الس ات ال ة وتعليم د بأنظم ي الحاويالتقي ات ف ة ف

ما لم  ،التخلص من النفايات الخطرة السائلة في حوض الغسيل أو في مصارف الصرف الصحي

ابون لمائية لكلوريد الصوديوم والسكر ولماء والمحاليل ا الص

م  ن أه ات، وم ادر النفاي م مص ن أه ة م تخزين مواد كيميائية فوق حاجة العمل، حيث إن التخزين الزائد عن الحاج
دها  ة وتوري واد الكيميائي لما كانت إجراءات شراء الم

اء  ى انته ارفت عل ي ش واد الت ض الم دي بع لأن بعض الشركات قد ته

 .ص منهاالتخلُّ  يرُاد

  .يات ليس عليها تعريف بما تحتويه

 .منها تسمح بذلك الآمن صتعليمات التخلُّ 

سببها، وهذا الاختلاف يقتضي معرفة الطريقة وقوعه ب
رقالبعض  ، وفيما يأتيمخاطر محتملة على الإنسان والبيئة تخلص  ط ة لل المهمَّ
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تأكَّد من عدم قيام الطالب بتحريك الجزء المصاب إلى حين وصول الطبيب 

  :الكسور

الكسر ؛ كي لا يتضاعفالمصاب بكسور في العظام عدم تحريك الشخص

  الخطرة النفايات من الآمن التخلص في السلامة دليل.

رةالنفايات متعددة الخطورة هي النفايات التي تمثِّ  ة الخط ة أو البيولوجي واد الكيماوي ن الم ل أي خليط م

د رات يع ي المختب رة ف املاً  ع النفايات الخط يا؛ممه ع دِّ  ا وأساس ن ا للح ة م حة العام ى الص ات عل ذه النفاي لبية له ار الس لآث

يكونوا مدركين ويتحملون مسؤ والبيئة، ويجب على جميع العاملين في المختبرات باختلاف فئاتهم أن

ن المخل وع م ل ن ع ك ـب وض ـه يـجــ رة، وأنـ ات الخط ن النفاي ليم م تخلص الس ات ال ة وتعليم د بأنظم التقي

التخلص من النفايات الخطرة السائلة في حوض الغسيل أو في مصارف الصرف الصحي  يكونلاَّ المخصصة لها، وأ

لماء والمحاليل االتخلُّص من ا  يمكنمصرح لهم، فمثلاً اللأشخاص 

  .رف الصحيمباشرة في أحواض الص دة في المختبر

  من من النفايات الخطرة الآالتوجيهات المتعلقة بالتخلص 

 :تقليص كمية النفايات

م  ن أه ات، وم ادر النفاي م مص ن أه ة م تخزين مواد كيميائية فوق حاجة العمل، حيث إن التخزين الزائد عن الحاج
دها أسبابه شراء المواد الكيميائية بكميات تفوق الحاجة، ويلاحظ أنه ك ة وتوري واد الكيميائي لما كانت إجراءات شراء الم

  .شراء كميات كبيرةت الحاجة إلى سريعة وسهلة قلَّ 
اء هداة من الشركات؛ مواد كيميائية مُ  ةأيَّ  عدم قبول ى انته ارفت عل ي ش واد الت دي بعض الم لأن بعض الشركات قد ته
  .؛لتتخلَّص من تكاليف إتلافهاصلاحيتها

 .عن المواد الخطرة متى أمكن ذلكمنة بديلاً ام المواد الآ
 

 :ص من النفايات الخطرةتعليمات التخلُّ 

يرُادمادة كيميائية  ةبشكل واضح ومقروء على أيَّ  صق تعريفيّ ضع مل

  .من قبل إدارة السلامة صة للنفايات الكيميائيةحاويات مخصَّ 

يات ليس عليها تعريف بما تحتويهحاويات فيها تسريب، أو حاو عدم قبول

تعليمات التخلُّ  كانتإلا إذا  ،مادة كيميائية في مجاري الصرف ةمن أيَّ  عدم التخلُّص

 :ص منهاإجراءات جمع النفايات وتهيئتها للتخلُّ 
وقوعه بتختلف النفايات الخطرة في تراكيبها وفي أنواع الضرر الممكن 

مخاطر محتملة على الإنسان والبيئة ةلمنع وقوع أيَّ  ص منها؛لتخلُّ المناسبة ل
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عدم تحريك الشخص
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النفايات متعددة الخطورة هي النفايات التي تمثِّ 

دم رات يع ي المختب رة ف ع النفايات الخط

والبيئة، ويجب على جميع العاملين في المختبرات باختلاف فئاتهم أن

ن المخل وع م ل ن ع ك ـب وض ـه يـجــ رة، وأنـ ات الخط ن النفاي ليم م تخلص الس ات ال ة وتعليم د بأنظم التقي

المخصصة لها، وأ

لأشخاص ايسمح بذلك 

دة في المختبرالموجو

  
التوجيهات المتعلقة بالتخلص . 1.13

تقليص كمية النفايات .1

 م  عدم ن أه ات، وم ادر النفاي م مص ن أه ة م تخزين مواد كيميائية فوق حاجة العمل، حيث إن التخزين الزائد عن الحاج
أسبابه شراء المواد الكيميائية بكميات تفوق الحاجة، ويلاحظ أنه ك

سريعة وسهلة قلَّ 
 عدم قبول

صلاحيتها
 ام المواد الآاستخد

تعليمات التخلُّ  .2

 ضع ملو

 حاويات مخصَّ  توفير

 عدم قبول

 عدم التخلُّص
  

إجراءات جمع النفايات وتهيئتها للتخلُّ .3               
تختلف النفايات الخطرة في تراكيبها وفي أنواع الضرر الممكن 

المناسبة ل
  .الآمن
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اً  ا أيض ق به رة، ويلح ائص خط ا ذات خص ة ونحوه ميائي

ا  ا بغيره د اختلاطه ذاتها أو عن ا ب ا إم المواد الكيميائية المنتهية الصلاحية وإن لم تكن من مخلفات التجارب، وخطورته

ات  ن النفاي ن م التخلص الأم ة ب ات المتعلق ات والتعليم ض التوجيه ي بع ا يل رة، وفيم ات خط ة مركب واد مكون ن الم م

 .جمع المادة في الحاويات المخصصة لها والمعتمدة من قبل إدارة السلامة

 .ليماتانتظر التع

 .لا تقبل إدارة السلامة التخلص من مواد غير معروفة التركيب
 .أو اتصل بإدارة السلامة للتنسيق من أجل تحليلها

 ):كحمض البكريك الجاف(والمواد القابلة للانفجار 

ا ا أو تحريكه تح حاويته اول ف لامة  ،لا تح إدارة الس ل ب واتص

ل بشكل منفصل في الحاويات المخصصة  لها والمعتمدة من قب
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  الكيميائية المواد من التخلص.2.13

واد كي: النفايات الكيميائية اً هي مخلفات تجارب مختبرية من م ا أيض ق به رة، ويلح ائص خط ا ذات خص ة ونحوه ميائي

ا  ا بغيره د اختلاطه ذاتها أو عن ا ب ا إم المواد الكيميائية المنتهية الصلاحية وإن لم تكن من مخلفات التجارب، وخطورته

ات  ن النفاي ن م التخلص الأم ة ب ات المتعلق ات والتعليم ض التوجيه ي بع ا يل رة، وفيم ات خط ة مركب واد مكون ن الم م

  :كيميائية

 :المذيبات العضوية والزيوت 

جمع المادة في الحاويات المخصصة لها والمعتمدة من قبل إدارة السلامةا 
 .نات المحتوى بدقة على ملصق الحاويةاكتب مكوِّ  

 
 :المواد الكيميائية المتنوعة والأسطوانات 
انتظر التع. وأرسله إلى إدارة السلامة" نموذج تخلص من النفايات" املأ

 :المواد الكيميائية غير معروفة التركيب 

لا تقبل إدارة السلامة التخلص من مواد غير معروفة التركيب 
أو اتصل بإدارة السلامة للتنسيق من أجل تحليلها ،قم بتحليلها لمعرفة تركيبها 

والمواد القابلة للانفجار ) كالإيثر(المواد المولدة للبروكسيد  

 . تخلط مع المذيبات أو النفايات الأخرىلاَّ يجب أ 
ة   ادة قديم ت الم ر(إذا كان ام أو أكث دة ع ا) م ا أو تحريكه تح حاويته اول ف لا تح

  . لتوجيهك

 ):الأحماض والقواعد(المواد الأكالة  
بشكل منفصل في الحاويات المخصصة ) PH<7(والقواعد ) pH)7(اجمع الأحماض  

 . إدارة السلامة
  .نات المحتوى على ملصق الحاويةاكتب مكوِّ  

 

 

 

2.13

النفايات الكيميائية

ا  ا بغيره د اختلاطه ذاتها أو عن ا ب ا إم المواد الكيميائية المنتهية الصلاحية وإن لم تكن من مخلفات التجارب، وخطورته

ات  ن النفاي ن م التخلص الأم ة ب ات المتعلق ات والتعليم ض التوجيه ي بع ا يل رة، وفيم ات خط ة مركب واد مكون ن الم م

كيميائيةال

1. 

 
 

2. 
املأ

3. 

 
 

4. 

 
 

5. 
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ة ،نات دمأو عيِّ  ،أو حيوانات تجارب ات حي وائل كائن أو  ،أو س
حة  ل النفايات الحيوية تهديداً لص
أتي ا ي ة، وفيم ة آمن ا بطريق ض ص منه  بع

ل إدارة  ن قب دة م ا والمعتم ة له المخصص

بِّ  ل مس ى عوام ا عل ي احتوائه رضف  ،بة للم
، وذلك بتراكيز كافية لتسبب المرض للإنسان، 

 .وللتخلص منها ضعها في الحاويات المخصصة لها والمعتمدة من قبل إدارة السلامة

حي، خصِّ رف الص رى الص د أحيمكن التخلص من الدم غير المتخثر عبر مج رضص أح ذا الغ يل له د .واض الغس بع
وض ) ٪10-5مخفف (أو أي منظف مثيل  ولا تشطف الح

دم ب ات تخلص من الأدوات الملوثة بال ن النفاي تخلص م ة ال طريق

ات  أداة يمكن أن تخترق كيس بلاستيك فما فوق، كإبر الحقن، وشفرات المشرط، والزجاج، ورؤوس الماص

ادة ات ح ا نفاي لامة )مثل علبة المنظف واكتب عليه ة الس ه علام ع علي ، وض

تخلص اسابقً  ص من حاوية المواد الحادة الملوثة بمواد معدية ضمن النفايات الحيوية كما مرَّ   في طريقة ال

عَّ  ات المش تخلُّ  ،ةة ضمن النفاي ة ال ي طريق يأتي ف ا س ص كم

 )ى مبطن بكيس بلاستيكأو صندوق ورق مقو 
ة وعند امتلاء الحاوية، أغلقها بالشريط المخصَّ  ص، وضعها بجانب حاوية القمام

 Safety Manualبجامعة عمر المختار دليل السلامة 

38 

 النفايات الحيويةالتخلص الأمثل من . 3.13

أو حيوانات تجارب ،من أنسجة ، تتكون كُلِّيا أو جزئيافات أنشطة مختلفة
ل النفايات الحيوية تهديداًق بها الأدوات المستخدمة في هذه الأنشطة، وتشكِّ ويلح

ر ام الأول البش ي المق تخلُّ  ،الكائنات الحية، وف تم ال م ي ا ل أتيم ا ي ة، وفيم ة آمن ا بطريق ص منه
  : ص الآمن من النفايات الحيويةقة بالتخلُّ التوجيهات والتعليمات المتعلِّ 

 جثث الحيوانات

ل إدارة نات الميتة وبقاياها في الحاويات الحيوا ضع  ن قب دة م ا والمعتم ة له المخصص
  . السلامة

 .كجم 17 يتجاوز وزن الحاوية لاَّ يجب أ 
 .ن الحاويات في مكان مبردخزِّ  

 :عديةالنفايات المُ 
ات المُ  مل النفاي ة تش ععدي ي يُ  جمي ر الت بِّ  كُّ شَالعناص ل مس ى عوام ا عل ي احتوائه ف

، وذلك بتراكيز كافية لتسبب المرض للإنسان، )بكتيريا، فيروسات، فطريات، طفيليات( كالجراثيم
وللتخلص منها ضعها في الحاويات المخصصة لها والمعتمدة من قبل إدارة السلامة

 :الدم والأدوات الملوثة بالدم

حي، خصِّ رف الص رى الص يمكن التخلص من الدم غير المتخثر عبر مج
أو أي منظف مثيل  )كسكلور( كلورالل ر الحوض بمحلوالتخلص من الدم، طهِّ 

دم ب .دقيقة من استخدام المحلول المنظف 20بالماء إلا بعد  تخلص من الأدوات الملوثة بال
  

 الأدوات الحادة

ات  ةل فيها أيَّ  أداة يمكن أن تخترق كيس بلاستيك فما فوق، كإبر الحقن، وشفرات المشرط، والزجاج، ورؤوس الماص

 :الأدوات الحادة الملوثة  . أ

ادة(غير قابل للثقب  ص وعاءً خصِّ   ات ح ا نفاي مثل علبة المنظف واكتب عليه
 ) مثل مخاطر حيوية(المناسبة 

ص من حاوية المواد الحادة الملوثة بمواد معدية ضمن النفايات الحيوية كما مرَّ تخلَّ  
 .من المواد المعدية

عَّ ص من حاوية المواد الحادة الملوثة بمواد مشعَّ تخلَّ   ات المش ة ضمن النفاي
 .ةمن المواد المشعَّ 

 :ادة غير الملوثةالأدوات الح  . ب

أو صندوق ورق مقو  ،علبة بلاستيك واسعة العنق(غير قابل للثقب  ص وعاءً خصِّ 
وعند امتلاء الحاوية، أغلقها بالشريط المخصَّ ) نفايات حادة(واكتب عليها 

  .العادية ليلتقطها عامل النظافة

 

 

 

.13

فات أنشطة مختلفةهي مخلَّ 
ويلح ،أحياء دقيقة

ر ام الأول البش ي المق الكائنات الحية، وف
التوجيهات والتعليمات المتعلِّ 

جثث الحيوانات .1

 

 
 

النفايات المُ  .2
ات المُ  مل النفاي تش

كالجراثيم
وللتخلص منها ضعها في الحاويات المخصصة لها والمعتمدة من قبل إدارة السلامة

الدم والأدوات الملوثة بالدم .3

حي، خصِّ رف الص رى الص يمكن التخلص من الدم غير المتخثر عبر مج
التخلص من الدم، طهِّ 

بالماء إلا بعد 
  .المعدية

الأدوات الحادة .4

ل فيها أيَّ ويدخ
 .الرقمية
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ه ). زجاج مكسور(ى للزجاج المكسور، واكتب عليه  ندوق أغلق عندما يمتلئ الص

 

  . ب الغازاتأزل الغطاء عن العلبة الفارغة لتسمح بتبخر المادة المتطايرة داخل دولا

ناعي ات الص ي التطبيق ة ة ف وث المختلف ة، وعن البح ة والطبي
 .وإنتاج النظائر المشعة، ويتم اختيار الطريقة المناسبة للتخلص منها بناء على نوع هذه النفايات

 .ة لوحدها دون بقية النظائر الأخرى متى ما أمكن ذلك
ن  ر م ر أكث ف العم نوات 10نص ) س

 .ة ذات العمر الزمني القصير متى ما أمكن ذلك
ل  ن قب دة م ا والمعتم ة له ة الصلبة المخصص

 .لهاث المعلومات الملصقة على الحاوية عندما تضع نفايات في داخ

ات  زين نفاي ة تخ ي منطق ود ف ذلك والموج ص ل
 .صص والملصق بالبرميل

رَّ  ة المق ن الكمي ل م رأو أق ل لت ا  ،رة لك تخلص منه ان ال ربالإمك  عب

د مخالفً توى يع ذا المس ع  اعاعي إلى تحت ه ل م ام، تواص للنظ
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 :ر الملوثالزجاج المكسور غي  . ت

ى للزجاج المكسور، واكتب عليه ص صندوق ورق مقو خصِّ 
  .بشريط لاصق، وضعه بجانب حاوية القمامة

 :زجاجات الكواشف الكيميائية الفارغةالتخلص الأمثل من .4.13

 أزل الغطاء عن العلبة الفارغة لتسمح بتبخر المادة المتطايرة داخل دولا

 تركها تجفل الزجاجة بالماء ثلاث مرات، ثم ااغس .  

  أو اطمسه الملصق على الزجاجةأزل. 
  دون غطاء بجانب حاوية القمامةضع الزجاجة. 

 ةشعَّ النفايات المُ التخلص الأمثل من  5.1

واد المشعَّ  ادر والم ات الصناعيوتشمل النفايات المتولدة عن استخدام المص ي التطبيق ة ف
وإنتاج النظائر المشعة، ويتم اختيار الطريقة المناسبة للتخلص منها بناء على نوع هذه النفايات

 :ةالتربة المشعَّ  

ة لوحدها دون بقية النظائر الأخرى متى ما أمكن ذلكف نظائر ألفا المشعَّ غلِّ  
عَّ غلِّ  ائر المش ي الطف النظ ر الزمن ل ة ذات العم ن (وي ر م ر أكث ف العم نص

ة ذات العمر الزمني القصير متى ما أمكن ذلكلوحدها دون النظائر المشعَّ 
ات المشعَّ   ة النفاي ل ضع هذه النفايات في حاوي ن قب دة م ا والمعتم ة له ة الصلبة المخصص

  . إدارة السلامة
ث المعلومات الملصقة على الحاوية عندما تضع نفايات في داخحدِّ  

 :ةالعينات المختومة والمغلقة المشعَّ  

 .ل عن استقبال النفايات الخطرةواتصل بالمسؤ

 : ةزجاجات العينات السائلة المشعَّ  

 .اترك السائل بداخل الزجاجة 
ل المخصَّ  ي البرمي ة ف ل الزجاج ات أدخ زين نفاي ة تخ ي منطق ود ف ذلك والموج ص ل

صص والملصق بالبرميللنموذج المخَّ ة في اوأرفق معلومات المادة المشعَّ  ،المبنى
 

  :ةالنفايات السائلة المشعَّ . 

رَّ  0.01نفايات المحاليل المائية التي تحوي   ة المق ن الكمي ل م أو أق
 . الصرف الصحي

د مخالفًنقاص النشاط الشُ تخفيف المحاليل لإ: وظةحمل  ذا المستوى يع عاعي إلى تحت ه
 .السلامة عند الحاجة للمساعدة ولمسؤ

 

 

 

4.13

.13

عَّ  واد المش ادر والم وتشمل النفايات المتولدة عن استخدام المص
وإنتاج النظائر المشعة، ويتم اختيار الطريقة المناسبة للتخلص منها بناء على نوع هذه النفايات

1. 

 
 

 

 

2. 

اتصل بالمسؤ

3. 

 
 

4 .
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يجب إتباع وتطبيق معايير السلامة والإرشادات الصحيحة للتشغيل عند التعامل مع الأجهزة المختلفة من أجل 
  .منع وقوع الحوادث وضمان الحماية الشخصية والحفاظ على الأجهزة والمعدات من التلف

رِّ  ن أن تع تخدميهاصيانتها بطريقة غير صحيحة يمك ر  ض مس ى خط إل
ات أو ملوِّ  ات لها عند دورانها بسرعات عالية قد يؤدي إلى تطاير قطع من الجهاز أو انتشار كيمياوي رة ث خط

ل  واف قب تخدامد من أن أنابيب الطرد المركزي الزجاجية والبلاستيكية خالية من الشقوق وسليمة الح ل ويُ  ،الاس فض

  .الألمونيومنب استخدام مواد خفيفة الوزن مثل رقائق 

 .د من سلامة الحلقات البلاستيكيةوتأكَّ  

لأ واد وح م ن الم ة م ة متنوع ة بمجموع ب درج س
  . درجة مئوية 200رارة تصل إلى أو الجلسرين أو البارافين لدرجات ح

 .ا عن المواد السريعة الاشتعال أو القابلة للاشتعال

 .الحرارة بالنظر مباشرة

 .ب الانفجار مع بعض المعادنلأنه قد يسبِّ 

 .لغرض التعقيم ؛وعفي الأسب دقيقة، مرة

. 

ارافين مع الب ي ش ور ف ن النسيج المغم أا م ى هي مع، عل ب ش رائح ة قال نع ش ؛ لص
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 الأجهزة سلامة - 
يجب إتباع وتطبيق معايير السلامة والإرشادات الصحيحة للتشغيل عند التعامل مع الأجهزة المختلفة من أجل 

منع وقوع الحوادث وضمان الحماية الشخصية والحفاظ على الأجهزة والمعدات من التلف

 :لطرد المركزي

رِّ  تي تجُرىالأجهزة الطرد المركزي التي تستخدم أو  ن أن تع صيانتها بطريقة غير صحيحة يمك
ات أو ملوِّ لأن تعطُّ  لها عند دورانها بسرعات عالية قد يؤدي إلى تطاير قطع من الجهاز أو انتشار كيمياوي

 : حاذير اتبع الإرشادات الآتيةالم ب وقوع مثل هذه

ل  واف قب د من أن أنابيب الطرد المركزي الزجاجية والبلاستيكية خالية من الشقوق وسليمة الح
 . قابلة للكسر قدر الإمكانالغير استخدام الأنابيب 

 .نب ملء الأنابيب إلى الحافة

نب استخدام مواد خفيفة الوزن مثل رقائق تج، وازياستخدم أغطية مخصصة لأنابيب الطرد المرك

 وبعده، لمركزياالطرد  ارجي للأكواب أو الأوعية قبلم السطح الخ

 .د من أن جهاز الطرد المركزي متوازن بشكل صحيح

 .و بعده مباشرةلا تفتح الغطاء أثناء التشغيل أ

 .الدوران باليد أو بأي شيء آخر أسطوانة تحاول إيقاف 

 :حمامات التسخين المائية

خين  ات التس اتُ حمام ورة فيه واد المغم ة للم رارة ثابت ة الح ي درج لأوتُ  ،بق م
أو الجلسرين أو البارافين لدرجات ح بالماء أو الزيت الحرارة المطلوبة قد تمُلأ

  :اتبع الإرشادات عند استخدام الحمام المائي

ا عن المواد السريعة الاشتعال أو القابلة للاشتعالبعيدً  ،قم بتثبيت الجهاز على سطح مستقرٍّ 

 .لا تنقل الجهاز إلا بعد برود السائل الداخلي
الحرارة بالنظر مباشرة لمراقبة درجة؛ د حمام التسخين بميزان حرارة زئبقي

 .ر إلى الماءبإضافة مطهِّ  ،ف الحمام المائي بانتظام

لأنه قد يسبِّ ؛ م ثلاثي نتريت الصوديم لمنع نمو الكائنات الدقيقةاستخد

دقيقة، مرة 30مئوية أو أعلى لمدة  درجة 90رفع درجة الحمام المائي إلى 

.وبعدها عملية التعبئة أو التفريغ الكهرباء قبلمنفذ من  وحدةقم بفصل ال

  :جهاز الميكروتوم أو المشراح 
د  جهاز يستخدم ارافينلقطع شرائح رقيقة ج ي شمع الب ور ف ن النسيج المغم ا م

  .تحت المجهر صفحَ نسيجية تُ 
  :ل مع الجهاز مراعاة الآتيعند التعام

 .ة جدا، فهي حادَّ عند استخدام سكاكين التقطيع الحذر

 .القالب من الشمع الزائد قبل تثبيته في مكانه تنظيف حوافِّ 

 .جميع قطع الجهاز ثابتة قبل بدء التقطيعأن د من 
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يجب إتباع وتطبيق معايير السلامة والإرشادات الصحيحة للتشغيل عند التعامل مع الأجهزة المختلفة من أجل 

منع وقوع الحوادث وضمان الحماية الشخصية والحفاظ على الأجهزة والمعدات من التلف
  

لطرد المركزيأجهزة ا .1

أجهزة الطرد المركزي التي تستخدم أو 
لأن تعطُّ كبير؛ 

ب وقوع مثل هذهانتجولا

  َّل تأك واف قب د من أن أنابيب الطرد المركزي الزجاجية والبلاستيكية خالية من الشقوق وسليمة الح
استخدام الأنابيب 

 نب ملء الأنابيب إلى الحافةتجا

 استخدم أغطية مخصصة لأنابيب الطرد المرك

  ِّم السطح الخعق

  َّد من أن جهاز الطرد المركزي متوازن بشكل صحيحتأك

 لا تفتح الغطاء أثناء التشغيل أ

 تحاول إيقاف لا 

  

حمامات التسخين المائية .2

خين  ات التس حمام
الحرارة المطلوبة قد تمُلأ

اتبع الإرشادات عند استخدام الحمام المائي

  ٍّقم بتثبيت الجهاز على سطح مستقر

 لا تنقل الجهاز إلا بعد برود السائل الداخلي
  ِّد حمام التسخين بميزان حرارة زئبقيزو

  ِّف الحمام المائي بانتظامنظ

 ستخدتنب اجا

 رفع درجة الحمام المائي إلى ا

 قم بفصل ال
  
  

جهاز الميكروتوم أو المشراح  .3
جهاز يستخدم

نسيجية تُ 
عند التعام

  َّالحذر توخ

 تنظيف حوافِّ قم ب

  َّد من تأك
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ه ذي يلي ب ال ع القال معي لتقطي ديك ؛لش ة ي ك لحماي ن  وذل م

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 .ميةعادة تكون باللون الأحمر، وهي إشارات تحذيرية تكون غاية في الأه
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ب ا فتح تأمينة العجلة الدوارة ر القال دء بتغيي ل الب از قب هللجه ذي يلي ب ال ع القال معي لتقطي لش
 .سكين التقطيع

ك  .عجلة الجهاز بقوة أثناء الاستخدام لا تحرِّ
 .بعد الانتهاء من التقطيع از من الشمعهف الج

 المعمل في احترامها الواجب الإرشادات- 

   إرشادات المنع. 1.1

عادة تكون باللون الأحمر، وهي إشارات تحذيرية تكون غاية في الأه

 

 

 

 فتح تأمينة العجلة الدوارةا
سكين التقطيع

 ك لا تحرِّ
 ف الجينظقم بت

 
51
  

1.15
  

  

  

  

  

  

 عادة تكون باللون الأحمر، وهي إشارات تحذيرية تكون غاية في الأه
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  .وتكون باللون الأزرق ،تدل هذه الإشارات على الاحتياطات الواجب اتخاذها قبل بدء العمل في المختبر
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  الإجبارية  الإرشادات

تدل هذه الإشارات على الاحتياطات الواجب اتخاذها قبل بدء العمل في المختبر

 

 

 

الإرشادات. 2.16

تدل هذه الإشارات على الاحتياطات الواجب اتخاذها قبل بدء العمل في المختبر
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  .تدل هذه الإشارات على نوع الخطر المتوقع من المواد الكيميائية أو احتمالات الخطر الموجود في المنطقة المشار لها
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  الخطورة والتحذير إرشادات

تدل هذه الإشارات على نوع الخطر المتوقع من المواد الكيميائية أو احتمالات الخطر الموجود في المنطقة المشار لها

 

 

 

إرشادات.3.16

تدل هذه الإشارات على نوع الخطر المتوقع من المواد الكيميائية أو احتمالات الخطر الموجود في المنطقة المشار لها
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 .اليد اليمنى فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر

 .فرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة اليد اليمنى مع قبض الأصابع
 .فرك إبهام اليد اليسرى على نحو دائري براحة اليد اليمنى، مع تكرار العملية نفسها لإبهام اليد اليمنى

 .فرك اليد اليمنى بحركة دائرية إلى الخلف، ثم إلى الأمام؛ بحيث تشتبك الأصابع براحة اليد اليسرى والعكس

 

  .لتغطية اليدين معًا

 .فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر اليد اليمنى

 .د اليمنى مع قبض الأصابعفرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة الي
 .فرك ظهر الكف الأيمن بإبهام اليد اليسرى على نحو دائري، ثم فرك ظهر الكف الأيسر بإبهام اليد اليمنى

رى  د اليس ة الي ى براح د اليمن ابع الي تبك أص ث تش ام، بحي ى الأم م إل ف، ث ى الخل ة إل ة دائري ى بحرك د اليمن ة الي رك راح ف
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  الطريقة الصحيحة لفرك اليدين عند استخدام المعقِّم

 )ثانية 30 – 

 .وضع المعقم على راحة اليدين، وتوزيعه على كلتا اليدين
 .فرك اليدين جيداً، وذلك بدعك الراحتين

فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر
 .تخليل الأصابع، وشبكها مع فرك الراحتين

فرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة اليد اليمنى مع قبض الأصابع
فرك إبهام اليد اليسرى على نحو دائري براحة اليد اليمنى، مع تكرار العملية نفسها لإبهام اليد اليمنى

فرك اليد اليمنى بحركة دائرية إلى الخلف، ثم إلى الأمام؛ بحيث تشتبك الأصابع براحة اليد اليسرى والعكس
 .الانتظار حتى تجف اليدان

 

 

 

 

 )ثانية 60 –  40مدة الإجراء من (الطريقة الصحيحة لغسل اليدين 

لتغطية اليدين معًا تبليل اليدين بالماء النظيف الجاري، مع وضع مقدار من الصابون يكفي
 .فرك اليدين، وذلك بدعك الراحتين

فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر اليد اليمنى
 .تخليل الأصابع، وشبكها مع فرك الراحتين

فرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة الي
فرك ظهر الكف الأيمن بإبهام اليد اليسرى على نحو دائري، ثم فرك ظهر الكف الأيسر بإبهام اليد اليمنى

رى  د اليس ة الي ى براح د اليمن ابع الي تبك أص ث تش ام، بحي ى الأم م إل ف، ث ى الخل ة إل ة دائري ى بحرك د اليمن ة الي رك راح ف

 .شطف اليدين بالماء
 .تجفيف اليدين جيداً بمنديل، أو بمنشفة تسُتخدم لمرة واحدة

 .استخدام المنشفة؛ لإغلاق الصنبور
 .أصبحت اليدان آمنتين

 

 

 

الطريقة الصحيحة لفرك اليدين عند استخدام المعقِّم.4.16

–  20مدة الإجراء من (

وضع المعقم على راحة اليدين، وتوزيعه على كلتا اليدين .1
فرك اليدين جيداً، وذلك بدعك الراحتين .2
فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر .3
تخليل الأصابع، وشبكها مع فرك الراحتين .4
فرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة اليد اليمنى مع قبض الأصابع .5
فرك إبهام اليد اليسرى على نحو دائري براحة اليد اليمنى، مع تكرار العملية نفسها لإبهام اليد اليمنى .6
فرك اليد اليمنى بحركة دائرية إلى الخلف، ثم إلى الأمام؛ بحيث تشتبك الأصابع براحة اليد اليسرى والعكس .7
الانتظار حتى تجف اليدان .8

  

  

الطريقة الصحيحة لغسل اليدين 

تبليل اليدين بالماء النظيف الجاري، مع وضع مقدار من الصابون يكفي .1
فرك اليدين، وذلك بدعك الراحتين .2
فرك ظهر اليد اليسرى براحة اليد اليمنى، مع تشبيك الأصابع، والعكس لظهر اليد اليمنى .3
تخليل الأصابع، وشبكها مع فرك الراحتين .4
فرك ظهر أصابع اليد اليمنى مع راحة اليد اليسرى، وظهر أصابع اليد اليسرى مع راحة الي .5
فرك ظهر الكف الأيمن بإبهام اليد اليسرى على نحو دائري، ثم فرك ظهر الكف الأيسر بإبهام اليد اليمنى .6
رى  .7 د اليس ة الي ى براح د اليمن ابع الي تبك أص ث تش ام، بحي ى الأم م إل ف، ث ى الخل ة إل ة دائري ى بحرك د اليمن ة الي رك راح ف

 .والعكس
شطف اليدين بالماء .8
تجفيف اليدين جيداً بمنديل، أو بمنشفة تسُتخدم لمرة واحدة .9

استخدام المنشفة؛ لإغلاق الصنبور .10
أصبحت اليدان آمنتين .11
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 الأخضر  إشارات توجيهية لما يجب عليك فعله في حالة الطوارئ، وتكون عادة  باللون
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  إرشادات الاستدلال والمعلومات. 5.16

إشارات توجيهية لما يجب عليك فعله في حالة الطوارئ، وتكون عادة  باللون

    

 

 

 

5.16

 إشارات توجيهية لما يجب عليك فعله في حالة الطوارئ، وتكون عادة  باللون
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    ذير والتنبيه إرشادات التح

 

 

 

إرشادات التح. 6.16
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Laboratory Biosafety Manual Fourth Edition 

2017. 

 .جامعة المنصورة

. 

 .2010الرياض- 

 .دمياط - 

 .المملكة العربية السعودية
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  المصادر

Laboratory Biosafety Manual Fourth Edition

2017جامعة الأنبار - دليل السلامة في المختبرات البيولوجية

 .2015إجراءات الأمان والسلامة في المعامل

 .2016جامعة المجمعة - دليل السلامة والصحة المهنية

جامعة المنصورة- عامل والمخازناحتياطات السلامة والأمان في الم

.2016معهد بحوث الاحياء - دليل السلامة في المختبرات

- دليل السلامة والإسعافات الأوليةفي المختبرات الهندسية

 .كلية العلوم - دليل السلامة في المختبرات

- دليل احتياطات الأمن والسلامة في المختبرات الكيميائية

المملكة العربية السعودية –المختبرات الكيميائية  السلامة في

 

 

 

  
  

المصادر
  
 

 Laboratory Biosafety Manual Fourth Edition-2023

 دليل السلامة في المختبرات البيولوجية

 إجراءات الأمان والسلامة في المعامل

 دليل السلامة والصحة المهنية

 احتياطات السلامة والأمان في الم

 دليل السلامة في المختبرات

 دليل السلامة والإسعافات الأوليةفي المختبرات الهندسية

 دليل السلامة في المختبرات

 دليل احتياطات الأمن والسلامة في المختبرات الكيميائية

 السلامة في
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 بحث علمي  نظري درس عملي  
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 : الاستخدام إرشادات 

 اطات قبل تشغيل الجهاز  احتي  يجب اتخاذ كل ما يلزم من إجراءات و -
 الطريقة الصحيحة لتشغيل الجهاز   إتباعيجب  -
 الاستخدام يلزم للمحافظة على الجهاز أثناء  يجب اتخاذ كل ما -
 من استخدامه  الانتهاءتنظيف وترتيب الجهاز بعد  -
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 منسق المعمل .  إلا بعلمعارة نسخة من مفتاح المعمل أو إ لا يتم تسليم •

 .  يتحمل مستلم المفتاح مسؤولية المحافظة على أجهزة المعمل والنظافة والنظام داخل المعمل  •
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