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 المستخلص 
أم(، جنس الطفل، -عقلياً وعلاقتها بمتغيرات: صلة القرابة )أب عاقينالدراسة الحالية إلى التعرف على الاتجاهات الوالدية نحو الأطفال الم هدفت     

تم اختيارهم  من الملتحقين بدار الرعاية ( طفلاً 04تكونت العينة من ) ،المستوى التعليمي للوالدين، وحسب تاريخ الالتحاق بدار الرعاية الاجتماعية
 الثانية من قبل الأب لمعرفة اتجاهاتهم نحو ستمارةولى من قبل الأم، والاالأ  مارةستستمارتين، الااوقد طبق على كل طفل  بطريقة العينة العشوائية،

الدراسة مقياس الاتجاهات استخدمت كما   ،لآبائهم استمارة( 19قين عقلياً، و)لمعالأمهات الأطفال ا استمارة( 04، )استمارة( 63تم جمع ) وقد، الطفل
: التجزئة النصفية، معادلة لآتيةحصائية اساليب الإالأ استخدامستجابات العينة تم اولتحليل (، 4991) الوالدية نحو الإعاقة العقلية إعداد اللحامي

، وتحليل التباين لعينة واحدة ولعينتين مستقلتين (T-Testبيرسون، المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، الاختبار التائي ) ارتباطجتمان، معامل 
ب لأكثر الاتجاهات الوالدية سواءً من اوأ الاتجاهات الوالدية الايجابية تجاه أبنائهم المعاقين عقلياً وقد توصلت النتائج إلى  أن  ارتفاع مستوى  ،الأحادي

ليه على التوالي الاتجاهات ، يكما هو عقلياً  عاقالتقبل للطفل المخوته العاديين، ثم  يأتي بعد إبداية بالتفرقة بين الطفل المعاق عقلياً و م تتسملأأو ا
مهات في حصائية بين الآباء والأإ ةكما تبين عدم وجود فروق ذات دلال ،خيرا اتجاه الحماية الزائدة لهذا الابنأو ثم الإهمالبالرفض الوالدية المتسمة 

الطفل  بدار الرعاية  التحاقي للوالدين، ومتغير نثى، المستوى التعليمأأو  اعقلياً، وكذلك حسب متغير جنس الطفل ذكر عاقابنهم الم نحو تجاهاتهما
بينما توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات الإيجابية للوالدين في أبعاد الإهمال والتفرقة  ،الرفض والحماية الزائدة ،جتماعية في أبعاد التقبللاا

 جتماعية. بعد انضمام أطفالهم إلى دار الرعاية الإ
 ، مدينة البيضاءجتماعيةلادار الرعاية ا، أسر الأطفال، الاتجاهات الوالدية، الإعاقة العقليةالكلمات المفتاحية: 

_______________________________________________________________________________ 

Parental Attitudes Towards Mental Retardation (A Field Study on the Families of Children 

Enrolled in the Social Welfare House in Al-Bayda City) 
1Hind A. Bader 

Mukhtar University-Special Educational Department, College of Education, Omar Al 

Abstract 

      The current study aims to identify parenting attitudes towards their children's mental retardation and their 

relationship to variables: kinship (father-mother), gender of the child, parent's educational level, and according to the 

date of joining the social care home. The sample consisted of (30) children from the care home, and two forms was 

applied to each child, the first form by the mother, and the second form by the father to know their attitudes towards 

him, meaning that (60) forms were collected, (31) forms for mothers, and (29) questionnaires for their fathers. The 

study also used the measure of parental attitudes towards mental retardation, prepared by Al-Lahami (1984), and to 

analyze the sample responses, the following statistical methods were used: split-half, Guttman, Pearson correlation 

coefficient, mean, standard deviation, T-test, and ANOVA. The results concluded that there is a high level of positive 

parental attitudes towards their mentally handicapped children and most of the parental attitudes, whether from the 

father or the mother, are initially characterized by discrimination between the mentally handicapped child and his 

normal siblings, and then comes after acceptance of the mentally handicapped child as he is, followed by parental 

attitudes characterized by rejection, then overprotection for this son As well as according to the variable of the gender 

of the child, male or female, the educational level of the parents, and the variable of the child's enrollment in the social 

care home in the dimensions of acceptance, rejection and excessive protection. While there are statistically significant 

differences in the positive attitudes of parents in the dimensions of neglect and discrimination after their children joined 

the social care home. 
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 المقدمة
تعتبر دراسة الاتجاهات من الموضوعات الأساسية في علم النفس الاجتماعي لأهميتها الكبيرة في فهم المظاهر النفسية       

ختياره لأصدقائه، وفي اياء والناس المحيطين به، وعلى درجة فهمه للمعلومات، وفي طريقة ولتأثيرها على إدراك الشخص للأش
ويرى "البورت" أن  الاتجاهات من أكثر المفاهيم المميزة التي لا يمكن الاستغناء عنها في دراسة  ،تحديد الجماعات التي يرتبط بها

من المفاهيم النظرية التي لا يمكن ملاحظتها بشكل مباشر، ويكون تفسيرها من خلال مظاهر  تعدكما  علم النفس الاجتماعي،
 . (1991)القذافي،   عمليا  أو  لفظيا   كانأالسلوك الشخصي سواءً 

اء جتماعي، يعطي فيها الآباء ويأخذون كما يعطي فيها الطفل ويأخذ، إذ يشعر الآباوالاتجاهات الوالدية هي عملية تبادل     
عملية  بينهم هي بالسعادة بمجيء الطفل وهذا عطاء لهم وثواب، وتزداد سعادتهم حين يبدأ الطفل في الابتسام والمناغاة، فالعملية

خر،  فالأم تقوم بإشباع حاجات الطفل الأولية فتطعمه إذا جاع وتغير لآتبادل في الأخذ والعطاء الذي يدعم سلوك كل منهما نحو ا
شباع، ويصب  وجود الأم دون جوع ودون بلل مثيراً للراحة وللطمأنينة فيتولد الإفترتبط الأم عند الطفل بعمليات  بتل،املابسه إذا 

وهذه هي النواة التي تتولد منها الحاجة إلى الحب والحاجة إلى التقبل الاجتماعي، وتؤدي هده العملية بالتالي إلى  ،عنده الدافع إليها
  (.1979)جلال،  كتساب الاتجاهاتا

من ذوي كما تعتبر الاتجاهات الوالدية السلوك المنظم الذي  يكون ذا تأثير توجيهي لدى الطفل العادي بشكل عام والطفل     
الطفل  هذا فإن  تكوين مفهوم الذات لدى ،وهذه الاتجاهات  لها دور كبير في نمو مفهوم الذات، بشكل خاص الإحتياجات الخاصة
ومن هنا   بيا،يجاإكلما كان تكوين مفهوم الذات  ،فكلما كانت الاتجاهات الوالدية سوية ،تجاهات نحوهادين من يتأثر بما يحمله الوال

دوراً بارزاً لدى هؤلاء الأطفال لأنهم يحتاجون إلى رعاية مناسبة واتجاهات والدية سوية لإعدادهم إعداداً  يجابيةلإا الاتجاهاتتلعب 
 (.9009؛ شعبان، 1991سليماً في كل مراحل حياتهم المختلفة )جميل، 

ة لوضع هذه الفئة وسط تجاهات وتصورات مختلفإإلى وجود  حتياجات الخاصة الإعاقة العقلية التي تحتاجلاومن فئات ذوي ا     
بشكل عام، سواء كانوا  الدور الأساسي في تربية النشء ذاتتعتبر المؤسسة الاجتماعية الأولى  ، التيالأسرةمن المجتمع بدءاً 

الأخلاقيات والمعلومات المتنوعة التي تساعد على تكوينهم وتحديد على السواء وتلقينهم  ،حتياجات الخاصةلاعاديين أو من ذوي ا
قصور جسمي ثقافي  معقليا لديه ينالمعاقطفال الأ خاصة أن(. 1997؛ الشناوي، 1991بو شريف، أاملاتهم مع الآخرين )مع

ن أسرهم هي إلذا ف ،مع الآخرين المحيطين بهم متحديد علاقاتهيجعلهم في حاجة دائمة إلى من يعتمدون عليه في ، وعقلي
عتماد للا مالخبرة والقدرة العقلية التي تؤهله يتمكنوا من اكتساب حتى، مباشرة بصورة مباشرة وغير توجيههم المسؤول الأول عن 

  (.1991والتعامل مع الآخرين بإيجابية )الزيود،  منفسهأعلى 

وقد أظهرت نتائج العديد من الدراسات أن اتجاهات الوالدين والأسرة نحو الطفل المعاق عقلياً قد تكون إيجابية أو سلبية فمثلًا   
فإنه سوف يُقدّر مدى  ،ن أي شخص من وضع نفسه كأب أو كأم لطفل معاقإإلى  Kirk"   &"Glanger ت نتائج دراسةبين

لا يتجزأ من وجود طفل معاق في الأسرة، كما أنه سوف يتحقق من درجة الحاجة للسند  الألم والضيق و اليأس الذي يمثل جزءاً 
أن معظم الآباء الذين  اوأضاف ،حتفاظ بتوازنهما في هذه الظروف المعيقة لحياة الأسرةللاالخارجي الواجب تقديمه لوالدي المعاق، 

" نمط من الموت الرمزي، حيث يُبدي الوالدين أو أحدهما  Kirkلديهم طفل معاق يواجهون أزمتين أساسيتين الأولى التي يسميها " 
مخيب لآمالهما ومحبط لهما في تحقيق  عقلياً طفل معاق  وأن وجود، شعورا بأن الطفل المعاق قد يكون عدمه أفضل من وجوده
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حيث ، والأزمة الثانية تتعلق بمشكلة توفير الرعاية اليومية ،وما يترتب عن ذلك من ظروف محبطة ،هدفهما في العملية الوالدية
 (.1999؛ مرسي،  1991بو شريف، أ) عقلياً يندر أن تكون للأبوين خبرة في تنشئة الأطفال المعاقين 

 معاقستجابات الوالدية وردود أفعال الأمهات و الآباء الشائعة عندما يظهر عندهم طفل لان أهم اأ( 1991وقد بين  الأشول )     
خيراً أحباط واليأس والعجز عن مواجهة المواقف، ومن ثم التشكيك في التشخيص، و لإا، الشعور بالذنب، تتمثل في: القلق عقلياً 

كما أوصى بأنه يجب على المرشد النفسي التعامل مع الميكانيزمات الدفاعية  ،دون تبصر بالمشكلةالطفل  إعاقةالاعتراف ب
فراط في الحماية، لإوالتي من أهمها: مواقف الحيرة والتذبذب، اليأس، ا معاقين عقلياً رشاد الأسري للأطفال اللإللوالدين، في عملية ا
ستجابة الوالدية نحو لاأنماط من ا ثةوجود ثلا (9011هذا و قد أوض  الدردساوي ) ،(1999مرسي،  )هماللإالرفض والتبرير،  وا

ليتناسب مع حياتها  سلوبأحداث تغيير في إو عقلياً  معاقعتراف بالواقع الفعلي بتقبل الأسرة لطفلها اللاوهي:  ا الإعاقة العقلية
مبررات  اختلاقو ذلك ب عقلياً  قا  عاقيقة أن لديها طفلًا مالظرف الخاص، أو إنكار الواقع بحيث تستمر الأسرة في التهرب من ح

ضعيفة تفسر بها حالة طفلها، أو العجز الكامل عن مواجهة الواقع الفعلي عن طريق الرفض والإنكار التام عن وجود أية إعاقة 
 للطفل عن طريق الكذب على الذات وعلى الآخرين. عقلية

بين الخجل والإهمال، الرفض والإهمال والخزي والعار، أو الحماية الزائدة  المعاق عقلياً  طفلها نحو ةوتتصف ردود فعل الأسر      
يمكن و   ،قتصادية وفي مجال علاقتها مع الطفل نفسه ومع رفاقهلاجتماعية والافعل سلبي ينعكس على نشاطاتها ا ةله وذلك رد

العلاقات الأسرية وينعكس هذا التأثير في النشاطات اليومية في مجال ثير التأ علىعقلياً في الأسرة  عاقثر وجود طفل مأتحديد 
قتصادي، وأسلوبها في التعامل مع هذا الطفل ومع غيره من الأطفال الأسوياء ويتمثل لاجتماعية ووضعها الاللأسرة في علاقتها ا

هذا الطفل نقص في القدرات قياساً مع  ذلك التأثير في تقديم الرعاية والحماية الزائدة للطفل المعاق، حيث تقر الأسرة بأن  لدى 
حاجاته، نظراً  تلبيةتقديم الدعم والرعاية والحماية الزائدة حرصاً على سلامته وحمايته و ىالأطفال الأسوياء مما يضطرهم إل

 . (9011)الصبي،  بالذنب نحو كونها هي التي أنجبته هالشعور 

، غيره عتماد علىلاتكالية والافي التعامل مع الطفل لأنه سوف يتعلم ا السيئة والمعروف أن هذا الأسلوب من الأساليب التربوية   
كما يتمثل تأثير وجود طفل معاق في  ،يحد من قدراته على النمو وعدم تحمل المسؤولية مماستقلالية وعدم تحمل الفشل لاوعدم ا

طفل داخل الأسرة يمزق تماسكها ال هذا ن الجو النفسي المشحون بمشاعر عدم الرضا عن وجودإضعف تماسك الأسرة  حيث 
نتشار مشاعر الضيق او  ،فراد الأسرة حاجاتهم الخاصةأ باقي إذ أن حاجات الطفل المتعددة تحول دون إشباع، ويفكك وحدتها

 ،الطفلإلى تركهم تهرباً من تحمل المسؤولية تجاه هذا  هاالنفسي والتذمر ورفض الطفل والشعور نحوه بالكراهية ودفع بعض أفراد
ستمتاع بنشاطاتهم وأوجه حياتهم المختلفة لاكما قد تظهر بعض الاتجاهات السلبية بين أخوة الطفل المعاق يحرمهم من فرصة ا

 (.1991)بشير، 

جتماعية والثقافية والترويحية، بسبب حجم الرعاية التي يتطلبها ذلك الطفل لاالأسرة ا اتومن سلبياته أيضاً الحد من نشاط   
جتماعية لاصطحابه معهم في المناسبات االحدوث إشكاليات من  ر بعض أفراد الأسرة من البقاء معه داخل المنزل تجنباً واضطرا

كذلك الحاجة إلى  ،بذل المزيد من الجهد والوقت للحفاظ على سلامته ىإل جةنه سيكون بحاأ ىإل فةضاإ ،بسبب مظهره العام
كبر للمراقبة والإشراف المستمر والعناية به أالطفل سيكون بحاجه  هذاأن  عاق، إذالإشراف المستمر من قبل الوالدين للطفل الم
فراد الأسرة التي قد تضطر إلى إرساله إرهاق لأ في سببتالذي ي ،الأمر ةالشديد لإعاقةخوفاً من تعرضه للأذى خاصة في حالات ا

تمنع  قد للوالدين حيث إن الرعاية المكثفة التي يحتاجها الطفل المعاق العلاقة الحميمةكما تتأثر  ،ر الرعاية الخاصة بذلكإلى دو 
، كما إن هذه الرغبة قد تضعف عندهما خشية إنجابهم أطفال شباع في هذا المجاللإاحد الزوجين من الحصول على فرص أ

 . (9011؛ الصبي، 9011، ؛ الدردساوي 1999)مرسي،  معاقين آخرين 
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ربما و  ،بأن  الطفل عادي طىءلخااعتقاد لاسر الأطفال المعاقين عقلياً هو األيها كثير من إلجأ تومن الوسائل الدفاعية التي    
ما يؤدي هذا الأسلوب الدفاعي إلى  لتخفيف حدة ما يعانوه من توتر وقلق، وغالباً  عيةعتقاد كوسيلة دفالاباء بهذا اتمسك الآ

يشعر هذا  هناو ،تفوق مالديه من إمكانيات والإنجازللتحصيل  لياعا استعداداضغطهما على الطفل وتوريطه في مواقف تستلزم 
الدين ضطراب علاقة الو ادائه، كما قد يؤدي الإنكار إلى آ ى رتباك والفشل نظراً للتناقض الملحوظ بين مستو لاالطفل بالإحباط وا

تقبل مشكلة الطفل  عدمنه كلما طالت الفترة التي يصر فيها الوالدين على أومن المعلوم  كافية،بالأخصائيين وعدم تعاونهم بدرجه 
ولا يلحق بزملائه الذين  المعاق على حالهوفي هذه الحالة يبقى الطفل  ،كلما تأخر حصول الطفل على الخدمات المتخصصة

 (.9011؛ حميدة، 9001)عبدالعزيز، عمر مبكر في  رعايتهم وتأهليهموبة لحصلوا على الخدمات المطل

تبدأ بالصدمة  ،على مراحل عقلياً  عاقلأزمة ميلاد طفل م بقةباء يواجهون ردود أفعال سان الآأ ( 1911وترى اللحامي )   
تبدأ بالإنكار ثم الشعور بالذنب قد والإنكار والشعور بالذنب والغضب والحزن ومن ثم القبول بالأمر الواقع والرضا به،  أو 

( أن هذه المراحل قد لا تحدث بنفس الترتيب لدى عدد من الأسر 1991خر يرى الروسان )آومن جانب  ،كتئاب فالغضبلافا
لي، فمنهم من يعيش في حزن وألم ومن آباء لا يمرون بها بشكل الآ منحالات كثيرة  نإقين عقلياً حيث معاالذين لديهم أطفال 

وهذه النظرة  ،ةواحد فعةباء من  ينزعج ولا يمر بالإنكار أو يشعر بالصدمة والخوف والذنب والحزن ديواجه ألازمه بالصبر، ومن الآ
حسب عوامل مختلفة أهمها: درجة إعاقة الطفل  لأخرى سرةستجابة تختلف من ألاأن  ا الذي بين (9011)عبدالله  ت معاتفق

وخصائصها، التسهيلات والمصادر المجتمعية المتاحة لرعايته وتعليمه، إدراك الأبوين للمواقف وتفسيرها، الخصائص الشخصية 
 توافر الموارد المالية للأسرة. ىنضجهما النفسي، ومد ىومد والدينلل

حتياجات هذا الطفل والقلق على حياته ومستقبله القادم، باالطفل المعاق عقليا تحت ضغوط متعددة جميعها مرتبطة ا دويعيش وال   
داخل المنزل أو  عتماده عليهم وما يفرض وجوده عليهما من أعباء سواءً امما يزيد من حدة تلك الضغوطات على والدي الطفل 

قصور الر والتذكر والتعلم و يفكتوال نتباهلاامحدودة على ال ةمقدر الالنمو و ي شديد ف ءن بطخارجه، وما تنطوي عليه الإعاقة العقلية م
)عبدالعزيز،  ما تعجز الأسرة بمفردها عن الوفاء بها جتماعية وغالباً لاكتراثه بالمعايير اافي الوظائف الحسيه والحركية وعدم 

 .(9011؛ الصبي ، 9001

: قلة المعلومات بشأن طبيعة المشكلة وأسبابها يأتيسر المعاقين عقليا ما أباء و آ تهاومن أهم الضغوطات التي يعيش تحت وطأ   
الخدمات المتاحة وببرامج و وكيفية التعامل معها والتفكير المستمر بها والبحث عن حلول مناسبة لها، عدم المعرفة بالمصادر 

نتباه لامما يلزم اليقظة وا ية والتأهيلية المتوفرة، المشكلات السلوكية والصحية لدى الطفل المعاق عقلياً الرعاية العلاجية والتعليم
جتماعية، لا، الشعور المرير بالحرج والحساسية وعدم الارتياح في المواقف والمناسبات الهذا الطفل المستمرين من الوالدين والأخوة

لدى  الوالدين أو  هتمامات والميول الشخصية سواءً لاوممارسة النشاطات الترويحية وإشباع ا قلة فرص الشعور بمتعة الحياة الأسرية
أخرى قد يزداد فيها إقبال الوالدين  ا  سرأن هناك إنجد قد وعلى العكس من ذلك ، (1999؛ امين، 1991بناء )الروسان، لأبقية ا

 معاقالطريقة التي يؤثر بها ميلاد طفل   ، لذا فإنعتبار الذاتيلالكفاءة واوايةلدالشعورهم المفقود بالإثابة ألو على الإنجاب التماساً 
 .  (9011)الصبي ، أخرى  ىعقلياً في الحياة العامة للأسرة تختلف من أسرة إل
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 الدراسة ةمشكل
قدراته وإمكانياته في التعامل  يمتعامل الآخرين معه، وطبيعة نظرته الخاصة إلى نفسه وتقي ةما يتأثر بطريق ةً المعاق عقلياً عاد   

التي بدورها تحدد الكثير من لبيئية بالعديد من العوامل ا مع المجتمع ومدى تقبل إعاقته، وتتأثر الحالة النفسية  للمعاق عقلياً 
لا بد من لذلك ف، جتماعي السليم مع المجتمعلاالتفاعل ا علىقدرته تلعب دوراً مهماً في الخصائص النفسية الشخصية للمعاق، و 

ء  بنا ا  ليكون عنصر تعمل على مد يد العون للمعاق عقلياً  ةسو مدر  ةعلمي قةالتعامل مع الإعاقة العقلية بفعالية عالية وبطري

 (.1991الشناوي والتويجري،  ؛1991الصياح،  ؛1970الآخرين من حوله )علي، مع على التعامل مع ذاته و ا  قادر شخصا  و

عقليا وتنعكس على سلوكهم وأدواتهم في مختلف المجالات هما  عاقينتجاهاتها في الأطفال الماثر تؤومن أهم الفئات التي      
قتصادي لهما تلعب دوراً كببراً في تأثيرها على الطفل المعاق لاجتماعي والاالاتجاهات الوالدية بالإضافة إلى المستوي او الولدان، 

مفهوم الذات لدى   نموفي  ا  بارز ا  فالاتجاهات الوالدية  تلعب دور ،(9001عبدالعزيز، ؛ 1991وعلى مشكلاته السلوكية )القذافي،
تجاهات والدية سوية لإعدادهم إعداداً ا، على اعتبار أنهم يحتاجون إلى رعاية مناسبة ولمعاقينخاصة الأطفال ا بصفةالأطفال و

 .(1991سليماً في كل مراحل حياتهم المختلفة)الشناوي والتويجري، 

جتماعي للطفل بشكل عام والمعاق عقلياً بشكل خاص،  وذلك عن طريق ما لاكما تؤثر الاتجاهات الوالدية في تشكيل السلوك ا    
أصحاء قادرين على  ء  سرة التي تتبع طريقة سوية في تنشئة أبنائها تخرج أبنان والأايسمى بعملية التطبيع الاجتماعي، فالوالد

(. والحب 9001؛ محمد، 1991وافق معهم بطريقة خالية من مظاهر الانحرافات النفسية )مخلوف، التفاعل مع الآخرين والت
جتماعياً، وبالتالي فإن الإهمال أو كثرة العذاب أو الخلافات الأسرية تؤثر في ثقة االوالدي هو من أهم المؤثرات في نمو الطفل 

 .(1991الطفل بنفسه وبالتالي تعوق نموه الاجتماعي  )القذافي ، 

بنائهم أتجاهات سلبية نحو اأن الآباء الذين يحملون  ( 9002(، السعيد )9000(، الكتاني )1999دراسات آمين ) بينتوقد    
 بينت من جانب آخرو  ،حتياجات طفلهمباباء لا يهتمون أن هؤلاء الآ بينتبنهم، كما اتجاه   سلبيا  المعاقين غالباً ما يكون سلوكهم 

بالإضافة إلى ذلك ، ذواتهنلحترام لااغالباً محبطات، سريعات الغضب، قلقات، ناقصات  يكنن الأمهات اللاتي يسئن لأطفالهن أ
قد يعانين من إدمان الكحول، وقد لاحظ آخرون أن العديد من الأمهات المهملات أو السيئات قد عانين من الإهمال في فإنهن 
 : لآتيةسئلة االدراسة في الإجابة على الأ ومما سبق تتحدد تساؤلات لتهن،طفو

 بنائهم المعاقين عقلياً؟أتجاهات الوالدين نحو اما  .1

 ؟بنائهم المعاقين عقلياً أتجاهات الأمهات والآباء نحو ا ما الفروق بين. 9

 ؟جنس الطفل بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو ا. ما 1

 ؟المستوى التعليمي للوالدين بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو اما . 1

 جتماعية؟ لابدار الرعاية ا لتحاقتاريخ الا بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو اما  1
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 أهمية الدراسة
 مكانوا أصحاء أ أسواء  جتماعي سليم للأبناءاأهمية كبرى في بناء شخصية وسلوك  والاتجاهات الوالدية لها دور كبير ذ   

شق سيئ هو بناء شخصية مضطربة  من الجهة الإيجابية، أما من الجهة السلبية فإن أساليب المعاملة الوالدية لها أيضاً  معاقين
ف باء قاسيين ومسيئين، فضعآبناء من قبل الأ، وينتج ذلك من أسلوب المعاملة الوالدية السيئة التي يعامل بها بعض ومنحرفة نفسياً 

العلاقة بين الطفل ووالديه تعرضه لصراعات نفسية لا تحل وخبرات نفسية مؤلمة تشعره بالإحباط والظلم والحرمان والعجز والقلق، 
توجيها  ذا تم توجيههإ التربية الخاصةومجال ، (9001؛ منصور، 1911ضطرابات النفسية بسهولة  )الناج  ، للاجعله مهيأ يمما 

حتياجات الخاصة وتحسين الاتجاهات الوالدية نحو التعامل السليم لافي دعم فئة ذوي ا كبير جداً سوف يساعد بشكل صحيحا  
ستهزاء بهم أياً كانت لاوعدم ا هحترام غيراطفالها على أساليب المعاملة الوالدية إذا كانت إيجابية وحسنة سوف تربي أكذلك ، معهم

يجابية في التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة عامةً إتجاهات افي تنمية مما يساعد  ،حالتهم الصحية أو الجسمية أو العقلية
 (.9011عبدالله، ؛ 1991؛ بشير، 1910والمعاقين عقلياً خاصةً )عبد الرحيم ، 

، كانت هذه الاتجاهات سلبية أم إيجابيةأفي صحته النفسية سواءً  مهما   ا  والاتجاهات الوالدية نحو المعاق عقلياً تلعب دور     
فالفرد المعاق هو جزء من نسيج هذه الأسرة، وإن النظر إليه على هذا الأساس سوف يؤدي إلى إدماجه وتمتعه بالصحة النفسية، 

) الناج  ، أما النظر إليه بطريقة سلبية وعدم تقبله وتهميشه فسوف ينعكس سلباً على تكيفه مع ذاته ومع المجتمع المحيط به 
ن وجود طفل متخلف عقلي في الأسرة يوثر على اتجاهات الوالدين أ( 1911والبطش ) طعيمةد وقد أك ،(1991بشير، ؛ 1911

باء للآالتعليمي   ىكذلك يؤثر العمر والمستو، باء الأطفال المتخلفينآمن  بيةيجاإباء غير المتخلفين أكثر آستجابات ان أحيث وجد 
 . بيةيجاإن الوالدين ذوي المستويات التعليمية الأعلى تكون اتجاهاتهم أكثر أتجاهاتهم نحو الإعاقة حيث ثبت اوالأمهات على 

وفي حدود علم الباحثة يعتبر موضوع الاتجاهات الوالدية نحو الإعاقة العقلية من المواضيع التي لم تنل الاهتمام في المجتمع    
 وتكمن الأهمية النظرية لهذه الدراسة في، لتي وجدتهاوذلك لقلة الدراسات ا ،الليبي بشكل عام، وفي مدينة البيضاء بشكل خاص

 : لآتيا

 جسمياً  إساءته ناالوالد فيها يتجنب حيثب، بنجاح المعاق عقلياً  ابنهم توفر بعض المعلومات للوالدين تساعدهم على التعامل مع .1
 .إهماله وعدم عاطفياً  وإشباعه ونفسياً 

 .مع إعاقته عقلياً  زيد من توافق المعاقتقد  لتيالاتجاهات الوالدية ا هميةتسهم في إلقاء الضوء على أ . 9

 خوتهإ وبين بينه والتفرقة الإهمال عقلياً، المعاق بنلاا رفض مثل السوية غير الوالدية الاتجاهات بعض علي الضوء لقاءإ .1
 .قدراته من تنميته يمكن ما واستغلال النفس، على الاعتماد مهارات كتسابا من يمنعه مما زائدة بطريقة حمايته أو العاديين،

 :بينما تكمن الأهمية التطبيقية في    

 الاتجاهات الوالدية المناسبةالتعرف على  فإن وبالتالي، استثمارها من لابد المجتمع في طاقة العقلية الإعاقة وذو الأطفال يمثل .1
 من لديهم مما الاستفادةلهم، و تتناسب مع القدرات العقلية المحدودة التي  بالطريقةلتعامل مع أبنائهم تساعد الوالدين في ا نحوهم
 .وإمكانات قدرات
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 السلبية الاتجاهاتن إالأطفال المعاقين عقلياً، حيث  نحو ةيالسلب الوالدية الاتجاهات تعديل في دراسةال نتائج من الاستفادة. 9
 في تؤثر وبالتالي شخاصالأ من غيرهم مع طفاللأا هؤلاء توافق في تؤثر مشكلة تمثل  عقلياً  المعاقين أطفالهم تجاه للوالدين
 معرفة  على المجال هذا في الباحثين يساعد الاتجاهات هذه على التعرف نفإ ثم منو اللازمة، والمهارات المعارف اكتسابهم
 ولأطفالهم لهم فضللأا التكيف على  الوالدين ومساعدة لها المناسبة الحلول يجادإ بهدف الاتجاهات تلك وراء تكمن التى الأسباب
 .والعاديين عقلياً  المعاقين

 أهداف الدراسة
 بنائهم المعاقين عقلياً.أتجاهات الوالدين نحو إ. التعرف على 1

 .بنائهم المعاقين عقلياً أتجاهات الأمهات والآباء نحو إ الفروق بين . التعرف على9

 .جنس الطفل بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو إ. التعرف على 1

 .المستوى التعليمي للوالدين بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو إالتعرف على . 1

 جتماعية. بدار الرعاية الإ لتحاقتاريخ الا بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو إالتعرف على . 1

 حدود الدراسة
 .الاتجاهات الوالدية نحو الإعاقة العقلية  وضوعية:الحدود الم

 في مدينة البيضاء. دار الرعاية الاجتماعيةالحدود المكانية:  

 في مدينة البيضاء. الأطفال المعاقين عقلياً الملتحقين بدار الرعاية الاجتماعيةا والد الحدود البشرية:

 (.9019) ( إلى9011)الفترة الزمنية من  : الحدود الزمنية

 تحديد المصطلحات
حياتهم  قفعقلياً في موا عاقوهي كل ما يراه  ويمارسه أفراد  الأسرة من أساليب متنوعة في معاملة الم لدية:االاتجاهات الو

 (. 9000المختلفة )الكتاني،

بعاده أوالمقياس المستخدم  على هي الدرجة الكلية التي يحصل عليها الوالدين لدية إجرائياً اتعرف الاتجاهات الو التعريف الإجرائي:
 لطفلهم المعاق عقلياً.  والحماية الزائدة ،التفرقـــــة ،الإهمــــال ،الرفــــض ،التقبـــلالمختلفة وهي 

حيث يمكننا أن ننظر إليه من زوايا عدة يهتم كل منها ، متعدد الجوانب ما  مفهو عقليةالإعاقة اليعتبر مفهوم   الإعاقة العقلية:
بمنظور معين بحيث يتباين ذلك بين المنظور الطبي، والمنظور الاجتماعي، والمنظور السيكو متري، والمنظور التربوي )محمد، 

بالنقص العقلي وهو اضطراب في العمليات العقلية يؤدي إلى اضطراب في عمليات يضاً أيشار إليها  عقليةالإعاقة الو  ،(9001
الداخلية اللغوية والحركية ، وإلى عدم الإشباع العصبي ، وقصور في متابعة المثيرات نتيجة  الكف ، وإلى عدم الربط بين النظم

، يتصف حالي للطفلنقص جوهري في الأداء الوظيفي ال بأنهاالجمعية  الأمريكية  هاتعرفو  ،(1991)القذافي، بطء النمو العقلي 
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: العناية لآتيةثنين أو أكثر من مجالات المهارات التكيفية اابأداء ذهني وظيفي دون المتوسط يكون متلازماً مع جوانب قصور في 
الثامنة عشر )جميل،  دون  ستفادة من مصادر المجتمع، ويظهر ذلك في سنالاالشخصية، الحياة اليومية، المهارات الاجتماعية، 

1991.) 

 الدراسات السابقة
ومعرفة أثر  العقلية بالأردن، تجاهات ومفاهيم الوالدين حول الإعاقةا( هدفت إلى التعرف على 1911و البطش ) طعيمةدراسة    

تجاهات الآباء والأمهات نحو الإعاقة العقلية ومفاهيمهم اكل من العمر والجنس والمستوى التعليمي ووجود معوق للوالدين على 
على الاتجاهات نحو الإعاقة لصال   حصائيةإ ذو دلالة تأثير له أو عدمه  معاقوجود طفل  أن إلى عنها،  توصلت النتائج

من  حصائيةإ دلالة اتالوالدين لأطفال معوقين مما يعكس اتجاهات أكثر إيجابية لديهم،  كما دلت النتائج إلى عدم وجود فروق ذ
تجاهاتهم إزدادت إحيث مفاهيم كل من الوالدين لأطفال معوقين وغير معوقين حول الإعاقة العقلية، وكلما زاد عمر الوالدين 

للمستوى التعليمي للآباء والأمهات على الاتجاهات بينهما نحو  احصائية دلالة ذيالإيجابية نحو الإعاقة، بالإضافة إلى وجود أثر 
قين، ووجود فرق ذي دلالة معاقين أو غير معاء من مستويات تعليمية عليا سواء كانوا أباء وأمهات لأطفال الإعاقة لصال  الآبا

 إحصائية لصال  الأمهات بغض النظر عن ا

ختلاف بين ا: يوجد يأتي( عاماً من ذوي التخلف العقلي البسيط، تلخصت نتائجها في ما 19-9طفلًا ، تتراوح أعمارهم بين )
تجاهات الأمهات نحو الطفل المتخلف عقلياً، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات مجموعة الآباء إباء و تجاهات الآا

والأمهات على مقياس التقبل الكلي ثم على كل جانب من جوانبه الفرعية،  توجد علاقة موجبه بين تقبل كل من الأب و الأم 
د علاقة موجبه بين تقبل كل من الأب والأم لإصابة الابن المتخلف ومفهوم الذات لإصابة الابن المتخلف وتقدير الذات لديه، توج

 .لديه

/ التفرقة /الإهمال/ القبول) أبعاد عدة من ةيالوالد الاتجاهات إلى التعرف على الفروق في( 1991) نيالشمراكذلك هدفت دراسة    
 مستوى ، والنيللوالد والاقتصاديالتعليمي  المستوى بالجنس،  وعلاقتها ذويهم من ايعقل نيالمعاق نحو(   ئدةالزاح ةيالحما/ الرفض
، ايعقل نيالمعاق وأمهات أباء من (900) حجمها بلغ نةيع الارتباطي على الوصفي المنهج الباحث استخدم والتعليمى،  الأسرة

اتجاهات ايجابية من الوالدين تجاه  نتائجال اظهرت( من الأمهات، من معهد التربية الفكرية بجده، وقد 100( من الأباء و)100)
ذكور  ذويهم من ايعقل نيالمعاق نحو نيالوالد اتجاهات في ةيإحصائ دلالة ذات فروق  كما بينت عدم وجود ابنائهم المعاقين عقلياً،
التعليمي  ستوى الم ذويهم لصال  من ايعقل نيالمعاق نحو نيالوالد اتجاهات في ةيإحصائ دلالة ذات فروق واناث، بينما وجدت 
 . نيللوالد المرتفع الاقتصادي العالي،  والمستوى 

( للتعرف على الاتجاهات الوالدية نحو المتخلفين عقليا وعلاقتها بالتوافق الشخصي 1992كما هدفت دراسة سندي )   
باء وأمهات آ( من 100)بنين(، تكونت عينة الدراسة من ) ةجد بمدينةمن طلاب معهد التربية الفكرية  ةجتماعي لدى  عينلاوا

وممن ينطبق عليهم  ،(IQ 10/70ذكائهم ما بين ) نسبة ،عام (11-7بين ) همطلاب معهد التربية الفكرية بجدة، ممن تتراوح أعمار 
نه لا أوصلت النتائج إلى قد توب وأم وأخوه عاديين، أمن  ةمكون ةالشرط الأساسي للمقاييس وهو وجود المتخلف عقليا في أسر 

الخاصة بالتقبل نحو الأطفال المتخلفين عقليا وتوافقهم الشخصي  ةإحصائية بين الاتجاهات الوالدي لةذات دلا ةيارتباطتوجد علاقة 
لتفرقة أو حصائية بين الاتجاهات الوالدية الخاصة بالإهمال أو اإ لةذات دلا ةسالب ةيارتباطجتماعي والعام، بينما توجد علاقه لاوا

 المتخلفين عقليا وتوافقهم الشخصي والاجتماعي والعام. طفالالرفض أو الحماية الزائدة نحو الأ
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هدفت إلى المقارنــة بــين الاتجاهات الوالدية نحــو أطفــال متلازمــة داون وأطفــال الإعاقــات العقليــة  (9001ايضاً دراسـة عثمـان )   
مـن  لبا( طا11عاقـات عقليـة أخـرى(، وبلـغ حجـم العينـة )إ الأخرى، تكونـت عينـة الدراسـة مـن قسمين )فئـة متلازمـة داون و فئـة 

ظهرت نتائج الدراسـة وجـود علاقـة طردية أبائهم، و آإضـافة إلـى أمهـاتهم و ،ة الخاصـة بولايـة الخرطـومأربعـة معاهـد للتربية الفكري
 يجابية نحوهم.لإبـين تقدير الـذات لـدى الأطفال من ذوى الإعاقة والاتجاهات الوالدية ا

التي يعانى منها أسر الأطفال المتخلفين هدفت  إلى الكشف عن العلاقة بين الضغوط النفسية  (9001كذلك دراسة بيومي )   
الخاصة بسلوك الطفل، الخاصة ، الخاصة بمستقبل الطفل، المالية، الانفعالية ،الأسرية ،عقليا متمثلة في الضغوط الاجتماعية

 ،جنس المعاق ،درجة الإعاقة” مع دراسة تأثير بعض المتغيرات مثل  بصحة الطفل، والاتجاهات الوالدية نحو الطفل المعاق عقلياً 
واستخدمت عينة  ،”المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة على الضغوط النفسية  ،المستوى التعليمي للوالدين ،عمر المعاق

جتماعية مختلفة وهم من مدرسة اقتصادية واذات مستويات تعليمية مختلفة ومستويات  ( أسرة لديها طفل متخلف عقلياً 10قوامها )
بين الضغوط النفسية التى يعانى منها أسر المعاقين عقلياً  اً توصلت الدراسة إلى وجود علاقة دالة إحصائي، التربية الفكرية

 والاتجاهات الوالدية نحو الطفل المعاق. 

 على التعرف إلى ذهنياً  المعاق نحو الوالدية الاتجاهات عن( 9002) السعيد دراسةوفي نفس سياق الدراسة الحالية هدفت   
 الأمهات عن الآباء يختلف وهل  عاقة،لإا درجة عن النظر بغض ذهنياً  المعاقين أبنائهم نحو  الوالدين من يجابيةلإا الاتجاهات

 ل وأم أب( 20) من العينة تكونت نثى؟أ أم اذكر المعاق جنس اختلاف عن النظر بغض ذهنيا المعاقين أبنائهم نحو الاتجاه في
 سلبية إلى الدراسة نتائج وتوصلت، (1911) اللحامي استخدمت مقياس وقد أم،( 10) و أب( 10) بواقع ذهنياً  معاق طفل( 10)

 كذلك ،(0.01) دلالة مستوى  عند مهاتلأا لصال  الزائدة الحماية بعد عدا فيما ذهنياً، المعاقين أطفالهم نحو الوالدين اتجاهات
 .المعاق الطفل جنس حسب وكذلك ذهنياً، المعاقين أطفالهم  تجاه مهاتلأوا باءلآا بين حصائيةإ دلالة ذات فروق  وجود عدم بينت

 ،التدليل ،الإهمال ،الحماية الزائدة ،هدفت إلى التعرف على علاقة الاتجاهات الوالدية: التسلط (9009وفي دراسة شعبان )  
والسواء، بمفهوم الذات لدى الأطفال المعاقين بصرياً وسمعياً، تكونت العينة من آباء  ،التفرقة ،التذبذب،إثارة الألم النفسي ،القسوة

ومركز الأمل لتعليم  ،وأمهات الأطفال المعاقين )سمعياً وبصرياً( الذين يدرسون في مؤسستي جمعية النور للمكفوفين بطرابلس
الآباء والأمهات ممن لديهم أطفال بجمعية النور  وبلغ عدد، (9001 – 9001وتأهيل الصم وضعاف السمع بطرابلس للعام )

 ، وقد(11وبلغ عدد الآباء والأمهات ممن لديهم أطفال بمركز الأمل لتعليم وتأهيل الصم وضعاف السمع )، (20للمكفوفين )
بين كلًا من  (0.01حصائية )إعند مستوى دلالة  ية سالبة دالةارتباطأسفرت الدراسة  عن مجموعة من النتائج منها: وجود علاقة 

التفرقة( ومفهوم الذات لدى الأطفال المعاقين  ،التذبذب، إثارة الألم النفسي ،القسوة ،التدليل ،الإهمال، الحماية الزائدة لتسلط،)ا
بين اتجاه السواء ومفهوم الذات لدى  (0.01حصائية )إعند مستوى دلالة  ية موجبة دالةارتباطبصرياً وسمعياً، ووجود علاقة 

بين الذكور والإناث في أبعاد  (0.01حصائية )إعند مستوى دلالة  طفال المعاقين بصرياً وسمعياً، ولا توجد فروق دالة إحصائياً الأ
 الاتجاهات الوالدية .

هدفت ، و تجاهات الوالدين نحو أبنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصةا( عن 9011دراسة الدردساوي )وفي نفس السياق كانت     
في التعامل مع أبنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة، ومعرفة  انجتماعية التي يقوم بها الوالدلاعرف على السبل النفسية واإلى الت

 مدى تعامل باقي أفراد الأسرة في مساعدة الوالدين في تدريبهم لهؤلاء الأفراد، وخلصت النتائج إلى أن أفراد العينة يتعاملون مع
 قين.لمعابنائهم اأيجابية تجاه إتجاهات إابنهم المعاق بنفس الطريقة التي يتعاملون بها مع بقية إخوته، وإلى وجود 
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بناء المعاقين عقليا والتكيف لأ( هدفت إلى التعرف على العلاقة بين الاتجاهات الوالدية نحو ا9011كذلك دراسة عبدالله )   
أنثى(،  –بناء المعاقين عقليا تبعا لمتغير النوع )ذكر لألفروق في الاتجاهات الوالدية نحو اجتماعي للوالدين، وكذلك دراسة الاا

تعليم منخفض(،  تكونت العينة من آباء وأمهات الأطفال  –ريف( ، ومتغير مستوى التعليم )تعليم مرتفع  –متغير البيئة )حضر 
( من الأمهات، ممن لديهم 10( من الآباء و)10( بواقع )100)(، وبلغ عددهم 9011 – 9011المعاقين عقليا للعام الدراسي )

سالبة  ةيارتباطأطفال بمدارس ذوي الاحتياجات الخاصة بمحلية مدني الكبرى ومحلية الكاملين. أسفرت النتائج عن وجود علاقة 
في الاتجاهات  وقا  دراسة أيضا فروأوضحت ال ،بناء المعاقين عقليالأجتماعي لآباء وأمهات ابين الاتجاهات الوالدية والتكيف الإ

حضر( لصال  سكان الحضر، وللمستوى التعليمي )تعليم مرتفع  –أنثى( لصال  الذكور، وللبيئة )ريف  –الوالدية ترجع للنوع )ذكر 
 . مرتفعا   تعليما   المتعلمينتعليم منخفض( لصال   –

دية وعلاقتها بالسلوك التكيفي كما يدركها أولياء أمور ذوي ( إلى معرفة بعض الاتجاهات الوال9011كما هدفت دراسة حميدة )   
الإعاقة العقلية، والكشف عن علاقة بعض المتغيرات الديموغرافية ) نوع الطفل، نوع الوالدين، المؤهل العلمي للوالدين( بالاتجاهات 

( من الآباء 70ء أمور ذوي الإعاقة العقلية )( من أوليا110وقد بلغ حجم العينة ) ،الوالدية نحو أبناءهم من ذوي الإعاقة العقلية
( في الاتجاهات 0.000حصائية عند مستوى )إوجود فروق ذات دلالة  ( من الأمهات، وقد أسفرت عن عدة نتائج منها:70و)

ماية الزائدة، بناء المعاقين عقلياً في بعد )التقبل( والسلبية في بعدي )الحلأبالإيجابية نحو ا الاتجاهات هذه تتسمذ إالوالدية، 
بناء ذوي الإعاقة العقلية ومتغير السلوك التكيفي، علاقة طردية لأتجاهات الوالدين نحو ااكما توجد علاقة ارتباطيه بين  ،الرفض(

تجاهات إفي بعدي )التقبل، الحماية الزائدة( وعلاقة عكسية في بعد )الرفض(، كما تبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
 أب(.  -ن نحو الابناء ذوي الإعاقة العقلية في جميع الأبعاد )التقبل، الحماية الزائدة، والرفض( تبعاً لمتغير نوع الوالدين )أمالوالدي

 مناقشة الدراسات السابقة
الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية في الهدف الرئيس للدراسة، وأظهرت الدراسات اتجاهات إيجابية من الوالدين نحو  اتفقت      

عباس  ،(1992سندي )(، 1991الشمراني ) ،(1990جميل ) ،(1911عقليا كدراسة طعيمة والبطش ) لمعاقينأطفالهم ا
السعيد  دراسة نتائج توصلتبينما  ،(9011وحميدة ) ،(9011(، الدردساري )9001بيومي ) ،(9001عثمان ) ،(1992)
  .مهاتلأا لصال  الزائدة الحماية بعد عدا فيما ذهنياً، المعاقين أطفالهم نحو الوالدين اتجاهات سلبية إلى (9002)

الدردساوي  ،(9009شعبان ) ،(1992بينما وجدت علاقة سالبة مع أبعاد الإهمال والرفض والحماية الزائدة كدراسة سندي )   
 عقلياً  لمعاقتجاهات الوالدين الأب أو الأم نحو طفلهم اا في كما بينت عدم وجود فروق دالة إحصائياً  ،(9011وحميدة ) ،(9011)

( 1911والبطش ) طعيمةبينما وجدت دراسة  ،(9011وحميدة ) ،(9009شعبان )( 9002السعيد ) ،(1991الشمراني ) كدراسة
تجاهات للابينما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية  ،عقليا من الآباء لمعاقينان هن أكثر إيجابية في تقبل أبنائه ن الأمهاتإ

بينما وجدت  ،(9011حميدة ) ،(9001عقليا تبعاً لمتغير النوع لصال  الذكور كدراسة عبدالله ) لمعاقينالوالدية نحو أبنائهم ا
 ،(9009شعبان ) ،(9002السعيد ) لمتغير النوع كدراسة في الاتجاهات الوالدية تبعاً  اً دراسات أخرى عدم وجود فروق دالة إحصائي

رتفع اوجدت أنه كلما   ،(1991الشمراني )و  (9011(، وعبدالله )1911والبطش ) طعيمةوفي دراسات  ،( 9011وحميدة )
عقليا، بينما توصلت دراسات أخرى إلى عدم وجود  لمعاقينالمستوى التعليمي للوالدين كلما كانت اتجاهاتهم إيجابية نحو أبنائهم ا

 (.9011فروق ذات دلالة إحصائية تبعا للمتغير المستوى التعليمي كدراسة حميدة )
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 الدراسة ياتفرض
 :الآتيةختبار الفروض البديلة اتسعى الدراسة إلى    

 بنائهم المعاقين عقلياً.ألوالدين نحو تجاهات اافي  0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإ. توجد فروق ذات دلالة 1

 .بنائهم المعاقين عقلياً أتجاهات الأمهات والآباء نحو ا بين  0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإ. توجد فروق ذات دلالة 9

 .الطفلجنس  بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو إفي  0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإ. توجد فروق ذات دلالة 1

المستوى  بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو افي  0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإتوجد فروق ذات دلالة  . 1
 .التعليمي للوالدين

 لتحاقبنائهم المعاقين عقلياً حسب الاأتجاهات الوالدين نحو إ بين 0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإتوجد فروق ذات دلالة .  1
 جتماعية. لاار الرعاية ابد

 الإجراءات المنهجية
 استخدمت الدراسة المنهج الوصفي. : منهج الدراسة

جتماعية في عقلياً،  الملتحقين بدار الرعاية الإ لمعاقينتكون مجتمع الدراسة من جميع الآباء والأمهات للأطفال ا: مجتمع الدراسة
 ( طفل .91الأطفال  كان )، وعدد (9019 – 9011)مدينة البيضاء للعام 

طفال من الملتحقين بدار أ( 1وقد تكونت العينة الاستطلاعية من ) العشوائية،تم اختيار عينة الدراسة بطريقة العينة : عينة الدراسة
ات كان ستبيانلان عدد اإالمقياس من قبل الأب والأم لكل طفل، أي  ستمارةاجتماعية بمدينة البيضاء، وقد تم تعبئة لاالرعاية ا

من الملتحقين بدار  طفلا( 11) من ما العينة الأساسية فقد تكونتأ ،ستخراج الصدق والثباتلاستمارات، وقد استخدمت ا( 10)
تجاهاتهم نحوه، االثانية من قبل الأب لمعرفة  ستمارةولى من قبل الأم، والاالأ ستمارةستمارتين، الااوقد طبق على كل طفل  ،الرعاية

وقد تم  ،لآبائهم استمارة( 99عقلياً، و) لمعاقينلأمهات الأطفال ا استمارة( 11، )( استمارة29استمارة من )( 20تم جمع ) وقد
حسب تاريخ و ، المستوى التعليمي للوالدين، الطفل أم(، جنس/)أب المتغيرات وهي: صلة القرابة في ضوء بعضاختيار عينة البحث 

 عية. جتمالابدار الرعاية ا لتحاقالا

(، اشتمل المقياس على 1911)الدراسة مقياس الاتجاهات الوالدية نحو الإعاقة العقلية، إعداد اللحامي استخدمت : أداة الدراسة
: التقبـــل لآتي ( فقرة تعرض لها على النحو ا11( فقرة تقيس خمسة من الاتجاهات الوالدية ، وقد خصص لكل اتجاه منها )70)

(، الرفــــض 22 – 21 – 12 – 11 – 12 – 11 -  11 – 92 – 91 – 12 – 11 – 2 – 1الأرقــــــــــام  )ويشتمل على 
(، الإهمــــال 27 – 29 – 17 – 19 – 17 – 19 – 17 – 19 – 97 – 99 – 17 – 19 – 7 – 9ويشتمل على الأرقام )
 1(، التفرقـــــة ويتضمن الأرقـــــام )21 – 21 – 11 – 11 – 11 – 11 – 91 – 91 – 11 – 11 – 1 – 1ويتضمن الأرقـــــــام )

 1(، والحماية الزائدة يشتمل على الأرقام )29 – 21 – 19 – 11 – 19 – 11 – 19 – 11 – 99 – 91 – 19 -11 – 9 –
– 10 – 11 – 90 – 91 – 10 – 11 – 10 – 11 – 10 – 11 – 20 – 21 – 70 . ) 
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غير  مام كل فقرة البدائل: موافق جدا، موافق، غير متأكد، غير موافق،أماسي، حيث تم وضع تم استخدام مقياس ليكرت الخ   
 19.  11.  10.  92.  91.  11.  12.  11.  11.  11. 10. 2يجابية هي: )إداة البحث على فقرات أموافق جداً، وتحتوي 

 11. 17. 11. 19. 9. 1. 7. 1. 1. 1. 9. 1( ، وفقرات سلبيه  هي: )70.  27.  21.  20.  12.  12.  11.  11. 
.19 .90  .99  .91 .91 .97 .91 .99 .11 .11 .12 .17 .11 .19 .10 .11 .19 .11 .11 .17 .11 .19  .10  
عطاء الفقرات الإيجابية التعداد إ(. وقد تم 29. 21. 22. 21. 21. 29. 21. 19. 11. 17. 11. 11. 11. 19. 11. 

، 1(. والفقرات السلبية )موافق جداً: 1، غير موافق جداً: 9، غير موافق: 1، غير متأكد: 1موافق:  ،1الرقمي: )موافق جداً 
 (.1، غير موافق جداً: 1، غير موافق: 1، غير متأكد: 9موافق: 

( وفي 0.72قد تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية ، وكانت نسبة الارتباط في الجزء الأول ) ثبات المقياس:
في الارتباط بين بنود  اكبيربا ن  هناك تقارإ( ، وهذا يشير الى درجة مقبولة من الثبات حيث 0.79الجزء الثاني لبنود المقياس )

 (. 0.70المقياس في الجزء الأول والجزء الثاني،  وقد كانت نسبة الثبات باستخدام معادلة جتمان )

نوعين من الصدق هما: صدق المحتوى حيث تم عرض  استخداممن خلال  تم التحقق من صدق المقياس  صدق المقياس:
المقياس على مجموعة من المحكمين من أساتذة قسم التربية وعلم النفس لمعرفة مدى مناسبة عبارات مقياس الاتجاهات الوالدية 

صلاحيته للبيئة الليبية بنسبة اتفاق (، واتفق المحكمون على ملائمة المقياس و 7نحو الإعاقة العقلية للبيئة الليبية وعددهم )
كما تم   ،(، وقد تم اقتراح أن  يتم استبدال مسمى المتخلف عقلياً بالمعاق عقلياً في المقياس، وقد التزمت الباحثة بذلك0.92)

عند  (0.210تساق الداخلي بين الفقرات وقد تراوحت درجات الدلالة الإحصائية بين )لاا باستخدامالتحقق من صدق المقياس 
 على.أكحد  (0.01( عند مستوى دلالة )0.921دنى و)أ( كحد 0.01مستوى دلالة )

التي تسعى الدراسة للتحقق منها باستخدام الحقيبة  لفرضياتتم تحديد الأساليب الإحصائية بما يتناسب مع ا: حصائيةلإالأساليب ا
ارتباط بيرسون لحساب الاتساق الداخلي، المتوسط الحسابي ( وهي: التجزئة النصفية، معادلة جتمان، معامل SPSSالإحصائية )

لعينتين مستقلتين لعينة واحدة للكشف عن دلالة الفروق في اتجاهات الوالدين و ( T-Testوالانحراف المعياري، الاختبار التائي )
حليل التباين الأحادي للكشف تو والجنس،  )أباء/أمهات( للكشف عن دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لمجموعتي الوالدين

الطفل بدار الرعاية  التحاقعن دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية حسب متغيرات المستوى التعليمي للوالدين وتاريخ 
 جتماعية.لاا

 عرض النتائج وتفسيرها
تجاهات الوالدين افي   0.01عند مستوى دلالة  حصائيةإفيما يخص الفرض الأول كان: توجد فروق ذات دلالة الفرض الأول: 

( T-Test)واختبار  الانحراف المعياري ، المتوسط الحسابي  استخدامبنائهم المعاقين عقلياً، و للإجابة على هذا  السؤال تم أنحو 
الزائدة ، همال ، التفرقة والحماية الإحصائية،  وكانت الاتجاهات هي: التقبل، الرفض ، إ لةكثر الاتجاهات دلاألمعرفة لعينة واحدة 

 (  يوض  ذلك .1وجدول )
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 (1جدول )

 عاقة العقليةمقياس الاتجاهات الوالدية نحو الإبعاد لأ والانحرافات المعيارية المتوسطات الحسابية

المتوسط  العدد البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة 
 التائية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 0.000 19 9.97 7.55 11.70 20 التقبل

 0.000 19 12.09 4.51 51.37 20 الرفض

 0.000 19 2.11 9.44 49.98 20 الإهمال

 0.000 19 12.71 7.11 11.07 20 التفرقة

 0.000 19 1.11 2.27 12.77 20 الحماية الزائدة

 0.000 19 20.63 17.64 256.98 20 الدرجة الكلية

 

عاقة العقلية كان  في لإحسابي على مقياس الاتجاهات الوالدية نحو ا علاه نلاحظ أن أعلى متوسطأبالنظر إلى الجدول    
بناء العاديين والابن المعاق عقلياً لأ(، يليه بعد التفرقة بين ا17.21نحراف معياري )ا( و912.91الدرجة الكلية للمقياس بمتوسط  )

نحراف ا( و11.70لمعاق عقليا بمتوسط  )(، ثم يأتي بعد التقبل للطفل ا7.11نحراف معياري )ا( و11.07بمتوسط حسابي )
يليه   ،(4.51نحراف معياري )ا( و51.37(، ومن ثم بعد الرفض الوالدي للطفل المعاق عقلياً بمتوسط حسابي )7.55معياري )

ط ( ، وأخيراً بعد الحماية الزائدة بمتوس9.11نحراف معياري )ا( و19.91بعد الإهمال للطفل المعاق عقلياً بمتوسط حسابي )
 (. 2.27نحراف معياري )ا( و12.77حسابي )

( عند 20.63لعينة واحدة تبين أن قيمة الاختبار كانت دالة إحصائيا  في الدرجة الكلية للمقياس ) t-testوباستخدام اختبار  
اد ، وكذلك كانت ذات دلالة إحصائية في كل أبع(0.01حصائية )لإوهي أقل من مستوى الدلالة ا (0.000مستوى دلالة )

كثر أنستنتج مما سبق أن  كما  يجابية تجاه أبنائهم المعاقين عقلياً، لإالاتجاهات الوالدية اذاً نلاحظ ارتفاع مستوى إ ،المقياس
خوته العاديين، على اعتبار أن هذا الطفل إبداية بالتفرقة بين الطفل المعاق عقلياً و م تتسملأب أو الأالاتجاهات الوالدية سواءً من ا

التقبل للطفل ثم  يأتي بعد  ،عاقتهلإخوته وذلك للظروف الخاصة التي يعاني منها نتيجة إيحتاج إلى عناية ورعاية أكثر من باقي 
 ذاً إ، حماية الزائدة لهذا الابنخيرا اتجاه الأو ثم الإهمالبالرفض ، يليه على التوالي الاتجاهات الوالدية المتسمة كما هو عقلياً  عاقالم
 .بنائهم المعاقين عقلياً أتجاهات الوالدين نحو افي   حصائيةإفروق ذات دلالة بوجود  القائلة البديلة الفرضية نقبل

(، 1992(، سندي )1991الشمراني ) (، 1990جميل ) ،(1911والبطش ) طعيمةونتائج هذه الدراسة اتفقت مع دراسات 
الدراسات اتجاهات إيجابية من  هذه (، حيث أظهرت9011(، وحميدة )9011(، الدردساوي )9001ن )(، عثما1992عباس )
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بينما اختلفت نتائج  ،بينما وجدت علاقة سالبة مع أبعاد الإهمال والرفض والحماية الزائدة الوالدين نحو أطفالهم المعوقين عقلياً 
 .نحو أطفالهم المعوقين عقلياً إلى وجود اتجاهات سلبية من الوالدين ( التي توصلت 9002الدراسة الحالية مع دراسة السعيد )

بنائهم المعاقين أتجاهات الأمهات والآباء نحو ا بينحصائية إتوجد فروق ذات دلالة أنه  ينص هذا الفرض على  الفرض الثاني: 
 (  يشرح ذلك.9للفرق بين مجموعتين ، وجدول رقم )  t-testعقليا، ولتحقيق هذا الفرض تم استخدام اختبار  

 (9جدول )
 بنائهم المعاقين عقلياأتجاهات الأمهات والآباء نحو االفروق بين المتوسطات الحسابية في  

 مستوى الدلالة درجة الحرية القيمة التائية الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد العينة البعد

 الأب  التقبل

 الام

99 

11 

11.11 

11.11 

9.10 

1.19 

0.112 11 0.11  

  

 الاب الرفض

 الام

99 

11 

 

11.17 

11.12 

1.19 

1.07 

0.129 11 0.79 

 الاب همالالإ

 الام

99 

11 

 

10.22 

19.11 

19.71 

1.11 

0.110 11 0.19 

 

 التفرقة

 الاب

 الام

99 

11 

 

19.11 

12.17 

1.17 

2.10 

1.99 11 0.19 

 الاب الحماية الزائدة

 الام

99 

11 

 

12.01 

17.11 

1.11 

7.71 

0.190 11 0.19 

 

 الدرجة الكلية

 

 الاب

 الام

 

99 

11 

 

258.14 

255.90 

18.81 

16.70 

 

0.117 

 

11 

 

0.21 
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: وأبعاده عاقة العقليةلإمقياس الاتجاهات الوالدية نحو ال للدرجة الكلية ن كل القيم التائية المحسوبةأعلاه أ يتبين من الجدول   
حصائية بين الآباء إ لةنه لا توجد فروق ذات دلاإ حصائياً، أيإ ةالتقبل، الرفض، الاهمال، التفرقة والحماية الزائدة كانت غير دال

 بينفروق ذات دلالة احصائية وبالتالي نرفض الفرضية البديلة القائلة بوجود  ،ابنهم المعاق عقلياً  تجاهاتهم نحواوالامهات في 
اتفقت نتائج نقبل الفرضية الصفرية القائلة بعدم وجود هذه الفروق. وقد  بنائهم المعاقين عقليا،أوالآباء نحو تجاهات الأمهات ا

في  نه لا توجد فروق دالة إحصائياً إ( حيث بينت 9011( وحميدة )9009(، شعبان )1991الشمراني )ات الدراسة مع دراس
( أن الأمهات هن أكثر 1911والبطش ) طعيمةيا،  بينما وجدت دراسة تجاهات الوالدين الأب والأم نحو طفلهم المعوق عقلا
 يجابية في التقبل أبنائهم المعوقين عقليا من الآباء.إ

تجاهات الوالدين نحو افي  (0.01عند مستوى دلالة ) حصائيةإتوجد فروق ذات دلالة  أنه ينص هذا الفرض علىالفرض الثالث: 
للفرق بين مجموعتين، وجدول رقم   T-testختبار ا استخدامولتحقيق هذا الفرض تم ل، الطفبنائهم المعاقين عقلياً حسب جنس أ
 (  يوض  ذلك .1)

 (1جدول )

 بنائهم المعاقين عقليا حسب جنس الطفلأتجاهات الوالدين نحو االفروق بين المتوسطات الحسابية في  

المتوسط  العدد الجنس البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 القيمة
 التائية

 مستوى الدلالة درجة الحرية

 ذكور  التقبل

 ناثإ

10 

90 

11.21 

11.10 

1.19 

1.29 

0.079 11 0.91 

  

 ذكور  الرفض

 ناثإ

10 

90 

11.11 

11.91 

1.11 

1.71 

0.111 11 0.19 

 ذكور  همالالإ

 ناثإ

10 

90 

19.11 

11.91 

1.27 

10.92 

0.719 11 0.11 

 ذكور  التفرقة

 ناثإ

10 

90 

11.20 

17.00 

1.11 

1.97 

0.711 11 0.11 

الحماية 
 الزائدة

 ذكور 

 ناثإ

10 

90 

11.71 

11.10 

1.19 

9.17 

1.92 11 0.10 

 ذكور  الدرجة الكلية

 ناثإ

10 

90 

52..52 

522.52 

71.11 

71.12 

0.117 11 0.22 
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 بعادهأو عاقة العقليةالاتجاهات الوالدية نحو الإمقياس ل للدرجة الكلية ن كل القيم التائية المحسوبةأ( 1يتبين من الجدول رقم )   
حصائية في إ لةنه لا توجد فروق ذات دلاإحصائياً، أي إ لةهمال، التفرقة والحماية الزائدة كانت غير داوهي: التقبل، الرفض، الإ

فروق نرفض الفرضية البديلة القائلة بوجود ذاً إ ،نثىأأو  ا  ابنهم  المعاق عقلياً حسب متغير جنس الطفل ذكر تجاهات الوالدين نحوا
ونقبل الفرضية الصفرية القائلة بعدم وجود  ل،بنائهم المعاقين عقلياً حسب جنس الطفأتجاهات الوالدين نحو احصائية إذات دلالة 
نه توجد أينت ( حيث ب9011وحميدة ) ،(9001عبدالله ) ،(1991اختلفت نتائج الدراسة مع دراسات الشمري )وهنا  ،هذه الفروق 

  .لمتغير النوع تبعاً  قين عقلياً لمعاتجاهات الوالدية نحو أبنائهم اللافروق ذات دلالة إحصائية 

بنائهم المعاقين عقلياً حسب أحصائية في  الاتجاهات الوالدية نحو إتوجد فروق ذات دلالة   وينص على إنهالفرض الرابع: 
 (  يبين ذلك.1حادي، وجدول رقم )لأالفرض تم استخدام تحليل التباين االمستوى التعليمي للوالدين، ولتحقيق هذا 

 (1جدول )

 بنائهم المعاقين عقليا حسب المستوى التعليمي للوالدينأتجاهات الوالدين نحو االفروق في  

المتوسط  العدد المستوى التعليمي البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

F مستوى الدلالة درجة الحرية 

 0.11 9 0.171 1.77 11.21 10 تعليم متوسط 

   التقبل

  1.19 19.10 11 تعليم جامعي 

 

 

 1.97 10.11 2 تعليم عالي  

 20 المجموع

 0.21 9 0.431 1.12 11.17 10 تعليم متوسط 

   الرفض

  1.72 19.19 11 تعليم جامعي 

 

 

 1.99 19.17 2 تعليم عالي  

    20                     المجموع

 0.29 9 0.122 11.01 10.11 10 تعليم متوسط همالالإ

   

   1.99 11.07 11 تعليم جامعي 
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   1.91 10.10 2 تعليم عالي 

 20 المجموع

 0.11 9 0.211 7.71 11.11 10 تعليم متوسط 

   التفرقة

  2.72 12.12 11 تعليم جامعي 

 

 

 7.09 17.00 2 تعليم عالي  

    20                     المجموع

 0.11 9 1.091 7.11 12.11 10 تعليم متوسط 

   الحماية الزائدة

  1.21 11.71 11 تعليم جامعي 

 

 

 1.11 11.17 2 تعليم عالي  

    20                     المجموع

  تعليم متوسط 

10 
257.95 18.14 

.2630 9 0.77 

   الدرجة الكلية

  17.72 256.14 11 تعليم جامعي 

 

 

 15.93 252.50 2 تعليم عالي  

    20                     المجموع

 
( الرفض 0.171علاه  يتبين أن القيمة المحسوبة في أبعاد الاتجاهات الوالدية في التقبل )أومن خلال النظر للجدول       
والقيمة  ،(0.921وأخيراً في الدرجة الكلية للمقياس ) (،1.091( الحماية الزائدة )0.211التفرقة ) ،(0.122الإهمال ) ،(0.111)

صغر من القيمة الجدولية للأبعاد إذاً توجد فروق ذات دلالة أ( كانت F(، وبما أن القيمة المحسوبة )9.19الجدولية كانت )
بعاد التقبل أوكانت الفروق في  ،عقليا تبعاً لمتغير المستوى التعليمي للوالدين لمعاقيننحو أبنائهم ا تجاهات الوالدينإإحصائية في 

والدرجة الكلية  بعاد الإهمال والتفرقةأوالرفض والحماية الزائدة لصال  الوالدين ذوي التعليم الجامعي، بينما كانت الفروق في 
تجاهات احصائية في إوبالتالي نقبل الفرضية البديلة القائلة بوجود فروق ذات دلالة  ،لصال  المستوى التعليمي المتوسط للمقياس

والبطش  طعيمةاتفقت النتيجة الحالية مع دراسات وقد  ،بنائهم المعاقين عقلياً حسب المستوى التعليمي للوالدينأالوالدين نحو 
تجاهاتهم الما ارتفع المستوى التعليمي للوالدين كلما كانت نه كأالتي توصلت إلى  ،(9011( وعبدالله )1991الشمراني ) ،(1911)
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للمتغير المستوى  تبعاً  ةبينما توصلت دراسات أخرى إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائي ،قين عقلياً لمعاإيجابية نحو أبنائهم ا
 (. 9011التعليمي كدراسة حميدة )

بنائهم أالاتجاهات الوالدية نحو  في (0.01عند مستوى دلالة ) حصائيةإتوجد فروق ذات دلالة  ينص على إنهالفرض الخامس: 
حادي للفرق بين لأتحليل التباين ا استخدامجتماعية، ولتحقيق هذا الفرض تم بدار الرعاية الإ لتحاقالمعاقين عقلياً حسب تاريخ الا

 (  يوض  ذلك.1عدد من المجموعات، وجدول رقم )

 (1جدول )

 جتماعيةبدار الرعاية الإ لتحاقحسب تاريخ الا بنائهم المعاقين عقلياً أالوالدين نحو تجاهات االفروق في  

المتوسط  العدد لتحاقتاريخ الا البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

F مستوى الدلالة درجة الحرية 

 0.526 10.11 49.75 1 9001اقل من  

 

1 0.27 

   التقبل

 5.94 50.44 9 9010إلى  9002من  

 

 

  

 

 المجموع

 5.64 10.11 90 9011إلى  9011من 

 1.91 11.01 97 فما فوق  9012

                            20       

 

 الرفض

 1.50 52.75 1 9001اقل من 
0.927 

1 0.11 

  

 1.91 53.00 9 9010الى  9002من  

 

 

 1.11 50.25 90 9011إلى  9011من   

 1.12 11.11 97 فما فوق  9012

    20                     المجموع

 1.10 11.91 1 9001اقل من  همالالإ
2.810 

1 0.01 

   

 11.90 11.11 9 9010إلى  9002من  

 

 

 1.91 12.91 90 9011إلى  9011من   

 9.91 11.71 97 فما فوق  9012
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 20 المجموع

 7.71 11.71 1 9001اقل من  
3.335 

1 0.01 

   التفرقة

 2.72 17.11 9 9010إلى  9002من  

 

 

 7.09 11.91 90 9011إلى  9011من   

  21.11 97 فما فوق  9012

    20                     المجموع

 1.09 48.75 1 9001اقل من  
0.315 

1 0.11 

   الحماية الزائدة

 2.27 46.22 9 9010إلى  9002من  

 

 

 1.11 47.55 90 9011إلى  9011من   

 1.79 12.07 97 فما فوق  9012

     20                     المجموع

 13.74 250.25 1 9001اقل من  

2.084 

 

1 

 

 

1100 

   الدرجة الكلية

 18.66 258.56 9 9010إلى  9002من  

 

 

 15.45 250.40 90 9011إلى  9011من   

 18.21 262.33 97 فما فوق  9012

    20                     المجموع

 

( 0.997الرفض ) ،(0.192: التقبل )لآتيقيمة الجدولية للأبعاد كانت كاال( يتبين أن 1ومن خلال النظر إلى الجدول )   
( كانت أصغر F(، وبما أن القيمة المحسوبة )9.11وبالرجوع إلي قيمة الجدولية كانت ) (، 9.011، )(0.111الحماية الزائدة )

، الحماية الزائدة ،الرفض ،تجاهات الوالدين في أبعاد التقبلاحصائية في إمن القيمة الجدولية هذا يعني أنه توجد فروق ذات دلالة 
الإهمال  ينبينما كانت القيمة المحسوبة للبعد ،جتماعيةر الرعاية الإالطفل  بدا التحاقوعلاقتها بمتغير  والدرجة الكلية للمقياس

نه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات إ( أي 9.11( أكبر من القيمة الجدولية )1.111( والتفرقة )9.110)
وهنا نقبل الفرضية البديلة القائلة  ،تماعيةالإيجابية للوالدين في أبعاد الإهمال والتفرقة بعد انضمام أطفالهم إلى دار الرعاية الاج
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الطفل  بدار الرعاية  التحاقمتغير  بنائهم المعاقين عقلياً حسبأتجاهات الوالدين نحو حصائية في إإبوجود فروق ذات دلالة 
 همال. لإة وافي الأبعاد: التقبل، الرفض، الحماية الزائدة والدرجة الكلية للمقياس، ونرفضها في بعدي التفرق جتماعيةلاا

 الاستنتاجات
بين الأبن المعاق عقلياً  التفرقةب أبالإيجابية بشكل عام تبد م تتسمب أو الألأكثر الاتجاهات الوالدية سواءً من اأنستنتج أن      

الرفض لهذا الابن ب على التوالي الاتجاهات الوالدية المتسمة اعقلياً، يليه عاقللطفل الم الوالدين تقبل ولًا، ثم أوبين أخوته العاديين 
 تجاهاتهم نحوإمهات في حصائية بين الآباء والأإ لةنه لا توجد فروق ذات دلاأ من النتائج كما تبين ،الإهمال ثم الحماية الزائدةو 

قين لمعابنائهم ااتجاهات الوالدين نحو إي بينما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية ف، الطفل جنس ابنهم المعاق عقلياً، وكذلك حسب
بعاد التقبل والرفض والحماية الزائدة لصال  الوالدين ذوي التعليم أعقلياً تبعاً لمتغير المستوى التعليمي للوالدين، وكانت الفروق في 

تبين وجود فروق ذات دلالة كما  ،بعاد الإهمال والتفرقة لصال  المستوى التعليمي المتوسطأالجامعي، بينما كانت الفروق في 
جتماعية،  لاالطفل  بدار الرعاية ا التحاقالرفض والحماية الزائدة وعلاقتها بمتغير  ،تجاهات الوالدين في أبعاد التقبلإإحصائية في 

مام أطفالهم نه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات الإيجابية للوالدين في أبعاد الإهمال والتفرقة بعد انضأفي حين 
 إلى دار الرعاية الاجتماعية. 

 التوصيات والمقترحات

 اولًا: التوصيات:

، جتماعي مع أطفالهم المعاقين عقلياً لاوذلك بكيفية التعامل النفسي وا ،ضرورة توفير البرامج المصممة لتوجيه وإرشاد الوالدين .1

 نعكاس الاتجاهات السلبية على أطفالهم .اوتوعيتهم بأهمية 

وذلك عن طريق الإذاعة المسموعة والمرئية توض  فيها الطرق الصحيحة لتربية الأطفال  ،ضرورة وضع برامج إرشاديه علاجية .9
 المعاقين بشكل عام والمعاقين عقلياً بشكل خاص.

 جتماعي لأسر ذوى الإعاقة بأنواعها.هتمام بإنشاء مراكز للإرشاد النفسي والإلاا .1

 جتماعيين بتوعية الوالدين بالإعاقة وأسبابها وسبل التعامل معها.لاخصائيين النفسيين والاالخاصة وا قيام معلمي التربية.  1

ضرورة مساندة أسر الأطفال المعاقين عقليا وذلك من خلال وضع برامج إرشادية وتربوية وإعلامية وعلاجية هادفة تهتم بفئة . 1
 ا المعاق عقليا وأسرته خصوصا الأب والأم. المعاقين عقليا، وكذلك تخفيف الضغوط التي يواجهه

 تدريب الآباء والأمهات على العناية بالطفل المعاق عقليا، وكذلك تعميم الإرشاد الأسري على جميع مراكز التربية الخاصة. .2

 ثانياً: المقترحات:

 ر الإعاقة العقلية.خرى غيأ. إجراء دراسة على علاقة الاتجاهات الوالدية نحو الأطفال المعاقين بإعاقات 1

. إجراء دراسة حول الفروق بين الاتجاهات الوالدية نحو الأطفال المعاقين عقليا المقيمين بداخل مراكز رعاية المعوقين والمقيمين 9
 خارجها.
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. تصميم برامج تركز على نتائج دراسات تتناول طبيعة المفاهيم والمعلومات السائدة لدى الوالدين حول نمو الطفل وتطوره ومدى 1
 وعيهم بمصادر الخدمات المجتمعية المحلية المتاحة لهم. 

 المراجع 
والمرتبطة بإيقاع الإساءة البدنية بهم من قبل (. الأنماط السلوكية غير التكيفية للأطفال المعوقين عقليا 1991أبو شريف، لبيبة )

 كلية الآداب، الجامعة الأردنية، الاردن. رسالة ماجستير، والديهم.
الجزائر: دار قباء للطباعة  المتخلفون عقليا بين الإساءة والإهمال }التشخيص والعلاج{. (. 1999أمين،  سهي أحمد  )

 والتوزيع.
 . الإسكندرية: مكتب الجامعة الحديث.الاجتماعية ورعاية المعوقين الخدمة(. 1991بشير، إقبال محمد )

 الضغوط النفسية لدى اسر المعاقين عقلياً وعلاقتها بالاتجاهات الوالدية نحو الطفل المعاق.(. 9001بيومي، لمياء عبدالحميد )
 كلية التربية .، جامعة قناة السويس، رسالة ماجستير منشورة

 . بنغازي: منشورات جامعة قاريونس.النفس الاجتماعي علم(. 1979جلال ،سعد )
 الابن لدى الذات وتقدير الذات بمفهوم وعلاقته العقلي بالتخلف للإصابة والأم الأب تقبل مدى دراسة(. 1990) طه سمية جميل،

 .طنطا جامعة البنات، كلية ماجستير، رسالة .عقلياً  المتخلف
 . القاهرة: مكتبة النهضة المصرية.استراتيجيات مواجهة الضغوط الأسريةالتخلف العقلي (. 1991جميل، سمية طه )

لتكيفي وبعض المتغيرات اتجاهات الوالدين نحو أطفالهم المعاقين عقليا وعلاقتها بسلوكهم إ(. 9011حميدة، أماني عبدالمنعم )
جامعة  ،كلية التربية ،رسالة ماجستير منشورةم(. الديموغرافية  )دراسة بمراكز ذوى الإعاقة العقلية بمحلة ام درمان ولاية الخرطو 

 السودان. ،السودان للعلوم والتكنولوجيا
رسالة تجاهات الوالدين نحو أبنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة  دراسة تحليلية بمدينة طرابلس. ا(. 9011الدردساوي، موسى )

 .جامعة طرابلس ،كلية الآداب ،ماجستير منشورة
 الفكر للطباعة والنشر والتوزيع. . عمان: دارقضايا ومشكلات في التربية الخاصة(. 1991الروسان، فاروق  )
 . عمان: دار الفكر.1ط ،تعليم الأطفال المتخلفين عقليا (. 1991الزيود، نادر فهمي )

-119 ،(1) 9 ،البشرية الموارد تنمية مجلة(. ميدانية دراسة) ذهنيا المعاق نحو الوالدية الاتجاهات(. 9002) عواشرية السعيد،
121 

 ة(. الاتجاهات الوالدية نحو المتخلفين عقليا وعلاقتها بالتوافق الشخصي والاجتماعي لدى عين1992سندي، أسعد عبدا للطيف )
 . السعودية جامعه ام القرى. ،كلية التربية ،رسالة ماجستير منشورهمن طلاب معهد التربية الفكرية بمدينه جده )بنين(. 

رسالة الاتجاهات الوالدية نحو الطفل المعاق وعلاقتها بمفهوم الذات. دراسة تحليلية بمدينة طرابلس. ، (9009سامة )أشعبان، 
 كلية التربية. جامعة طرابلس. ليبيا. ماجستير منشورة.

 دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع.. القاهرة: البرامج –التشخيص –التخلف العقلي الأسباب(. 1997الشناوي، محمد محروس )
المؤتمر الدولي (. إرشاد والدي الأطفال ذوي الحاجات الخاصة. 1991الشناوي، محمد محروس والتويجري، محمد عبد المحسن )

 القاهرة. ،جامعة عين شمس ،مركز الإرشاد النفسي ،الثاني
ن عقلياً من ذويهم وعلاقتها بمستوى الاسرة الاقتصادي (. الاتجاهات الوالدية نحو المتخلفي1991الشمراني، سفير محمد )

 قسم علم النفس، كلية التربية، جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية. ، رسالة ماجستير منشورةوالتعليمي. 
 http://www.gulfkids.com. استرجعت من  أطفال الخليج ذوي الاحتياجات الخاصة(. 9011الصبي، عبدالله محمد  )

http://www.gulfkids.com/
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 ،كلية الدراسات العليا ،رسالة ماجستير منشورة .(. الانسحاب الاجتماعي لدى الأطفال المعاقين1991الصياح، سهير سليمان )
 الجامعة الاردنية. عمان. 

، مجلة الجامعة الأردنية(. الاتجاهات الأسرية العامة نحو المتخلف عقليا. 1911طعيمه، فوز شاكرو البطش، محمد وليد )
11(2،) 9 -11 . 

 القلم لنشر والتوزيع.دار . دار الكويت: سيكولوجية غير العاديين استراتيجيات التربية الخاصة(. 1910عبد الرحيم، فتحي السيد )
 عمان:  دار الثقافة للنشر والتوزيع.     إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة.(.  9001عبد العزيز، سعيد )

تجاهات والدي ذوي الإعاقة العقلية نحو أبنائهم وعلاقتها بالتكيف الاجتماعي: دراسة ميدانية إ(. 9011عبدالله، حسين سليمان )
   .جـــامعة الجزيـــــرة. السودان ،كلية العلوم التربوية ،رسالة ماجستير منشورةالسودان. بمحليتي مدني الكبرى والكاملين، ولاية الجزيرة 

 ةيبولا الخاصة ةيالترب بمعاهد داون  متلازمة أطفال لدى الذات بتعزيز وعلاقاتها الوالدية الاتجاهات(. 9001) نادية عثمان،
 .الخرطوم جامعة ،ماجستير رسالة .الخرطوم

 . طرابلس: منشورات المنشاة العامة.التخلف العقلي(. 1970علي، مبروك حسن )
 . بنغازي: دار الكتب الوطنية.علم النفس الاجتماعي(. 1991القذافي، رمضان محمد )
 . بنغازي:  منشورات الجامعة المفتوحة.سيكولوجية الإعاقة( . 1991القذافي، رمضان محمد )

 القاهرة. ،المؤتمر الخامس لاتحاد هيئات رعاية الفئات الخاصة. نحو طفولة غير معاقة. (1990قطب، يوسف صلاح الدين )
 . الربا: دار المعرفة.الاتجاهات الوالدية في التنشئة وعلاقتها بمخاوف الذات عند الطفل(. 9000الكتاني، فاطمة المنتصر )

علاقاتها بكل من العلاقات داخل الأسرة والسلوك التكيفي لدى (. الاتجاهات الوالدية نحو الإعاقة العقلية و 1911اللحامي، نهى )
 . كلية الدراسات الإنسانية. جامعة الأزهر. مصر.رسالة دكتوراه غير منشورةالمتخلفين عقلياً. 

 . القاهرة: دار النشر للجامعات.9ط ،مرجع في علم التخلف العقلي(. 1999مرسي، كمال إبراهيم )
 . القاهرة: دار الرشاد.الإعاقة العقلية(. 9001محمد، عادل عبد الله )
 . الإسكندرية: مكتب الجامعة الحديث.الخدمة الاجتماعية(. 1991مخلوف، إقبال إبراهيم )

 .71-21(، 1)1، مجلة الطفولة والتنمية(. نحو استراتيجية لحماية الطفل من سوء المعاملة والإهمال. 9001منصور، طلعت )
 . طرابلس: منشورات المنشاة العامة. المعاقون ومجالات الانشطة الرياضية ( .1911لناج ، خليفة  )ا

 

 


