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 الملخص

ذان ي الجر فرات الدمو�ة استهدفت هذه الدراسة اخت�ار تأثیر المستخلص الإیثانولي المائي لأوراق ن�ات المرسین على التغی
جرذ  28 . وشملت هذه الدراسة عددكجم وأعطیت للجرذان عن طر�ق الفمجرام/ 2حیث استخدمت جرعة بتر�یز  الب�ضاء،

جرذان  7 جرذ. وداخل �ل مجموعة قسمت الجرذان إلى مجموعة ضا�طة؛ 14�ل مجموعة  قسمت إلى مجموعتین،
ن بدا�ة یوم م 14أ�ام والمجموعة الثان�ة تم ذ�حها �عد  7جرذان. المجموعة الأولى تم ذ�حها �عد   7 ؛ومجموعة معاملة

 المعاملة.
لجرذان المعاملة �المستخلص تمثلت في بین الفحص السر�رى في هذه الدراسة ظهور �عض الأعراض المرض�ة على ا

لى افة إإض زال والتعب وفقدان الشه�ة للأكل،�ما لوحظ على هذه الحیوانات اله زف في الفم والأنف وعند الأطراف،حدوث ن
 حدوث انخفاض معنوي في وزن الجسم . 

م ا الدحجم خلا� ات الدم الحمراء،ي في عدد �ر�ف�ما �خص معاییر الدم أدت المعاملة لمدة أسبوع إلى حدوث انخفاض معنو 
ث بینما حد ین الكر�ي وعدد الصفائح الدمو�ة،متوسط تر�یز اله�موجلو� ، متوسط حجم �ر�ات الدم الحمراء،المرصوصة

دوث . في حین أدت المعاملة لمدة أسبوعین إلى حالب�ضاء وعدد الخلا�ا اللمفاو�ة ارتفاع معنوي في عدد خلا�ا الدم
 ،و�ةتر�یز اله�موجلو�ین وعدد الصفائح الدم عدد �ر�ات الدم الحمراء، حجم خلا�ا الدم المرصوصة، عنوي فيانخفاض م

دد ع كر�ي،توسط تر�یز اله�موجلو�ین الم ع متوسط حجم �ر�ات الدم الحمراء، متوسط تر�یز اله�موجلو�ین،بینما لوحظ ارتفا
 خلا�ا الدم الب�ضاء وعدد الخلا�ا اللمفاو�ة.

https://doi.org/10.54172/mjsc.v28i1.149
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Abstract 

The aim of this study was to test the effect of the ethanolic extract of Myrtus leaves on the 
blood picture in White Rats. The animals were given a dose of 2 g/kg orally. A total of 28 rats 
were divided into 2 groups; 14 rats in each group. Each group included 7 animals as a control. 
The first group was given the dose daily for 7 days. The second group was treated for 14 days.  
 
Some of the animals treated with the extract showed bleeding through mouth and nose. They 
were lethargic, tired and lost apetite. Furthermore, the weight of these animals was 
significantly lower than those in the controls. 
 
With  regard to blood picture , the treatment for one week caused significant reduction in the 
number of red blood corpuscles, packed cell volume, mean corpuscular volume, mean 
corpuscular haemoglobin concentration and number of platelets, while there were a significant 
increase in the white blood cells and lymphocytes. However, treating the animals with the 
extract for two weeks caused a significant reduction in the number of red blood corpuscles, 
packed cell volume , heamoglobin estimation and number of blood platelets, while there was 
an increase in mean corpuscular volume, mean corpuscular haemoglobin, mean corpuscular 
haemoglobin concentration, white blood cells and the number of lymphocytes. 

 .Rats الجرذان،، Blood Pictureصورة الدم، ، Myrtusن�ات المرسین،    :مفتاح الكلمات

  . المقدمة1

لأولى الإنسان منذ نشأته ا الأعشاب �مصدر للتداوي من الأمور التي صاحبتو إن استخدام الن�اتات الصحراو�ة 
ختلف وتطورت مع مراحل ح�اته المختلفة مما دفع الكثیر من ال�احثین إلى التنقیب عن أثر هذه المواد على م

 أنسجة ووظائف الجسم للوقوف على الاستعمال الصح�ح وتحدید الجرعات المناس�ة وتجنب الأثر الضار لهذه
 ثة.م�ة والاتجاهات الطب�ة الحدیضررها خاصة في ظل الثورة العلالمواد واكتشاف مدى فائدتها أو سمیتها و 

ث ، حیاسةمنطقة الجبل الأخضر لهذه الدر واستمراراً لهذا النهج تم اخت�ار ن�ات المرسین المتواجد طب�ع�اً في 
لهذا و  ،Myrtaceaeالعائلة الآس�ة  إلىMyrtus communis   �ات المرسین المعروف علم�اً �اسمینتمي ن

�سمى  �ات عدة أسماء شعب�ة ف�عرف عند الفراعنة �اسم ر�حان القبور وفي الشام �سمى ال�ستاني وفي ال�منالن
 Phenolsوفینول�ة  Aldehids. �حتوي الن�ات على مواد ألدهید�ة س وفي �عض الدول �سمى شجرة السكرهد

 Aliocalpitolوألیو�البیتول  Myrtolومایرتول  Geraniolوز�وت ط�ارة أهمها جیرانیول  Ratengesوراتنج�ة 
 ).1954 القاضي( Limoneneوالل�مونین  Alpha-pineneوألفابینین 
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ونظراً لأن مرض السكر �عتبر من  السكر، و�ما أن مستخلص ن�ات المرسین شائع الاستخدام �علاج لمرض
ة م معرفو�لة لذا �ان من اللاز أكثر الأمراض المزمنة انتشاراً و�ستوجب استخدام العلاج �شكل یومي ولفترات ط

لوج�ة ومن هنا تم اقتراح مشروع هذا ال�حث للتعرف على التغیرات الفسیو  أثیر المستخلص على المدى الطو�ل،ت
أن المراجع  الناجمة عن استخدام ن�ات المرسین و�ضافة المز�د من المعلومات في هذا الخصوص وخاصة

 و�هدف هذا ال�حث الى: وغیر �اف�ة.السا�قة تعتبر قلیلة  المتاحة والدراسات

ا قد دراسة تأثیر المستخلص على صورة الدم وتقی�مها �اعت�ار الدم من المؤشرات الأكثر إظهاراً لم .1
 �حدث من تغیر وظ�في. 

 .معرفة مدى ارت�اط الأثر الضار للمستخلص الن�اتي �طول الفترة الزمن�ة للمعاملة .2

 مواد وطرق ال�حث. 2

   (Experimental Animals)أولاً: حیوانات التجر�ة 

 أنثى �أمهات 25، حیث تم إحضار عدد )Albino Rats) White استخدمت في هذه الدراسة الجرذان الب�ضاء
ووضعت  ��م�ائ�ة،ذ�ر �آ�اء من جمهور�ة مصر العر��ة لم �سبق لها أن تعرضت أو تعاملت �أي مواد  15و

ونقلت سم)  25×30×49ذات أ�عاد ( .North Kent Plastic Cages Itd, U.K)(في أقفاص بلاست�ك�ة 
 حرارة إلى المعمل الخاص بتر��ة الحیوانات �قسم الأح�اء �كل�ة العلوم جامعة عمر المختار حیث تراوحت درجة

ساعة ظلام ،  12ساعة ضوء و 12درجة مئو�ة وتراوحت فترات الإضاءة الطب�ع�ة بین  25-21المعمل بین 
 .فیر الغذاء والماء لها �صورة حرةوتم تغذیتها �عل�قه خاصة وتم تو 

 ثان�اً: الن�ات المستخدم

بر�ل مدینة الب�ضاء خلال شهر أالقرب من تم استخدام أوراق ن�ات المرسین حیث جمع الن�ات من منطقة حبون �
 لخضراءعزل الأوراق الطازجة ا وقد تم و خضري جید ومناسب لعمل�ة القطف،إذ یتمیز الن�ات في هذه الفترة بنم

 .لشمس ومن ثم تمت عمل�ة الإستخلاصوتر�ت حتى الجفاف �عیداً عن أشعة ا

 Preparation of Plant Extract) ثالثاً: تحضیرالمستخلص الن�اتي  (

مع �عض التحو�ر وهو استخدام  et al. 1990)  (Satoأوراق ن�ات المرسین حسب طر�قة صتم تحضیر مستخل
 دلاً من المیثانول وذلك �ما یلي:الإیثانول ب
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 تم أخذ وزن محدد من الأوراق وغسلت �الماء الجاري أولاً ومن ثم �الماء المقطر ثم تر�ت قلیلاً  .1
 لتصف�ة الماء منها.

 مل من محلول الإستخلاص 3جم من الأوراق : 1�معدل   Homogenized)(خلطت لكي تتجانس  .2
 )(Blender) بواسطة خلاط �هر�ائي V\Vمل ماء مقطر، 20: �حول إیثیليمل  80( �مثلالذي 

 لمدة نصف ساعة بدرجة حرارة الغرفة.
 تم ترش�ح المحلول الناتج بواسطة صوف زجاجي للحصول على الراشح المائي.    .3
 15ق�قة لمدة دورة/ د 3500تم توز�ع الراشح على أنابیب اخت�ار وعرض للطرد المر�زي �سرعة  .4

 دق�قة.
درجة مئو�ة لمدة  55تم جمع السائل العلوي وسك�ه في أط�اق زجاج�ة ثم وضع في الحضان عند  .5

 ساعة حتى جف الراشح. 48
طة تم تجم�ع المستخلص الجاف ثم سحقه حتى أص�ح ناعم الملمس وتم حفظه في أنابیب مضغو  .6

 .محكمة الإغلاق لحین الاستخدام

 المستخدمةرا�عاً: تحدید الجرعة 

ند استخدمت الجرعة التي حددت سا�قاً على أنها الجرعة المثال�ة المستخدمة لخفض مستوى السكر في الدم ع
م  جرام من المستخلص الإیثانولي المائي لكل �یلوجرام من وزن الجس 2المرضى المصابین بداء السكري وهي 

)El-Fellah et al. 1984(  جرذان من الناح�ة الفسیولوج�ةال عة على، حیث تم اخت�ار تأثیر هذه الجر. 

 خامساً: تجر�ع الحیوانات

شملت جرام ، و  250-200زن یتراوح ما بین أسبوع و�و  17-14أدخلت الجرذان التجر�ة �عمر یتراوح ما بین 
جم/كجم عن طر�ق الفم  2مجموعتین وأعطیت لها جرعة بتر�یز  جرذ ، قسمت إلى 28هذه التجر�ة عدد 

حسب المدة والك�ف�ة المحددة لكل مجموعة ، وقد تم ق�اس وزن  Stomach tube)(بوب المعدة �استخدام أن
 د تظهرالجرذان قبل و�عد عمل�ة التجر�ع مع ملاحظة الحیوانات طوال فترة التجر�ع وتدو�ن أي أعراض سر�ر�ة ق

 علیها.
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 المجموعة الأولى :

جرذان) ، وقد 7جرذان) ومجموعة معاملة (Control( )7( جرذ وقسمت إلى مجموعة ضا�طة 14تم استخدام 
 أ�ام من بدا�ة المعاملة . 7جم/كجم وتم ذ�حها �عد  2تم تجر�عها �جرع یوم�ة بتر�یز 

 المجموعة الثان�ة :

جرذان) ، وقد 7جرذان) ومجموعة معاملة (Control)( )7جرذ وقسمت إلى مجموعة ضا�طة  14تم استخدام 
 .یوم من بدا�ة المعاملة 14جم/كجم وتم ذ�حها �عد  2ة بتر�یز تم تجر�عها �جرع یوم�

 Morphological Examination)(سادساً: الفحص الظاهري  

 الذ�ح �عد تحدید وزن الجرذان في نها�ة المعاملة وملاحظة ما طرأ علیها من تغیرات ظاهر�ة تم قتلها �طر�قة
 وجمع الدم في أنابیب خاصة .

 Haematological Examination)(سا�عاً: فحص الدم  

عي مل من الدم �عد ذ�ح الحیوان في أنابیب اخت�ار حاو�ة على مضاد للتخثر وهو حامض ر�ا 2تم أخذ حوالي 
ثم نقلت العینات إلى  Ethylene Diamine Tetra Acetic acid (EDTA)الخل�ك ثنائي الأمین الإیثیلي 

 -من : لق�اس �لاً مر�زي مستشفى الالمعمل التحالیل �

  (Red Blood Corpuscles, RBCs)عدد �ر�ات الدم الحمراء   -1

  )(Packed Cell Volume, PCVحجم خلا�ا الدم المرصوصة   -2

  (Mean Corpuscular Volume, MCV)اء  متوسط حجم �ر�ات الدم الحمر  -3

  (Haemoglobin Estimation, Hb)تر�یز اله�موجلو�ین   -4

  (Mean Corpuscular Haemoglobin, MCH)موجلو�ین  متوسط تر�یز اله� -5

 ,Mean Corpuscular Haemoglobin Concentration)متوسط تر�یز اله�موجلو�ین الكر�ي -6
MCHC) 

   (White Blood Cells, WBCs)عدد خلا�ا الدم الب�ضاء  -7
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   Lymphocytes)(�ضاء اللمفاو�ة  عدد خلا�ا الدم الب -8

  (Total Blood Platelets Count, TBPC)عدد الصفائح الدمو�ة   -9

 Coulter Counter )Automaticوقد تم قراءة المعاییر أعلاه بواسطة جهاز العد الالكتروني 

Haematology Analyzer  ( صنع من قبل شر�ة الم)Sysmex) 1998) ال�ا�ان�ة(. 

 )(Statistical Analysisثامناً: التحلیل الإحصائي  

 وذلك عن طر�ق   Minitab 13أدخلت الب�انات لجهاز الحاسوب حیث تم تحلیلها إحصائ�اً �استخدام برنامج
 . One way Analysis of  Variance (Ott 1984) (ANOVA)تحلیل الت�این �اتجاه واحد 

 . النتائج3

 Clinical Examination)(أولاً: الفحص السر�ري  
حظ جم/كجم �شكل یومي لمدة أسبوع وأسبوعین لو  2�مستخلص أوراق ن�ات المرسین �جرعة �عد معاملة الجرذان 

على هذه الجرذان أعراضاً مرض�ة ظاهر�ة تمثلت في حدوث نزف في الفم والأنف وعند الأطراف إضافة إلى 
 .هزال والتعب وفقدان الشه�ة للأكلإصا�ة الحیوانات �ال

 ملاحظة التغیر في وزن الجسم  -

حیث تبین أن معاملة الجرذان �المستخلص  خلص ن�ات المرسین على وزن الجسم،تأثیر مست ،1الجدول یبین
فقد لوحظ حدوث انخفاض معنوي في وزن الجرذان �عد  ،أدت إلى التغیر في أوزان الجرذان المعاملة �افة

ا أدى التجر�ع لمدة ) ، �م210.3±12.2) مقارنة بوزنها قبل التجر�ع (190.7±12.0التجر�ع لمدة أسبوع (
) مقارنة بوزنها قبل التجر�ع 170.1±10.9أسبوعین إلى انخفاض معنوي �بیر في وزن الجرذان (

)6.6±206.3(. 
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 .الجسم في الجرذان مقاساً �الجرامتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على وزن  .1 الجدول

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 0.05 الفروق المعنو�ة عند

 a 210.28 ± 12.20 7 المجموعة الضا�طة

 b 190.71 ± 12.00 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 206.28 ± 6.63 7 المجموعة الضا�طة

 c 170.14 ± 10.85 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
  (Haematological Examination)ثان�اً: فحص الدم 

ة ) مقاسة �الملیون �ر�RBCsتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد �ر�ات الدم الحمراء ( ،2یبین الجدول 
ین أن لكل ملل�متر مكعب من الدم �عد معاملة الجرذان �المستخلص لمدة أسبوع وأسبوعین . من هذا الجدول یتب

) مقارنة 6.2±0.4( ) في الجرذان المعاملة لمدة أسبوعP<0.05عدد �ر�ات الدم الحمراء قل �شكل معنوي (
ت �ما أن المعاملة لمدة أسبوعین �المستخلص أد )،7.4±0.5�العدد الموجود في جرذان المجموعة الضا�طة (

) 0.6±7.6) مقارنة �المجموعة الضا�طة (3.9±0.5إلى انخفاض معنوي �بیر في عدد �ر�ات الدم الحمراء (
 . بوعفي الجرذان المعاملة لمدة أس ومقارنة �العدد الموجود

، الذي یبین تأثیر مستخلص ن�ات المرسین على حجم خلا�ا الدم المرصوصة 3من خلال ب�انات الجدول 
)PCV مكداس الدم) (Haematocriteمقاسة �نس�ة مئو�ة في الدم لوحظ انخفاض معنوي في ق�مة الـ (PCV 
املة �ما أن المع )،45.9±0.8() للجرذان المعاملة لمدة أسبوع مقارنة �جرذان المجموعة الضا�طة 1.1±33.2(

 ).44.7±4.6) مقارنة �المجموعة الضا�طة (28.6±0.8لمدة أسبوعین أدت إلى انخفاض معنوي �بیر (

) مقاسة MCVتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على متوسط حجم �ر�ات الدم الحمراء ( ،4یبین الجدول 
 MCVبوع حدث فیها انخفاض معنوي في ق�مة الـ. من الجدول یتبین أن الجرذان المعاملة لمدة أس�الفمتولتر

ى ) ، في حین أن المعاملة لمدة أسبوعین أدت إل61.8±2.5) مقارنة �جرذان المجموعة الضا�طة (1.9±53.8(
 . )58.8±3.3) مقارنة �المجموعة الضا�طة (73.7±8.4ز�ادة معنو�ة �بیرة (

) المقاس Hbنو�ة في تر�یز اله�موجلو�ین (وجود فروق مع ،5أظهر التحلیل الإحصائي لب�انات الجدول 
مل من الدم في الجرذان المعاملة �مستخلص ن�ات المرسین ، حیث أن المعاملة لمدة أسبوع أدت 100�الجرام/

) ، �ما 14.4±1.4) مقارنة �المجموعة الضا�طة (11.8±0.9إلى انخفاض تر�یز اله�موجلو�ین �شكل معنوي (
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) مقارنة �المجموعة الضا�طة 10.7±0.6لى انخفاض معنوي �بیر (أدت المعاملة لمدة أسبوعین إ
)0.9±15.2( . 

م . ) مقاساً �الب�كوجراMCHتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على متوسط تر�یز اله�موجلو�ین ( ،6یبین الجدول 
ن �جرذا) مقارنة 19.1±0.4بینت النتائج أن معاملة الجرذان لمدة أسبوع لم تؤدي إلى حدوث فروق معنو�ة (

. بینما المعاملة لمدة أسبوعین أدت إلى حدوث ارتفاع معنوي في ق�مة )19.4±0.9المجموعة الضا�طة (
 . )20.0±0.8) مقارنة �جرذان المجموعة الضا�طة (MCH )2.4±27.4الـ

ة امل) في الجرذان المعMCHCنتائج التحلیل الإحصائي لمتوسط تر�یز اله�موجلو�ین الكر�ي ( ،7یبین الجدول 
مل من الدم ، حیث بینت النتائج حدوث انخفاض معنوي في 100�مستخلص ن�ات المرسین مقاساً �الجرام/

املة إلا أن المع )،35.5±1.5) مقارنة �جرذان المجموعة الضا�طة (31.5±2.3الجرذان المعاملة لمدة أسبوع (
مقارنة �المجموعة الضا�طة ) MCHC )1.0±37.3لمدة أسبوعین أدت إلى حدوث ارتفاع معنوي �بیر في الـ

)3.0±34.2(. 

) في الجرذان WBCsمدى تأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد خلا�ا الدم الب�ضاء ( ،8یبین الجدول 
لمدة  مقاسة �الألف خل�ة لكل ملل�متر مكعب من الدم ، حیث سجل ارتفاع معنوي في عدد الخلا�ا �عد المعاملة

لمعاملة اوارتفعت هذه الق�مة ارتفاعاً �بیراً �عد  )،11.9±1.0وعة الضا�طة () مقارنة �المجم16.6±1.5أسبوع (
 . )±11.71.5) مقارنة �المجموعة الضا�طة (25.4±6.0لمدة أسبوعین (

أظهرت نتائج التحلیل الإحصائي وجود ارتفاع معنوي في عدد الخلا�ا اللمفاو�ة  ،9من خلال الجدول 
Lymphocytes لص المقاسة �الألف خل�ة لكل ملل�متر مكعب من الدم في الجرذان المعاملة لمدة أسبوع �مستخ
وقد ارتفعت هذه الق�مة �شكل معنوي  )،9.8±1.1) مقارنة �المجموعة الضا�طة (14.8±1.9ن�ات المرسین (

 . )9.2±1.7) مقارنة �جرذان المجموعة الضا�طة (23.4±5.5كبیر �عد المعاملة لمدة أسبوعین (

) في الجرذان مقاسة PLTتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد الصفائح الدمو�ة ( ،10یوضح الجدول 
�الألف صف�حة لكل ملل�متر مكعب من الدم ، حیث أظهرت نتائج التحلیل الإحصائي حدوث انخفاض معنوي 

 مقارنة �المجموعة الضا�طة) 0.761±0.1في عدد الصفائح الدمو�ة �عد المعاملة �المستخلص لمدة أسبوع (
) مقارنة 0.602±0.09�ما أن المعاملة لمدة أسبوعین أدت إلى انخفاض معنوي �بیر ( )،0.1±0.957(

 ).0.981±0.05�المجموعة الضا�طة (
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مللتر  /مقاسة �الملیون �ر�ة ) في الجرذان RBCتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد �ر�ات الدم الحمراء ( .2الجدول 
 .ن الدممكعب م

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 7.364 ± 0.4802 7 المجموعة الضا�طة

 b 6.175 ± 0.4041 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 7.588 ± 0.6082 7 المجموعة الضا�طة

 c 3.938 ± 0.5478 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 

 مئو�ة. ) في الجرذان مقاسة �نس�ةPCVتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على حجم خلا�ا الدم المرصوصة ( .3الجدول 

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 45.857 ± 0.798 7 المجموعة الضا�طة

 b 33.214 ± 1.126 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 44.700 ± 4.592 7 المجموعة الضا�طة

 c 28.571 ± 0.778 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 

لتر ) في الجرذان مقاساً �الفمتو MCVتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على متوسط حجم �ر�ات الدم الحمراء ( .4الجدول 
 لكل �ر�ة دم حمراء .

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 61.8 ± 2.499 7 المجموعة الضا�طة

 b 53.8 ± 1.876 7 معاملة لمدة أسبوع

 ab 58.8 ± 3.286 7 المجموعة الضا�طة

 c 73.7 ± 8.401 7 معاملة لمدة أسبوعین
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 لدم.مل من ا 100) في الجرذان مقاساً �الجرام/Hbتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على تر�یز اله�موجلو�ین ( .5الجدول 

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 14.357 ± 1.401 7 المجموعة الضا�طة

 b 11.828 ± 0.854 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 15.185 ± 0.939 7 المجموعة الضا�طة

 c 10.671 ± 0.568 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 

م لكل ) في الجرذان مقاساً  �الب�كوجراMCHتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على متوسط تر�یز اله�موجلو�ین ( .6الجدول 
 كر�ة دم حمراء.

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الق�اسيالإنحراف ± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 19.414 ± 0.855 7 المجموعة الضا�طة
 a 19.086 ± 0.363 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 20.014 ± 0.849 7 المجموعة الضا�طة

 b 27.400 ± 2.407 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 

رام / �الج) في الجرذان مقاساً MCHCتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على متوسط تر�یز اله�موجلو�ین الكر�ي ( .7الجدول 
 .مل من الدم 100

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 35.528 ± 1.497 7 المجموعة الضا�طة

 b 31.500 ± 2.285 7 أسبوعمعاملة لمدة 

 a 34.185 ± 2.977 7 المجموعة الضا�طة
 c 37.271 ± 1.042 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
تر مللخل�ة/ ) في الجرذان مقاسة �الألفWBCتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد خلا�ا الدم الب�ضاء ( .8الجدول 

 .مكعب من الدم
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 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي ±المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 11.862 ± 1.031 7 المجموعة الضا�طة

 b 16.604 ± 1.519 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 11.704 ± 1.463 7 المجموعة الضا�طة

 c 25.352 ± 5.930 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
في الجرذان مقاسة �الألف  Lymphocytesتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد الخلا�ا اللمفاو�ة  .9الجدول 

 مللتر مكعب من الدم ./خل�ة

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 9.799 ± 1.129 7 المجموعة الضا�طة

 b 14.813 ± 1.930 7 أسبوعمعاملة لمدة 

 a 9.187 ± 1.677 7 المجموعة الضا�طة

 c 23.432 ± 5.531 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 

) في الجرذان مقاسة �الألف     TBPCتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على عدد الصفائح الدمو�ة ( .10الجدول 
 صف�حة/مللتر مكعب من الدم .

 عدد المعاملات العینة
(N) 

 الإنحراف الق�اسي± المتوسط 
¯X     ±S.D 

 الفروق المعنو�ة عند
0.05 

 a 0.957 ± 0.114 7 المجموعة الضا�طة

 b 0.761 ± 0.115 7 معاملة لمدة أسبوع

 a 0.981 ± 0.055 7 المجموعة الضا�طة

 c 0.602 ± 0.092 7 معاملة لمدة أسبوعین

 
 .P<0.05الحروف المختلفة تعني وجود فروق معنو�ة عند مستوى احتمال�ة  •
 الحروف المتشابهة تعني عدم وجود فروق معنو�ة. •

 . المناقشة4
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قد فنظراً لعدم احتواء المراجع المتاحة على دراسات خاصة بتأثیر مستخلص ن�ات المرسین على صورة الدم ، 
ة رى حاو�الحال�ة مع ما أجراه عدد من ال�احثین السا�قین على ن�اتات أخلجأ ال�احث إلى مناقشة نتائج دراسته 

ات لتأثیر على �عض المواد الفعالة المشابهة لتلك المتواجدة طب�ع�اً في ن�ات المرسین والتي قد تعطي بدورها ا
 . تخدام هذا الن�ات وقد تختلف عنهاالناتجة ذاتها عند اس

 Clinical Examinationأولاً: الفحص السر�ري للحیوانات  

. والتي تتوافق مع ما ذ�ره مناطق �الفم والأنف وعند الأطرافأظهرت الدراسة حدوث نزف للجرذان في عدة 
جم/كجم من  1والذي وجد أن المعاملة �جرعة  ) عن تأثیر مستخلص ن�ات الحل�ة على الجرذان2007علي (

، و�رجح أن �كون النزف نت�جة نف وتحت العین مستخلص بذور الحل�ة قد أدت إلى حدوث نزف في الفم والأ
 .Hannan et al)لتثب�ط قدرة الصفائح الدمو�ة على التجمع مع �عضها ال�عض و�التالي تزداد عمل�ة النزف 

وتعضد دراستنا الحال�ة �لاً من الافتراض الأول والأخیر حیث أثبت الفحص الدموي حدوث انخفاض  .(2003
وعدد الصفائح الدمو�ة في الجرذان المعاملة �المستخلص. �ما  ،ت الدم الحمراءمعنوي في �ل من عدد �ر�ا

إلى أن الفلافونات المتواجدة في ن�ات المرسین تؤدي إلى ارتخاء الأوع�ة الدمو�ة عن طر�ق منع تجدر الإشارة 
عمل�ة النزف. ومن  و�التالي ز�ادة دوران الدم الذي بدوره �ساعد على ،ارتفاع تر�یز الكالسیوم داخل الخلا�ا

 Bastianetto)المعروف أن ارتفاع الكالسیوم یؤدي إلى انق�اض العضلات الملساء في الأوع�ة الدمو�ة 

سجلت الدراسة الحال�ة إصا�ة الحیوانات المعاملة �الهزال والتعب وفقدان الشه�ة للأكل. تماثل هذه  .(2000
�ات البن على الفئران حیث �انت نت�جة المعاملة حدوث ) عن تأثیر مشروب ن1999العمامي (النتائج ما ذ�ره 

. ور�ما �كون السبب في ذلك هو قلة �م�ة لأكل وز�ادة معدل استهلاك الطاقةالإجهاد للفئران وفقدان الشه�ة ل
 )،2002 (الكب�سيالأكسجین الواصل للأنسجة وذلك نت�جة لنقص مستوى الحدید الناتج عن فقدان الشه�ة 

والمعروف أن الحدید عنصر أساسي في تكو�ن اله�موجلو�ین الناقل للأكسجین و�التالي فإن نقص الحدید ینتج 
. و�ؤ�د ذلك حدوث انخفاض في تر�یز اله�موجلو�ین في دراستنا هذه �عد )1982 (ش�فیلعنه نقص الأكسجین 

عل�قة غذائ�ة مخلوطة مع مسحوق المعاملة �مستخلص ن�ات المرسین. وعلى النق�ض من ذلك فقد أدى إعطاء 
جم من وزن الجسم یوم�اً إلى رفع مستوى الأ�ض الغذائي وز�ادة  300ملجم/ 100-10بذور الحل�ة �مقدار 

 .(Petit et al. 1993)رغ�ة الجرذان على الأكل 
 

 وزن الجسم -
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مدة املة �المستخلص لأشارت الدراسة الحال�ة إلى حدوث انخفاض معنوي في وزن الجرذان �صفة عامة �عد المع
ي أسبوع وانخفض أكثر �عد أسبوعین من المعاملة . وقد �عزى ذلك إلى أن فقدان الشه�ة للأكل �سبب نقص ف

  (Bracco et al. 1995)كم�ة المواد الغذائ�ة التي �متصها الجسم والنت�جة هي انخفاض الوزن. في حین أن 
 الذي یؤدي بدوره إلى خفض مخزون الدهن عن طر�ق ز�ادةقد أعزوا ذلك إلى ز�ادة معدل استهلاك الطاقة و 

ن �ما أ. تر�یز الأحماض الدهن�ة الحرة وز�ادة أكسدة الدهن و�التالي ینتج عن ذلك انخفاض في وزن الجسم
�التالي ولین و التانینات (المتواجدة طب�ع�اً في ن�ات المرسین) تث�ط عمل�ة تخلیق الدهون التي �حفزها هرمون الإنس

) أ�ضاً إلى أن مشروب ن�ات البن 1999العمامي (. وقد توصل (Ong et al. 1995)الوزن والطاقة  نقص
ن . وعلاوة على ذلك فقد ثبت أن التانیإلى حدوث انخفاض في وزن الجرذان الحاوي على مادة التانین یؤدي

و�سبب نقص في هضم البروتینات )، Gartner and Hurwood 1976(�كون مر��ات معقدة مع البروتینات 
(Mehansho et al. 1983)،  ومسؤول عن تثب�ط الإنز�مات الهاضمة في القناة الهضم�ة(Griffiths 1982) .

ر وقصوتآكل في الخمیلات  (Desquamation)كما أن ز�ادة مستوى التانین ینتج عنه توسف الخلا�ا الظهار�ة 
. ) Mbatha et al. 2005( تصاص المواد الغذائيإلى منع ام مما قد یؤدي طول الخملات في الإثنى عشر،

ا تكون فر�م ن،طب�ع�اً في مستخلص ن�ات المرسیو�ناءاً على ما تقدم و�ما أن التانین من المواد الفعالة المتواجدة 
ي تعاطت هذه المادة هي المسؤولة عن حدوث انخفاض وزن الجرذان في دراستنا الحال�ة وخاصة الجرذان الت

 . لمستخلص لمدة أسبوعینا

 )(Haematological Examinationثان�اً: فحص الدم  

ذ�ره  لوحظ في دراستنا الحال�ة أن معاییر الدم في المجام�ع الضا�طة �انت جم�عها ضمن المدى الطب�عي الذي
)Schalm et al. 1975(  وهذا یدل على أن هذه الجرذان �انت سل�مة ولم  تتعرض لأى عوامل خارج�ة أو

 داخل�ة تؤثر على صورة الدم خلال فترة التجر�ة.
) في المجموعات المعاملة �مستخلص ن�ات المرسین لوحظ حدوث RBCبدراسة عدد �ر�ات الدم الحمراء ( 

) حیث وجد 2007علي (إلى حد ما ما توصل إل�ه  انخفاض معنوي في عدد هذه الكر�ات. وتش�ه هذه النت�جة
أن مستخلص ن�ات الحل�ة قد أدى إلى حدوث انخفاض نسبي في معدل �ر�ات الدم الحمراء ولكن هذا 
الإنخفاض لم �كن ذو دلالة احصائ�ة. وقد �كون هذا الإنخفاض في عدد هذه الكر�ات نت�جة لحدوث النزف 

ى اله�موجلو�ین المسجل في دراستنا هذه والذي �مكن أن یؤدي إلى وتحلل �ر�ات الدم الحمراء ونقص مستو 
. �ما أشار نفس ال�احث إلى (Jain 1986)إصا�ة الحیوان �فقر الدم و�التالي انخفاض عدد �ر�ات الدم الحمراء 

أن هذا الإنخفاض قد �كون ناتج عن النقص في معدل إنتاج �ر�ات الدم الحمراء �نت�جة لتأثر نقي العظم 
) في الدراسة التي قام بها لاخت�ار تأثیر مستخلص 2005مرغني ال(حمر �سبب تر�یز الجرعة. وهذا ما أكده الأ
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ن�ات المرسین على معامل الإنقسام لخلا�ا نقي العظم للفئران حیث لاحظ حدوث انخفاض نسبي في ق�م معامل 
 . ملجم/كجم أو أعلى 5جرعة تر�یزها الإنقسام عند المعاملة �

) فقد سجل انخفاض معنوي في الجرذان المعاملة لمدة أسبوع PCV�النس�ة لحجم خلا�ا الدم المرصوصة (
 و�التالي فقد فسرت هذه النت�جة RBCمرت�ط �معدل الإنخفاض في الـ PCVوأسبوعین وهذا الإنخفاض في الـ

 . )(Yousef et al. 2003وذلك استناداً إلى  RBCللأس�اب نفسها التي أدت إلى الإنخفاض في الـ

) �عد أسبوع من MCVأوضحت نتائج هذه الدراسة وجود انخفاض معنوي في متوسط حجم �ر�ات الدم الحمراء (
في حین أن المعاملة لمدة أسبوعین أدت إلى  )،2002 (الكب�سيالمعاملة �نت�جة لنقص الحدید في الجسم 

وة ) حیث أدت تغذ�ة الفئران على مشروب القه1999(العمامي . وهذا یتفق مع MCVحدوث ز�ادة معنو�ة في الـ
ق . وقد تكون هذه الز�ادة مؤشر على حدوث نوع من أنواع فقر الدم �طلMCVإلى حدوث ارتفاع معنوي في الـ

ن الذي یتمیز �كبر حجم �ر�ة الدم الحمراء مع محتوى قلیل من اله�موجلو�ی Megaloblastic (anemia(عل�ه 
Baker and Silverton) (1985. 

ص لمدة ) �عد المعاملة �المستخلHbله�موجلو�ین (ل�ة وجود انخفاض معنوي في تر�یز ابینت نتائج دراستنا الحا
 ) في دراسته على مستخلص ن�ات الحل�ة2007علي (أسبوع وأسبوعین. هذه النتائج لا تماثل ما توصل إل�ه 

عمامي ال(إلا أنها تماثل نتائج  ز اله�موجلو�ین،إلى ارتفاع تر�ی والذي وجد أن المعاملة �المستخلص قد أدت
في ) في دراسته على مشروب ن�ات البن والذي لاحظ أن هناك انخفاض معنوي في تر�یز اله�موجلو�ین 1999

ملة . الانخفاض في معدل اله�موجلو�ین تمت ملاحظته �ذلك في الجرذان المعاالفئران التى غذیت على القهوة
هو عدم  Hb. و�حتمل أن �كون سبب انخفاض الـ)(Turmeric Arun and Nalini 2002�مستخلص ن�ات 
، أو �سبب إعاقة امتصاص الحدید من القناة الهضم�ة ید في الجسم نت�جة لفقدان الشه�ةتوفر عنصر الحد

(Deng and Tao 1998)  نت�جة لإصابتها �التهاب المعدة والأمعاء النزفي �عد تجر�ع المستخلص للجرذان
(Coles and Embert 1986) . 

) MCHأشارت النتائج المتحصل علیها في هذه الدراسة إلى حدوث انخفاض في متوسط تر�یز اله�موجلو�ین (
في حین ارتفعت ق�مة  ،) في الجرذان المعاملة لمدة أسبوعMCHCومتوسط تر�یز اله�موجلو�ین الكر�ي (

�ة �عد المعاملة �المستخلص لمدة أسبوعین. و�مكن تفسیر الإنخفاض الحاصل في بدا MCHCو الـ MCHالـ
أما الز�ادة التي حصلت �عد أسبوعین فقد تكون ناتجة عن حدوث فقر الدم  المعاملة �نت�جة لنقص الحدید،

 Baker and)  وحمض الفول�ك B12المتمیز �كر�ات دم حمراء ذات حجم �بیر والناتج عن نقص فیتامین 

Silverton 1985) والذي �عتبر النس�ج  لأكل أو �سبب حدوث تلف في الكبد،وذلك إما �سبب فقدان الشه�ة ل
) أن فقر الدم یؤثر 1995زاید وم�ارك (. �ما أكد )1981(الهواري وعزالدین الأساسي لتكو�ن حمض الفول�ك 



 بوهتیرة وآخرون فر�دة                                                                                   96
 

 
 )2013للعلوم، المجلد الثامن والعشرون، العدد الاول (مجلة المختار 

لتالي نقص ین التي تصل إلى الأنسجة و�اعلى �فاءة الأنسجة في الق�ام بوظائفها نت�جة لانخفاض �م�ة الأكسج
 .كم�ة الطاقة المتاحة

 ) في المجموعات المعاملة �المستخلص لوحظ حدوث ارتفاع معنوي فيWBCبدراسة عدد خلا�ا الدم الب�ضاء (
ر قد تفسو عدد هذه الخلا�ا و تمثل ذلك بوضوح عندما تم ق�اس عدد خلا�ا الدم اللمفاو�ة في الدراسة الحال�ة . 

ان )، حیث أن إعطاء المستخلص للجرذ1982 (ش�فیله الز�ادة على أنها نت�جة للإستجا�ة المناع�ة للجسم هذ
 لب�ضاء�سبب التهاب �عض الأنسجة �اعت�اره مادة غر��ة عن الجسم مما یؤدي إلى ز�ادة في إنتاج خلا�ا الدم ا

لص على ، �ما أن احتواء المستخ(Yousef et al. 2003)وانتشارها في الدورة الدمو�ة ثم ارتشاحها �الأنسجة 
حسین �مكن أن یز�د من عدد هذه الخلا�ا وذلك لفعالیتها في ت Flavonol glycosidesجلا�كوسیدات فلافینول�ة 

ته ) في دراس2007(علي . وهذه النتائج �انت مماثلة لما تحصل عل�ه (Han et al. 2001)الجهاز المناعي 
دم �حتوي �ذلك على جلا�كوسیدات فلافینود�ة حیث لاحظ ز�ادة عدد خلا�ا ال على مستخلص ن�ات الحل�ة الذي

 )(Bin-Hafeez et al. 2003الب�ضاء و�ن �انت تلك الز�ادة ل�ست ذات دلالة احصائ�ة معنو�ة . �ما أكد 
 . وعلىةالإلتهاب�على أن إعطاء مستخلص ن�ات الحل�ة یؤدي إلى حدوث فعال�ة جیدة في ز�ادة الخلا�ا المناع�ة 

 إلى أن المرسین له تأثیر مضاد للإلتها�ات وأنه یث�ط )(Feibt et al. 2005العكس من ذلك فقد أشار 
 . �ة الوظ�ف�ة لخلا�ا الدم الب�ضاءالإستجا

) في الجرذان المعاملة �المستخلص. PLTأوضحت النتائج وجود انخفاض معنوي في عدد الصفائح الدمو�ة (
اتج عن خلل في نقي العظم والذي �عیق بدوره عمل�ة تكو�ن ونضج الصفائح الدمو�ة وهذا الإنخفاض قد �كون ن

)Coles and Embert 1986( ما أن عمل�ات   ،وهذا الخلل قد �كون ناتج عن تر�یز الجرعة المستخدمة�
 .Hannan et al)النزف وعدم قدرة تجمع الصفائح الدمو�ة قد تؤدي إلى انخفاض عددها عن المستوى الطب�عي 

 2003). 

 . الخلاصة والتوص�ات5

جم/كجم) للمستخلص  2من خلال الدراسة الحال�ة التي تضمنت ادراسة تأثیر الجرعة المخفضة لسكر الدم (
 الاستنتاجاتالإیثانولي المائي لأوراق ن�ات المرسین على صورة الدم نجد من الضروري الإشارة إلى أهم 

 والتوص�ات التال�ة :
جم/كجم) والمستخدمة لتخف�ض مستوى السكر في  2محددة لمستخلص ن�ات المرسین (إن الجرعة ال .1

 .يالدم لها تأثیرات ضارة على المستوى الوظ�ف
 . جم/كجم 2من  المستخلص قد لا �سبب أضرار فسیولوج�ة عند تراكیز أقل .2
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ض لاج الأمرامستخدمة في عإ�جاد طرق دق�قة لتحدید تر�یز الجرعات المثال�ة للن�اتات الطب�ة وال .3
 . المزمنة

 تخدمسإمكان�ة استخدام ن�ات المرسین أو مستخلصاته المنقاة �مواد طب�ع�ة وقائ�ة وعلاج�ة إذا ما ا .4
 . �جرع محدودة ومدروسة علم�اً 

 مد. الحذر من الأضرار الناجمة عن الإستعمال المفرط للن�ات �جرعات عال�ة والإستخدامات طو�لة الأ .5
 ،الدراسات عن ن�ات المرسین والن�اتات الطب�ة الأخرى من نواحي عدیدة ضرورة إجراء المز�د من .6

 .   مكان�ة استخدامها في الطب البدیلوتحدید مدى إ
�جب أن �كون استخدام الن�اتات الطب�ة تحت إشراف طبي وخاصة أن هذه الن�اتات قد تحدث  .7

  .مخفضة لمستوى السكرصة الأدو�ة التداخلات دوائ�ة عند استعمال �عض الأدو�ة الأخرى وخا
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