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 استخدام دقيق بذور الترمس في إنتاج أغذية مصنعة بطريقة البثق

 (2)محمد حمد بوزقية                                                      (1)زينب هارون محمد

 
 الملخــص

 
 وا ددتخ ان الثددالحم انلدد وي Lupinus Luteusاعتمددد ت ال را دد  علددع دقددنةذ ديةددم ودد ور الدد    

 . Clextral Bc12 Twin Screw Extruderالم دوج 
أكدد ت النتددالحص انقددزم علددع  نددتص  تيدداا   ددإ عيةندد  الدد    إت أاددي ت يتمدتددذ وقدد ات يةا ددة  
عالةدد  ادددزدة  ددإ ااقةدد  ال ددزان قةددس وأددهن ال را دد  أه هنددال زيددادة أددعة     شدد   وقيدد  المنددتص عندد  

% 1 درجدددد  يووااةدددد  ورودةنددددات المنددددتص الن ددددالح    محلددددزم خروجددددي  ددددإ ثتهدددد  الثاددددم ف  ددددذ عدددد ن اتمز ددددا   
Sodium Dodecyl Sulphate (SDS)  هد   الوودةندات وعمدلةد  الثادم . و  الم اود  ثد ه  ددثلحرمددا يككد  عد ن

 عمدلةات الطثخ العادي  أدت إلى ق وث امز ا  كثر   يووااة  الوودين .
ة  لهدددا ددددثلحر علدددع دلمدددر اقدددث  المدددادة ال لزيددد   دددإ ج ددد  أخدددرن أكددد ت النتدددالحص أه عمدلةدددات الثادددم لددد

Alkaloids   المزجددزدة   ودد ور الدد    ف كمدددا أوأددهن ال را دد  أه  ددلزل عمدلةدد  الثاددم يدد  أدت إلى امز ددا
الل وجدد  لعيةندد  الدد    وهدد ا كدداه واأددهام   امز ددا  عدد ن التدد وير واللددلمد د دداز الثاددم وكدد ل  يدد  ي ددزه 

 ل هإ   ديةم و ور ال    .القثب هز وجزد اقث  كثرة  إ ا
وه   العمدلةد  دقداع    انقدزم علدع  ندتص  د الح  لدي مد ات هلد  جةد ة وكد ل  إعطدا   مد   

 Areas 1992, Mitchell and Areas)التشدد ة  وينقددين يزا ددي واإأدداث  إلى خ ددب ايرتددزن الث تددر  

1992, Stanley, 1989) . 
يددد  در دددن وطري ددد   Soybean Extrusionثادددم وودددالر    دددإ أه  عا لددد  ثدددزم القدددزيا وزا دددط  ال

  ا د  ف ث اددي   الم اودد  هنددال درا دات يلةلدد  جدد ام عددإ  عا لد  ديةددم ودد ور الدد    وزا دط  الثاددم أو واددم المددزاد 
بمهاولد  وادم خلدةد  دإ  (Martins and Beirao do Costa 1990)ايرتزي  علع ال    . قةس يان ك   دإ 

                                           
 لةثةا . –ف الثةلا   919يق  علزن الأ  ي  ف كلة  ال راع  ف جا ع  عمدر المختار ف ص.ب.  (1)
 لةثةا . –كلة  القه  العا   ف جا ع  العرب الطثة  ف ونلماز    (0)
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 breakfast)ويلدد  للمددر  انقددزم علددع وجثددات اإثطددار انةزيدد  اددداه ة انثددزب  ددذ ديةددم ودد ور الدد    

cereals) . 
وا دددتخ ان ج ددداز الثدددالحم  (L. luteus)اعتمدددد ت هددد   ال را ددد  علدددع دقدددنةذ ديةدددم وددد ور الددد    

 واإأدداث  إلى يلدد  هدد ا هدد   ال را دد   (Clextral Bc 12 Twin Screw Extruder)انلدد وي المدد دوج 
 إلى :
 ع  نتص  تياا   إ ديةم و ور ال    وا تخ ان الثالحم انل وي الم دوج .انقزم عل -
التعدرا علددع أثلدد  اددروا التشددلمة  للهقددزم علددع أثلدد  مدد ات  ددإ قةددس الهشاشددة  والاثادةدد  وال ددزان  -

 الن الح  . للمدنتص
 محاول  إزال  الطع  المر  إ ديةم ال    وزا ط  الطثخ والثالحم . -
 ةم و ور ال    وعمدلةات الثام .درا     ن دثلحر ورودين دي -
 

 المقدمة
 0222عرا اثدات الد     ند  أكادر  دإ 

عددددان   أمرددددا  كاددددرة  ددددإ العددددا  ف أ ددددا   أوروددددا ث دددد  
 ددددن  ث ددددد . و ندددد   022ودددد أت زراعتددددي  ندددد  قددددزا  

ع  يإ ازداد اتهتمدان العالم  بهد ا النثدات وخامد     
ي ةد  . ك   إ رو ةا ووزلن ا والزتيات المتهد ة الأ ر 

قةدددددددس وددددددد لن ايرددددددداوتت ل راعتدددددددي وطدددددددر   ز دددددددع  
وا ددددددددته لحن أمددددددددناا ج يدددددددد ة  نددددددددي لددددددددة  ث ددددددددد 

للمداشددة  ول ددإ   كعلدد ت ددتلمالها كقددمداد أخلددر أو  
كمدهقدددزم و ددددز  غ دددإ ا ددددتلمالي كمدقددد ر  دددد الح  

 . (Martins 1990)هان للإاقاه 
يعتدددو اثدددات الددد     دددإ الث زلةدددات يات 

إلى أاددي محقددزم مد ددإ الأهمةدد  العالمةدد  ف ودرجددذ أهمةتددي 
زراعتددددي ينددددن اددددروا  ناخةدددد   تنزعدددد  واإأددددداث  إلى 

 دإ  عالةد  ينمدلي للظدروا ال راعةد  القدة)  ) اد  درجد 

الملزق  واد اا وانرارة( عداوةم علدع أازاعدي المتعد دة 
ف والد     L. albusوالتي  إ وةن ا الد    الأودةب 

 والددددددددددددددد    الأزر   L. luteusالأمددددددددددددددد ر 
L. angustifolius   ف ودعتددددددو  ددددددإ أهدددددد  الأاددددددزا

التياريددد  . و دددإ أهددد  المشددداك  الدددتي دزاجدددي ا دددتخ ان 
وددددددد ور الددددددد    كلمددددددد ا  اقتدددددددزاؤ  علدددددددع المدددددددادة المدددددددرة 

(Alkaloids)   ف وهنددددددددال محدددددددداوتت ااجهدددددددد   ددددددددر
 يددددين وعددددب القدددداتت التياريدددد  للهقددددزم علددددع لت

مدددن  قلدددز خدددامة  دددإ المدددادة المدددرة والددد   ي يددد   دددإ 
  لددثعب الث زلةدددات الت لة يددد  يكثددد   إ  ااةدد  ا دددتلمالي

(Martins and Beirao do Costa 1993)  .
وقددددم اددددتمد إ  ددددإ ا ددددتلمام هدددد ا النثددددات ا ددددتلماتم 
 نا ددثام كمدقدد ر جةدد  للوودددين النثدداا  ددب اتهتمدددان 
بجمدددذ المعلز ددات الاز دد  عددإ هدد ا النثددات وقدد   ةددذ 
المشدداك  الددتي يزاج  ددا ودرا ددتي درا دد  دية دد  وشددا ل  
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الناقةدد  ال قددةزلزجة  وال ةمداويدد  والمقدد ر ادةدد    ددإ
والت يددددين وا دددددته اث الطددددر  الت نزلزجةددددد  ان ياددددد  
لتقدددنةعي   شددد    نتيدددات ج يددد ة و تنزعددد  كلمددد ا  

 للإاقاه وانةزاه .
و ددإ  نطلددم ا ددتلمام التطددزر الت نزلددزج  
اندددد يس   العمدلةددددات التقددددنةعة   ددددإ أجدددد  ينقددددين 

عتددو يري دد  الطددثخ وددالثام ودطددزير المنتيددات اللم الحةدد  د
Extrusion cooking  ددإ الطددر  المعروثدد  والمتمدةدد ة 

لتقددنةذ وعددب المددزاد النثادةدد  ايرتزيدد  علددع اقددث  عالةدد  
 ددددإ الوودددددين وا دددددتخ ا  ا كلمدددد ا  للإاقدددداه وعلددددد  

 للهةزاه .
 

 المواد وطرق البحث
( الخطددددددددددزات 1يزأددددددددددم الشدددددددددد   ريدددددددددد  )

إاتدددداج  الأ ا ددددة  ت ددددتخ ان ديةددددم ودددد ور الدددد     
 أ  ي   قنع  وطري   الثام .

 Lupinusقةددس يهنددن ودد ور الدد    

luteus   إ النز  المر( لتعط  ج ي)ات دية د  ااعمدد (
    . 2.7يطرها قزا  

 
 Extrusionعملية البثق 

ا دددددتعمد  ج ددددداز الثدددددالحم انلددددد وي المددددد دوج 
(Clextra Bc12 Twin Screw Extruder)  ف ه ا

ات  تتالةددد   اثتددد  عنددد  اد ددداز   قددد  إلى أرودددذ قيدددر 
ن علدددددددددع 152qو  132و  122و  02درجددددددددد  قدددددددددرارة 

التدددزا  و ايدددد   دددإ ثتهدددد  التلم يدددد  والمدددادة الخددددان وقددددم 

ثته  الثادم ويدت  د ويد  اد داز والمدا   دإ خدام ثتهد  
يريث  ج ام ل ته  دلم ي  اد داز والمدادة الخدان . وخدام 
هددد   ال را ددد  ت داثةدددن  عددد م دلم يددد  اد ددداز وددد يةم 

كي / دداع   ددذ قدد وث 10.0ور الدد    اددزا  ودد 
دلمدددددر    عددددد م  دددددرياه المدددددا  و دددددرع  دوراه انلددددد وه 

م ريدد  وعدد ن التدد وير واللددلمد كمدددا هددز  زأددم واددد و 
شلمة  للهقزم علدع د( ويل  للزمزم إلى أثل  1)

 أثل   نتص نهالح  .
وع  ومدزم المندتص المثادز  إلى درجد  قدرارة 

إلحةلددددين ا ي دددداس  اللمرثدددد   مدددددذ   أكةدددداس  ددددإ الثددددز 
 Vernier caliperيطر  وزا دط  ال   د  يات الزراةدي 

 دداعات    0 ددط  التي ةدد  لمدد ة ااقددث  الريزودد  وز و 
ن ف ويدددد ر 72qثدددره ينددددن الت ريددددح عندددد  درجدددد  قددددرارة 

 عدددد م الاثددددات وزا ددددط  ج دددداز الثاددددم  ثاشددددرةم والدددد   
دعددد    8ف وال ةمدددد   8إلى  1يحتدددز  علدددع دددد ريص  دددإ 
وج المدددادة المنثا ددد  علدددع شددد   كا ددد  الاثدددات أ  خدددر 

يعدد  عدد ن الاثددات وهددز  1قثدد  لحاوددن يزيدد  والمعدد م 
خروج المادة المنثا    دإ ثتهد  الثادم علدع شد   قثد  

    .2.8يزلي ت ي ي  عإ 
 

 Alkaloidsالمواد المرة 
 د ددددددددددددددددداس والطري دددددددددددددددددد  الدددددددددددددددددتي وأددددددددددددددددددع ا 

Vonbaer ( ويعدددددددددو عن دددددددددا علدددددددددع 1979وآخدددددددددروه ) 
 . asparteineأنها 
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 الخطزات الأ ا ة  ت تخ ان ديةم ال      إاتاج أ  ي   قنع  وطري   الثام   1شكل 
 

 و ور ال   
Lupinus Luteus 

 يهإ
1 mm 

عا ل  قراري    المع     
102q/دية   32ن 
 %82% ف 02% ف 32اقث  الريزو  = 

 ال كةب ال ةمداو  الت ريبي

 ج از الثالحم انل وي الم دوج
Twin Screw Extruder 

 ن152q-02درج  انرارة = 
 كي / اع   1.8-2.2كمدة  الما  = 

 دورة/دية   022-022 رع  انل وه = 
 كي / اع   10.0كمدة  ال يةم = 

 دوي  ل رج  قرارة اللمرث 

 دعث)    أكةاس وز  إلحةلين

 الاثادة  -
 ش   وقي  المنتص -
 اقث  الريزو  -
 المادة المرة -
 ودةناتيالحثة  الو  -
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 اروا التشلمة  د از وام ديةم و ور ال      1جدول 

رارة
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 ذائبية بروتينات الترمس
 ت د دددددددددد ير يالحثةدددددددددد  الوودددددددددددين    دددددددددد يب 
1% (SDS) Sodium Dodecyl Sulphate 

  (ME) %1و  SDS %1وكدد ل    خلددةد  ددإ 
E Mercaptoethanol  يددددم يهددددإ ويلدددد  عددددإ ير

جددران  2.1المنددتص المثاددز    شدد    قددهز  ا  لددد 
ف وعدد  يلدد   المدد يةب دد   ددإ  12 ددإ المقددهز   ددذ 

 ويكخدددد  0درشددددم العةنددددات وزا ددددط  ور  درشددددةم ريدددد  
  ددددددد   دددددددإ المرشدددددددم و  ددددددد  والمدددددددا  الم طدددددددر إلى  2.0

 ا ي دددددددددددددددد ر الوودددددددددددددددددين وطري دددددددددددددددد    دددددددددددددددد 12قيدددددددددددددددد  
(Lowry et. al., 1959)  ويعددددو عددددإ النتددددالحص 

  )زي  . كنقث 
 

 المعاملة الحرارية خارج الباثق
يلمروددد  ديةدددم وددد ور الددد    خدددام  رودددام 

   إزال  الأج ا  الخشن  ا  لد و مدةدات  دإ 2.71
المدددددا  الم طدددددر للهقدددددزم علدددددع عيةنددددد  ونقدددددث  ريزوددددد  

 ا قددددددددد % . ا 82% إلى 32مختل دددددددد  دددددددددد اوح  دددددددددإ 
جرا ددام أقددد هما  18العيةندد  إلى جدد لحين كددد  جدد   يددد ه 

وت يعدددر  إلى  (control)مدعا لددد    اراددد  كيقدددتخ ن  

المعا لددددد  انراريددددد  أ دددددا ادددددد   الاددددداي ثةزأدددددذ   وعدددددا  
 دد   دد ود ولمطددا  يتهمددد   عا لدد  08زجدداج  قيمدددي 

الللمد العا    المع   . عمدلة  التع ة   در  داخد  
 32ن لمددددد ة 102q ع ددددد   عمدلددددد  عنددددد  درجددددد  قدددددرارة 

ا لد  انراريد  دية   . ود اس يالحثة  الوودةنةات وع  المع
 ددإ  دد  12جددران  ددإ عيةندد  الدد     ددذ  2.1بخلددد 

المددددد يب ا دعا ددددد  العةنددددد  ودددددالطرد المركددددد   وال شدددددةم 
 ,.Lowry et. al) دد ر دركةدد  الوودددين وطري دد  يو 

1951) . 
 

 التركيب الكيماوي التقريبي لدقيق الترمس
 . (Lowry)  ر الوودين وطري   ي -
   ر ال هإ وطري     قلن .ي -
الريزودددد  وطري دددد  التقددددخين   ثددددره عنددددد   د دددد ر -

72q ن ينن الت ريح(AOAC, 1984) . 
 

 النتائج والمناقشة
 التركيب الكيماوي التقريبي لدقيق بذور الترمس

( ال كةب ال ةمداو  الت ريبي ل يةم 0يزأم اد وم )
ال    قةس دثين النتدالحص ارد دا  اقدث  الووددين والدتي 
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     إ الث زلةدات % مدا يكك  أه ال00.1دق  إلى 
( أه 0اللمنةدد  وددالوودين ف كدد ل  يتلددم  ددإ اددد وم )

%  ددذ 12.1 يد رها الد    يحتدز  علدع اقددث  ريزود 
 وجدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددزد ارد دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا    

 
 ال كةب ال ةمداو  الت ريبي ل يةم و ور ال      2جدول 

 *ال لزي ات % الريزو  % ال هإ % الوودين %

0011 019 1217 2120 
 د  ر كث ودين *
 

%   اراددددددد م والث زلةدددددددات 8اقدددددددث  الددددددد هإ دقددددددد  إلى 
الأخددددرن . كمدددددا دككدددد  النتددددالحص اقتددددزا  الدددد    علددددع 

والدددددتي يعدددددو عن دددددا كث دددددودين  Alkaloidsاقدددددث   دددددإ 
(Asparteine) . 

 
 المعاملة الحرارية باستخدام الباثق

 تأثير التغير في كمية الماء
أ( أه التلمددددر   -0يتلددددم  ددددإ الشدددد   )

داخ  ج داز الثادم لدي ددثلحر  لهدز    ع م د ثم الما 
علددع لحثادةدد  المنددتص . قةددس ارد عددن يةمددد  الاثادةدد   ددإ 

درجدددد  عندددد  قدددد وث زيددددادة   ددددد ثم المددددا   ددددإ  0-8
كي / دداع  يلدد  يلدد  امز ددا  واأددم 2.8 –مدد ر 

  يةمد  الاثادة   ذ زيادة د ثم الما  ف وأه أعلدع يةمدد  
كي / ددداع  . 2.7 للاثادةددد  كاادددن عنددد   عددد م دددد ثم

 ر الماقظددد  أادددي عنددد  ا كاادددن يةمدددد  دددد ثم المدددا  و ددد
مددا يككدد  أه   0دقداو  مد رام ومدلن لحثادةد  المندتص إلى 

كمدةدددد  الريزودددد  الأمددددلة  لدددد يةم الدددد    كاثةدددد  إ ددددان 
 عمدلة  الثام .

أ( يثددددددددين عايدددددددد  التلمددددددددر   -3الشدددددددد   )
 عدددد م ددددد ثم المددددا  وال يددددادة   قيدددد  المنددددتص )د دددداس  

هن النتدددالحص امز دددا  ك طدددر ودددالمللةمد ( قةدددس أوأددد
قيدد  المنددتص الن ددالح  و يددادة  عدد م ددد ثم المددا  والدد   
أدن إلى امز ددددا  ل وجدددد  المنددددتص كمدددددا هددددز واأددددم   

ب ف ج( قةدددددددس قددددددد ث امز دددددددا    -0الشدددددد   )
 يةمد  ع ن ال وراه والللمد .

 إه أثلدددددددددددد  زيددددددددددددادة   انيدددددددددددد  غ ددددددددددددإ 
 انقدددددددددزم علة دددددددددا للمدندددددددددتص الن دددددددددالح  كاادددددددددن عنددددددددد  

 أ( أ  دوه إأدددددداث  -3 عددددد م دددددد ثم مدددددد ر شددددد   )
 ا  إلى ديةم و ور ال    قةس كاادن اقدث  ال يدادة 

 للةمد  وهد  دعتدو زيدادة يلةلد   3.0-3  اني   إ 
 0.0  ارادد م و ددزم القددزيا والددتي ومددلن إلى أكاددر  ددإ 

 للةمددد  . ويددد  يعددد ن يلدد  إلى ارد دددا  اقدددث  الددد هزه 
%( والدددد   يدددد  يعةددددم 0.9  ديةددددم ودددد ور الدددد    )

 انيدددددد  ف   قددددددين دقدددددد  إلى أيدددددد   ددددددإ ال يددددددادة  
 Mohammed)%   ديةدددددم ثدددددزم القدددددزيا 2.0

1995, Sosue 1993) . 
ب( يقددد  التلمدددر    عددد م -3الشددد   )

ددد ثم المددا  ألحنددا  عمدلةدد  الثاددم ودددثلحر يلدد  علددع اقددث  
الريزوددد    المندددتص الن ددددالح  ف و دددإ الطثةعددد  أه زيددددادة 
 عدد م التدد ثم  ددزا دددكد  إلى انقددزم علددع  نددتص 
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 %( 13أعلددع اقددث  ريزودد    المنددتص الن ددالح  قددزا  )يحتدددز  علدددع اقدددث  أعلدددع  دددإ الريزوددد  قةدددس ومدددلن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دورة/دية ددد ( و دددرع  دوراه انلددد وه ) عددد م  322ددددثلحر التلمدددر    عددد م  دددرياه المدددا  ) دددرع  انلددد وه لحاوتددد     2شـــكل 
 رياه الما  لحاون ف م ر كي / اع ( علع ك   إ : 
 الللمد ل يةم ال    المثاز  خام الثالحم انل وه الم دوج -ع ن الت وير ف ج -الاثادة  ف ب -أ
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4 5 
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 -بيطدر المندتص المثادز  ) د ( ف  -ددثلحر التلمدر    عد م  درياه المدا  و درع  دوراه انلد وه علدع كد   دإ : أ   3شـكل 
 اقث  الريزو  ل يةم ال    المثاز  خام الثالحم انل وي الم دوج .

 
كي / دددداع  وأه أيدددد  اقددددث  1.8عندددد   عدددد م ددددد ثم 

%( عنددددددددد   عددددددددد م دددددددددد ثم المدددددددددا  مددددددددد ر  0ريزوددددددددد  )
كي / ددداع  وهددد   دعتدددو اقدددث  كثدددرة إيا  دددا يزرادددن 
ونقددددث  الريزودددد  وددددالمنتص الن ددددالح  ل ددددزم القددددزيا والددددتي 

 . (Areas, 1992) %5-0.8د اوح  ا وين 

دددددددثلحر التلمددددددر    عدددددد م  0يثددددددين الشدددددد   
دددد ثم المدددا  )كي / ددداع ( علدددع يووااةددد  الووددددين   
المنددتص الن ددالح  ف ويتلددم  دددإ النتددالحص أاددي لددة  هندددال 
دددثلحر واأددم للتلمددر    عدد م ددد ثم المددا  علددع يووااةدد  

 .  ME ذ  SDSوخلةد  SDSالوودين   ك   إ 

 )أ(

4.2 

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5 4 
 كمدة  الما  )كي / اع ( ية  ( رع  انل وه )دورة/د
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ثلحر التلمددر    عدد م  ددرياه المددا  و ددرع  دوراه انلدد وه علددع يووالحةدد  وددرودين المنددتص الن ددالح  لدد يةم الدد    ددد   4شــكل 
 المثاز  خام الثالحم انل وي الم دوج

 
 دددإ ج ددد  أخدددرن ثددد ه يووااةددد  ودددرودين ديةدددم الددد    
المتعدددر  لعمدلةددد  الثادددم كاادددن عالةددد  جددد ام )أكادددر  دددإ 

 ددر المعا لدد  وددالثام %(   ارادد  ل ووااةدد  العةنددات 92
 ورودةندددات ديةدددم الددد    وعمدلةددد  ددددثلحر مددددا يككددد  عددد ن 

 الثام .
 

 تأثير التغير في سرعة دوران الحلزون
( أه 0ف  3ف  0يتلدددددددم  دددددددإ الأشددددددد ام )

التلمدددددددر    دددددددرع  دوراه انلددددددد وه   ددددددد رة كددددددد ورة   
ال ية د  لهددا دددثلحر ع قدد  علدع لحثادةدد  المنددتص الن ددالح  ف 

 ددرع  الدد وراه د دد  الاثادةدد  و  قةددس أاددي عندد  زيددادة 
الم اوددد  لدددة  هندددال أ  ددددثلحر للتلمدددر    ددددرع  دوراه 
انل وه علع ك   إ ال يدادة   قيد  المندتص والريزود  

 SDSومخلددز   SDSويووااةدد  الوودةنددات   كدد   ددإ 
 . ME ذ 

وواإأدددداث  إلى  دددددا  دددددثم أكددددد ت النتدددددالحص 
لدد يةم الثاددم علددع كمدةدد  المددادة المددرة  عمدلةدد  عدد ن دددثلحر

 و ور ال    .
 

 المعاملة الحرارية خارج الباثق
( أاددددي لددددة  هنددددال 3يتلددددم  ددددإ اددددد وم )

اختاثدددددددددات   يووااةددددددددد  الووددددددددددين عنددددددددد  ا دددددددددتخ ان 
% ف 02% ف 32 قددددددددتزيات مختل دددددددد   ددددددددإ الريزودددددددد  

%  ددزا  يثدد  أو وعدد  التعددر  للطددثخ   المع دد  . 82
ا وه   النتةي  مخال   لمدا أوأدهتي ال را د  الدتي يدان بهد

(Noguchi 1989)  علددددددع ثددددددزم القددددددزيا قةددددددس 

0.35 
  رع  انل وه )دروة/دية  ( كمدة  الما  )كي / اع (
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يثدد  ووعدد  عمدلةدد  التع ددة  وعندد   ME ددذ  SDSومخلددز   ددإ  SDSيووااةدد  وددرودين ديةددم ودد ور الدد         3جــدول 
  قتزيات مختل    إ الريزو 

 ايرتزن الريزبي
% 

 ال ووااة  %
 وع  التع ة  يث  التع ة 

SDS* ME + SDS** SDS ME + SDS 
32 122 r 011 9113 r 115 0010 r 315 8019 r 013 
02 9018 r 010 9710 r 2212 0110 r 113 0812 r 110 
82 5913 r 010 5913 r 010 0010 r 019 8010 r 113 

* SDS  =Sodium Dodecyl Sulphate 1% 
** SDS  +ME   82= مخلز  ونقث %SDS  82و %Mercapto ethanol (1)% 
 

ام ودددين درجددددات عددد ن الدددد وواه أادددي وجددد  اختاثددددام كثدددر 
insolubility   ددددددإ  مخلددددددز  SDS  ددددددذ ME  ددددددإ 

ورودةندددات ثدددزم القدددزيا الدددتي دعرأدددن لمعا لددد  قراريدددد  
% ف 82% ف 02عنددددد  ريزوددددد   150qCعلدددددع درجددددد  

ويددددد  ثقدددددر هددددد ا اتخدددددتاا ودددددثه  ة ااة ةددددد  عددددد ن 
يددددد   (Insolubilisation mechanism)الددددد وواه 

رودةندددددات ثدددددزم ينددددد ث بخطدددددزات وكة ةددددد  مختل ددددد    و
 القزيا عن  درجات انرارة المرد ع  .

 كدددددددددددد ل  مذدددددددددددد  أه عمدلةدددددددددددد  الطددددددددددددثخ   
 المع دددددد  عندددددد  أ   قدددددددتزن  ددددددإ  قددددددتزيات الريزوددددددد  
 يددددددددددددددددددد  أدت إلى امز دددددددددددددددددددا  واأدددددددددددددددددددم وكثدددددددددددددددددددر   

 % 88% ف 32يووااةددددددد  الووددددددددين والدددددددتي   دتيددددددداوز 
 علددددددع  SDS, MEومخلددددددز   SDS  كدددددد   ددددددإ 

 عةندددددات المثازيددددد  يتلدددددم التدددددزا  . ووالم اراددددد  ونتدددددالحص ال
 أه هندددددددددال اختاثدددددددددات كثدددددددددرة   يووااةددددددددد  الووددددددددددين 
قةددددس أدت عمدلةدددد  الطددددثخ وددددالمع   إلى عدددد ن يوودددداه  
كمدةددد  كثدددرة  دددإ الوودةندددات ف ويددد  يرجدددذ القدددثب   

يلدددددد  إلى وجددددددزد الددددددرواود التقدددددداهمة   ددددددر ال ويتةدددددد  
(Non Disulphid Covalent Cross-Links) . 

أه  1959عدددددددددان  Stanleyقةدددددددددس أكددددددددد  
SDS     يعمدددد  علدددع د قدددر الدددرواود  دددر التقددداهمة

 دزا ي قدر الدرواود ال ويتةد   MEقين أه  د يب 
التقدددددداهمة  الم دوجدددددد  ف وةنمدددددددا ا ددددددتخ ان مخلددددددز   ددددددإ 
المدددد يثين  ددددزا يعمددددد  علددددع د قددددر  ةددددذ الددددرواود 
الوودةنةددددد   اعددددد ا الأجددددد ا  الدددددتي ينتدددددز  علدددددع رواودددددد 

 دقاهمة   ر كويتة  .
الأقدددزام ثددد ه اتدددالحص ال را دددات و   ةدددذ 

 Areas 1992, Martins 1993, Sousa)الثهاةد  

1993 and Mohammed 1995)  وةنددددن أه
ورودةنددددات ودددد ور الدددد    أكاددددر عرأدددد  لخامددددة  عدددد ن 

 ددددددإ ورودةنددددددات ثددددددزم  (insolubilisation)الدددددد وواه 
القدددزيا ف ويددد  ي دددزه القدددثب   يلددد  أه ورودةندددات 

 more heat)يددد  الددد    هددد  الأكادددر لحاوتةددد  قرار 

stable) ا ة ف  ووالتدددا  دقدددثم  دددر ياولددد  لعمدلةددد  الددد
ودظ ر   قال  ع ن ال وواه ف واتقتمدام الآخر هدز  
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كاددرة وجددزد الددرواود التقدداهمة   ددر ال ويتةدد  والم ارادد  
إلى ورودةنددددددددات ثددددددددزم القددددددددزيا . كمدددددددددا أوأددددددددهن أه 
اتختاثددات الرلحةقددة     ة ااة ةدد  التيمدددذ انددرار  

(Mechanism of heat association)  لوودةندات
ثدددزم القدددزيا والددد     دددر  قددد)زل  عدددإ اتختاثدددات 
 النا    إ عمدلة  الثام داخ  ج از الثام الم دوج .

 
 الخلاصــة

اقددددددتخلذ  ددددددإ هدددددد   ال را دددددد  إ  ااةدددددد  
انقزم علع  نتص  تياا   إ عةن  الد    إت أادي 

ةدددد  ت يتمدتددددذ وقدددد ات يةا ددددة  عالةدددد  ادددددزدة  ددددإ ااق
ال دددزان قةدددس أا دددر زيدددادة أدددعة     قيددد  وشددد   

 المنتص عن  خروجي  إ ثته  الثام .
و دددإ ج ددد  أخدددرن ثددد ه يووااةددد  ورودةندددات 

 دذ  SDSومخلدز   دإ  SDSالمنتص الن الح    محلدزم 
ME   كااددن  رد عدد  مدددا يككدد  عدد ن دددثلحر عمدلةدد  الثاددم

علدددع ورودةندددات المندددتص الن دددالح  ف وعلدددع الع ددد   دددإ 
ةد  الطدثخ العاديد  يد  أدت إلى قد وث يلد  ثد ه عمدل

 امز ا  كثر   يووااة  الوودين .

 
The Use of Lupin Flour to produce food by extrusion cooking 

 
Zeinab Haron Mohammed*                         Mohamed H. Boskaya 

 
Abstract 

 
Lupinus luteus flour, was processed using a Clextral Bc21 Twin Screw 

Extruder. It was not easy to obtain a continuous homogeneous product from lupin flour. 
The lupin extruate was not texturised, showed little expansion at the die and no 

decrease in protein solubility in 1% sodium dodecyl sulphate (SDS) solution as a result 
as extrusion. 

Extrusion processing under the conditions used here did not alter the lupin 
alkaloid content. 

It was concluded that the extrusion behavior was a consequence of the lower 
viscosity of the lupin (melt). This was shown by the lower extruder torque and pressure 
and was probably a consequence of the lubricating affect of the higher level of fat in the 
lupin flour. 
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