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 موالسليمارين والسلينيوم ضد التسم فومضاد الجفا Eو  Cالفعل الوقائي لفيتامين 
 الحراري على بعض مؤشرات الدم في ذكور الفئران عبءبالرصاص  تحت ظروف ال

  
 (4)إبراهيم فؤاد               (3)صلاح سليم           (2)وصفي ظاهر              (1)محمد جابر

 https://doi.org/10.54172/mjsc.v19i1.814DOI:  
 الملخــص

والسدددلينيوم و السدددليمارين وضلدددو  مضددداد  Eو  C دراسدددلح اياليدددلح  فة معريردددلح اددد    لفيتدددامييتهدددف ال
ايددرار   العدء واد     , السددميلح الدد هدد لا التسدمر االر ددا  علد  الليدل,  N-(,Rehydran-N) الجفداف 

 . عل  اعض مؤشرات الدم
تجريييدلح  وقسدمت  فة براعدلح  يرد ر( كييواادات 20) Albino rats استخدمت ذكدور ردرذاا ابليداينو

يرئددراا( عرةددت فة دررددلح  ددرارة  5) يرئددراا( مجموعددلح ةددااملح واةموعددلح ال اايددلح 5مجدداميع تجريييددلح اةموعددلح ا وة )
40  2 م . 

عدددر مدددن وزا الجسدددر( وةدددعت  700ملغدددر/25) يرئدددراا( ررعدددلح رددد ت الر دددا  5) اةموعدددلح ال ال دددلح
 lead acetateيرئددددراا( ي تجريعلدددددا ررعدددددلح رددددد ت الر دددددا   5) . اةموعدددددلح الرااعدددددلح ايدددددرار  عدددددء تحددددت ال

 والسدليمارين مددع,  C و Eر مدن وزا الجسددر  يريتدامين غد 700ملغدر/ 7و  غدر مدن وزا الجسددر( 700ملغدر/25)
 عددء ووةددعت تحددت الغددر مددن وزا الجسددر سددلينير وسددليت اشدددل مسددتمر مضدداد الجفدداف 700ملغددر /0007
 من  التجرالح .يوم  25اعد  جمعت عينات الدمو  م  2 40 ايرار 

 Total  proteinوالجلوكددوز والتواددين الدلددي   ظلددرت اغدد ات معنويددلح ي مسددتويات الدوليسددت و 
ايدرار    وقللدت  عدء وانخفاض معندو  ي وزا الجسدر  تحدت اد    ال Triglycerides والجليس يدات ال   يلح

 . ر ا ايرار  وسميلح ال عء المعالجلح الوقائيلح من ا    ال

                                           
 كليلح العلوم , رامعلح العريش , جملوريلح مصر العرايلح . (7)
 ليييا . –, الييضا   919كليلح المء الييمر  , رامعلح عمر المختار ,  .ب.  (2)
 , جملوريلح مصر العرايلح . كليلح المء الييمر  , رامعلح الزقازيق (3)
 مركز الييوث الزراعيلح , مصر . (4)

  (CC BY-NC 4.0) ه من خلال رخصة المشاع الإبداعي( هذا المقال المجاني يتم الوصول إلي. المؤلف )المؤلفون©
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 المقدمــة

فا اسددددددتخدام الر ددددددا  ومركيااددددددلح ب ددددددي  
  Chiaواسددع اباتشددار ي مجددا  الصددناعات ايدي ددلح)

واا اددد    الر دددا  السدددمي مدددن  , 7995 وآردددروا ,
ر   تحفيزه لتدوين الي وكسيديز الذ  همر رددار 

 . (Gill 7995 و Sandhirالخليلح )
اشددد  الد ددد  مدددن الدراسدددات فا الر دددا  

ا هدددددددث ادددددد   ه مدددددن ردددددد   التدددددددارل مددددددع يمددددددن ب
بو مدن رد     , -Cالدالسيوم لتفعيل التوادين كداينيز 
 reactive oxygen فاتاج بادوا  ابوكسديجين النشد 

species  ,(Upasani  وآرددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددروا 
كددددذلن يردددداا الر دددددا  يعمددددل علدددد  تجزئدددددلح ( ,  2007

  Shalanمددددع مددددرور الوقددددت) DNAايددددامض النددددوو  
  honechelر كمدددددددددددددددددددا بشدددددددددددددددددددا  , (2005 واردددددددددددددددددددروا
فة با الر دددددددا  هفدددددددز عوامدددددددل  (7997 , وآردددددددروا

 Carsogenic necrotic factorsالتنخرالسددرناايلح 
 ي  Kupffer cellsويسددددديء الدددددر ر يدددددا كيفدددددر

 . الديد
با  7992وآردددددروا   Kamalووردددددد  

ايددددرار  هدددددث اغدددد ات ي ملددددايي  الدددددم ,  عددددء ال
فة با للر دا   (7997 وآردروا Weniger)واشدار 

وآرددددددروا  Greonink   ات يرسددددددلجيلح وكيماويددددددلح )ادددددد
 Libot) يرلد ورد Cبما استخدام يريتامين  , (7994
( با لهذا الفيتامين  يرعد  ع ريدا واادو 7990 وآرروا

يللددل  مددن ا تماليددلح  ادددارل الر ددا  مددع الجزيئددات 

 و  Hsuاييويدلح  ي الخ يدا ويمندع  الفعدل بلتسدممي )
Guo 2002)  ويعتددددددت يريتددددددامين .E  مضدددددداد ا كسددددددد

ويعمددددددددل علدددددددد  عدددددددددم تحريددددددددر ابوكسدددددددديجين النشدددددددد  
 (Shalanوالشددددددلائق ايددددددرة  المنتجددددددلح افعددددددل السددددددموم 

 . (2002 وآرروا
بمددا السددليمارين يرلددو مجموعددلح مددن مضددادات           

   Silybum mariaman مددددنبكسدددددة مستخلصددددلح 
ويعمدددل كدددواقي لخ يدددا الديدددد مدددن التلدددر مدددن رددد   

 ( .2005 وآرروا Soto) بكسدة الدىوا
 

 المواد وطرق البحث
مددن رددرذاا  20اسددتخدم ي ىددذه الدراسددلح 

اعمددر   Albino rats (Ratus norigica)اليدداينو 
غددددددددرام وةددددددددعت ي   70 720بسدددددددداايع  واددددددددزا  70

بقفدددددددا  ا سدددددددتيديلح  وقسدددددددمت فة براعدددددددلح مجددددددداميع  
, اةموعدددددددددلح ا وة اعتمددددددددددت كمجموعدددددددددلح ةدددددددددااملح 

 عدء لح تحدت الاةموعلح ال اايلح وةدعت ي غدرف مغللد
اةموعددلح ال ال ددلح ررعددت ردد ت  , م2+ 40ايددرار  

غدددددددرام مدددددددن وزا الجسدددددددر( 700ملغدددددددر/25الر دددددددا  )
 , م 2 40 ايدددددرار  عدددددء ووةدددددعت ي ظدددددروف ال

اةموعدددددددددلح الرااعدددددددددلح  ي تجريعلدددددددددا  ددددددددد ت الر دددددددددا  
ملغددر مددن  7و  غددرام مددن وزا الجسددر(700ملغددر/25)

 700/ملغددددددر 0007 و والسدددددديليمارين Eو  Cيريتدددددداميي 
غرام من وزا الجسر سلينيوم و وةعت تحدت ظدروف 

وسددليت اشدددل مسددتمر  , م 2 40ايددرار   عددء ال
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ي التجريددددع  Rehydran-nمددددع المددددا  مضدددداد الجفدددداف 
الفمدو  اواسددملح بايددوب معدد   دد ث مددرات بسدديوعيا 

. 
يدددددوم مدددددن  25جمعدددددت عيندددددات الددددددم اعدددددد  

  الوريد اليمي اعد التخدير ااستنشدا  الددا  ا يدل ي در
ي اااايء زراريلح  ويرصل مصل الدم اواسدملح رلداز 

 . المرد المركز 
قيسددددددددددددددددت مسددددددددددددددددتويات الدوليسددددددددددددددددت و   
والجلوكدددددوز والتوادددددين الدلدددددي والجليسددددد يدات ال   يدددددلح 

 Integral 800 auto) اواسددملح رلدداز اباددابيزر

analyzer)  بمددا اركيددز الر ددا  يرددتر قياسددلح اواسددملح ,
 atomic absorptionالسددددددديديويرواوميي 

spectrophotometer  برددددددددددددددذت بوزاا الجددددددددددددددرذاا ,
رد   يرددية التجراددلح  اواسدملح ميددزاا  سدداس.  ارددر  

 percentageالميؤيدلح للمعددبت  ت ساب الفدرو قدا

difference  عن اةموعدلح الضدااملح وارتدتت المعنويدلح
  (t  Hineراواسددددددددددددددددددددددددملح ارتيددددددددددددددددددددددددا

 ( .Wetherill  ,7975و 
 

 النتائج والمناقشة
العددددء  ايددددرار  ا ددددر  بالح بظلددددرت الدراسدددد

معنويدددددا علددددد   رلوكدددددوز الددددددم  يدددددث ارافدددددع مسدددددتو  
%( وزاد ابرافا  مع المعامللح 26076الجلوكوز معنويا )

%( وانخفض عن اةموعدلح المعاملدلح 46047) االر ا 
 مددع  المعاملددلح اددالع ج الوقددائي %(44048) االر ددا 

. 

%( 9904الدوليسدددددت و  ) ارافددددع مسدددددتو 
 يدددددددددرار  وانخفدددددددددض عندددددددددد ا عدددددددددء تحدددددددددت ظدددددددددروف ال

-ايددددددرار   عددددددء المعاملددددددلح مددددددع الر ددددددا  وتحددددددت ال
وارافددددع مددددع اسددددتخدام الر ددددا  والمعالجددددلح  27069%
%( مدددع اسدددتخدام 77077) وارافدددع مسدددتواه , لحيدددالوقائ

العددددد ج الوقدددددائي. بمدددددا الجليسددددد يدات ال   يدددددلح  يرلدددددد 
%( 5032ايدددددددرار  ) عدددددددء ارافعدددددددت مدددددددع ظدددددددروف ال

 (%7085االر دددا  )وانخفدددض مسدددتواىا مدددع المعاملدددلح 
  وتحسدددددددن المسدددددددتو  مدددددددع اسدددددددتخدام العددددددد ج الوقدددددددائي

(-5039)% . 
انخفدددددض معدددددد  وزا الجسدددددر مدددددع ظدددددروف  

% ومدع المعاملدلح 3083ايرار  انخفاةدا معنويدا  عء ال
% و دددددث تحسددددن  عنددددد المعاملددددلح 79089االر ددددا  

ايددددرار  والعدددد ج  عددددء االر ددددا  وتحددددت ظددددروف ال
 . %(77092الوقائي )

 عدددددددددء لح اياليدددددددددلح  با البظلدددددددددرت الدراسددددددددد
ايدددددرار  ب ددددددث اغددددد ا معنويدددددا ي مسدددددتو  الجلوكدددددوز 
والدوليسدددددددت و   والجليسددددددد يدات ال   يدددددددلح) الجددددددددو  

( با ا اسددولين (Mertsching1981( وبشددار 7-رقددر
انخفدددض ي اييواادددات الدددد اعرةدددت لليدددرارة  دددا يزيدددد 

ايددرار   عددء كمددا بد  ال   ممددن مسددتو  رلوكددوز الددد
  تحلدددل السددددر ي الخ يدددا والدددذ  فة رفدددض مسدددتو 

 . ييلي مستو  الجلوكوز مرافع ي الدم
  كمددددددددددددا اتفددددددددددددق الدراسددددددددددددلح اياليددددددددددددلح مددددددددددددع

(Amer 7997) ( وMichael7997 و )Shalan)  
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  Cيدددوم والفعدددل الوقدددائي لفيتددداميي  25ايدددرار  ورددد ت الر دددا  علددد  ملدددايي  الددددم اعدددد  عدددء اددد    ال   1الجـــدو  
 نيوم ومضاد الجفافالسليمارين والسلي Eو 

N=5 
 الجلوكوز
mg/dl 

 الدولسيو 
mg/dl 

الجليس يدات 
 ال   يلح
mg/dl 

 الر ا 
mg/dl 

 التواين الدلي

mg/dl 

 0.73 ± 7.52 0.05 ± 0.32 5.29 ± 57.17 8.88 ± 71.52 12.6 ± 112.4 اةموعلح الضااملح

ايرار  عء ال  141.4 ± 

20.95 
99.4 ± 9.86 65.93 ± 6.98 0.31 ± 0.05 7.8 ±0.64 

% Diff.  الفر  المئو ** 

26.16 

** 

40 

* 

15.32 

 

-3.125 

 

3.72 

ايرار  عء الر ا + ال  168 ± 17.4 55.6 ± 4.16 52.68 ± 5.55 0.50 ± 0.06 10.4 ± 1.18 

%Diff.  الفر  المئو ** 

49.47 

* 

-21.69 

 

-7.85 

** 

56.25 

** 

38.30 

ايرار  +  عء الر ا  + ال
 الوقائيالع ج 

162.4 ± 
17.01 83.4 ± 8.50 54.09 ± 8.84 0.34 ± 0.05 8.54 ± 0.76 

% Diff.  الفر  المئو ** 
44.48 

* 
17.71 

 
-5.39 

** 
34.38 

 
13.56 

 .Diff%الفر  المنو  عن اةموعلح الضااملح = 
 * (P < 0.05) =** معنو   (P < 0.01) =عالي المعنويلح 

 
السددليمارين والسددلينيوم ومضددداد  Eو  Cوردد ت الر ددا  والفعددل الوقدددائي لفيتدداميي  ايدددرار  عددء ادد    ال   2جــدو  

 الجفاف
N=5 Body weight 

 5.65 ± 161 اةموعلح الضااملح

ايرار  عء ال  106.53 ± 18.31 

% Diff. الفر  المئو    
** 

-33.83 

Lead + heat 94 ± 11.44 

% Diff. الفر  المئو    
** 

-41.61 
ايرار +الع ج الوقائي عء الر ا +ال  121 ± 12.17 

% Diff.  الفر  المئو ** 

-24.84 

 .Diff%الفر  المنو  عن اةموعلح الضااملح = 
 * (P < 0.05) =** معنو   (P < 0.01) =عالي المعنويلح 
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 عدددددددددء  يدددددددددث بشددددددددداروااة با ال . (2005وآردددددددددروا 
ايددرار  يريرددع مسددتو  التواددين الدلددي  ي مصددل الدددم 

اة با  )Bahgat 7987و  Kamal) شدددددددددار. كمددددددددا ب
ايددددددددرار   يددددددددؤ ر علدددددددد  اشددددددددا  ا ازيمددددددددات  عددددددددء ال

والتفددددددداع ت ابيضددددددديلح  والجلددددددداز العصددددددد  والمنددددددداعي 
والجلدداز الللدد  الوعددائي  والتنفسددي وبعضددا  مولدددات 

  Mohaffeyالددددددددددم  اااةدددددددددايرلح فة الددددددددددم . ووردددددددددد 
با للر دددا   اددد   ات سميدددلح  Michaelson 7980و 

 رلزة الجسر .عل  معظر ب
اا يريتداميي  2005وآرروا  Shalanورد  

C  وE  كمددددا   , يلللددددن مددددن الفعددددل السددددمي للر ددددا
 E( با لفيتددددددددامين 2007)وآرددددددددروا  upasaniورددددددددد 

يرعدددل مضددداد ل كسددددة  لددددذا يسدددتخدم ةدددد التسددددمر 
االر ددا  لمنعددو بكسدددة الدددىوا ومنددع تحمددر ردددراا 

 با  اة (Gno2002 (و   Husكمدا بشدار    ,الخ يا 
يللددل مددن التدد    السددمي للر ددا  . فمددا  Cيريتددامين 

-antiالسدددددليمارين يرددددداا لدددددو اددددد    مضددددداد ل لتلددددداب 

inflammatory  ,  وهسدددددن مدددددن بدا  وظيفدددددلح الديدددددد
 . ورا لح ر يا كيفر ولو يرعل مضاد ل كسدة

كمدددددا بظلدددددرت الدراسدددددلح اياليدددددلح انخفاةدددددا 
%( عددددددددن اةموعددددددددلح  3083) معنويددددددددا ي وزا الجسددددددددر

ايددرار    عددء يددوم مددن التعددرض لل 25عددد الضددااملح  ا
% عندد المعاملدلح مدع الر دا ) 79087وانخفاةا قددره 

اا  Amer 7997وورددددددددددددددد  , (2-الجدددددددددددددددو  رقددددددددددددددر 
الر دددا  يدددؤد  فة رفدددض وزا الجسدددر . وقدددد يعدددود 
السدددددددديء فة التغدددددددد  ي النشددددددددا  ااازيمددددددددي واالتددددددددالي 
انخفددداض مسدددتو  انددداو  ا غذيدددلح مدددع انددداو  كميدددات  

   Kamalكمدددددددددا بشدددددددددار   ,  كيددددددددد ة مدددددددددن المدددددددددا
با الر دددددددددا  ي ددددددددددي  العمليددددددددددات  Bahgat 7987و 
ويللدددددددددل مدددددددددن امتصدددددددددا  المدددددددددواد الغذائيدددددددددلح   لحيضددددددددديا 

با الفعددددل  فة وتخلددددد الدراسددددلح اياليددددلح ,المسددددتللدلح 
السددددددليمارين والسددددددلينيوم و  Cو  Eالوقددددددائي لفيتدددددداميي 

ومضدددددداد الجفدددددداف قدددددددد قللددددددت مدددددددن التدددددد    السدددددددمي  
علدددددد  ملددددددايي  الدددددددم ايددددددرار   عددددددء للر ددددددا  و ال

 .موةو  الدراسلح ووزا الجسر 
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The protective effect of vitamins (C, E), selenium, silymarin and 

Rehydran-N against lead toxicity under heat stress conditions on  

some blood parameters on male rats 

 

Shalan M.J
(1)
                                Abd Ali W. Dh.

(2)  

Selim S. Ibrahim
(3)
                     Fouad Ibrahim

(4)
 

  

Abstract 

 
This study aimed to investigate using vitamins C, E, Selenium, and rehydration 

solution on reducing lead toxicity under heat stress conditions. male albino rats were 

subdivided into four groups: the first was a control group, the second was exposed to 

heat stress (40 ± 2 
o
C) in a closed chamber, the third received 25 mg/100 g body weight 

lead acetate and exposed to the same heat stress conditions, the forth was supplemented 

with1 mg/100 g body weight of each of vitamins C, E, Silymarin and 0.01mg/100 gm of 

B.W   selenium and drank rehydran solution . 

Blood samples were collected after 25 days of treatment. Lead induced 

significant elevations in blood glucose, total protein, cholesterol, lead, Treatment of rats 

with vitamins C, E, silymarin, selenium and rehydran–n  resulted in marked 

improvement of most parameters under investigation.   
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