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عينـة  ممعـة  وـلم الم ـيد التيليـدي ًـ ر ا   550فى  تم دراسة العادات الغذائية لأسمـا  ووسـا الشـائعة

م بواســ ة ًــاا  الــر الــح ذعمــا ل ــاااة ســا ا بنغــا ي علــا الا ــر 8007مبر في الفــ ة وــلم  نــا ر و ــ  د ســ
المتوســـ  تم وتم دراســـة العناذـــر الغذائيـــة وذغوالـــا الموسميـــة والتغـــوات المل واـــة في بوعيـــة و ميـــة الغـــذا  بالنســـاة 

ــدة التغذ ــة تم ورــد دا ــرت الدراســة دن ًــدة التغــذ  ونخفاــةع اــدا  في دسمــا  النــو  الم ســت د، تم لل ــوو وً
وذز د ًدة التغذ ـة بسـايا في ل ـلل الربيـلخ وا ر ـق تم ورـد واـد دىـا ذتغـذ  علـا عد ـدة الأًـوا  تم مـداليات 
الأراا وال  الب تم والأعشاب الا ر ة والرخو ات تم ووزدواة الأراا و ياياات اليا    مـا دا ـرت الدراسـة 

و ًــ ور الدراســة تم وفي  ــا الأ ــواو تم ورــد دن عد ــدة الأًــوا  ومــداليات الأراــا ءــل الغــذا  الأساســل خــا
ذاــأ دن بســاة عد ــدات الأًــوا  ومــداليات الأراــا ذيــا بز ــادة الأ ــواو بينمــا ذز ــد بســاة الأعشــاب الا ر ــة 

 .وال  الب بز ادة الأ واو 
 

 الســا ا الشـــررل الليــي تم Solea vulgaris ووســا الشــائعةدسمــا  عــادات التغذ ــة تم :  الكلمــات الماتاةيــة
 .لا ر المتوس  ا
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 المقدمــة
بوعـــا  وـــلم  580ذشـــما الأسمـــا  المفل  ـــة 

ــــــا   الأسمــــــا  اليا نــــــة للمنــــــا و الا ر ــــــة المعتدلــــــة وً
الاســـتوائية ص خ وذـــا  في الميـــا، الاـــ لة تم وءـــل وـــلم 

 ,Nelson)المكوبــــات الياعيــــة للا ــــار وا ي ــــات 

تم ورد تم دراسة العادات الغذائية لهذ، الأبوا   (1976
 د وـــلم ونـــا و العـــاه ص في ويـــا، بيو لابـــد، في العد ـــ

(Livingston, 1987) تم وفي خلــــــــي  دلاســــــــكا
(Livingston, 1993 ; Yang, 1995)  تم ا ـي 

 تم وبحـــر الال يـــو   (Orlov, 1997)الااســيفيكل

(Aarnio et al., 1996)  تم وبحـر الشـماو(Kaiser 

and Ramsay, 1997)  تم وويـــا، الأ لن ـــل علـــا
 . (Methven, 1999)ة الكند ة الشوا ئ الأور كي
 Livingstonدلاســكا  ــدد   وفي خلــي

دن الأسمــا  المفل  ـــة  Yang, (1995) تم  (1993)
ذتغــذ  دساســا  علــا الاليار ــات والأسمــا  الياعيــة تم 
بالإضالة إلى وكوبات  غذائيـة  دخـر  تم ووـلم المعـرو، 
دن الأسمـــا  المفل  ــــة ذتغــــذ  دساســـا  علــــا الأسمــــا  

ـــــات واليشـــــر ات وال ـــــدة الأًـــــوا  والرخو  د ـــــدان عد 
(De Groot, 1971 ; Lande, 1973 ; Stickney 

et al., 1974 ; Kravitz et al., 1977; Pearcy 

and Hancock, 1978; Steinarsson, 1979) . 
وفي الشـــوا ئ الم ـــر ة الم لـــة علـــا الا ـــر 

 Sharaf et al., (2006)المتوســـ   ـــد ما  راوـــ  
سمـا  ووسـا الم ـر ة تم ورـد  بدراسة عادات التغذ ـة لأ

 اب  السمكة ذتغذ  دساسـا  علـا الد ـدان الشـو ية 
ــــــــــب  ومــــــــــداليات الأراــــــــــا تم بالإضــــــــــالة إلى ال  ال

والأعشــــاب الا ر ــــة والرخو ــــات وخيشــــووية الأرــــدام 
 و ميات  ولم الرسوبيات .

ودسمـــا  ووســـا لهـــا ذر يـــب غـــذائل  تلـــق 
 ومميــز عــلم بييــة الأبــوا  الســمكية الأخــر  و كــلم وــلم
خالــ  دراســة العارــة بــأ العــادات الغذائيــة للســمكة 
ومتمعــــــات ال  الــــــب والاليار ــــــات ا ي ــــــة لف ــــــم 
العارة الح ذنظم عمليات التغذ ة لذلك   د، ءـذا 

السـمكة  ،العما إلى دراسة بيولوايـة عـلم عـادات ءـذ
وعادالــا الغذائيــة في الشــوا ئ الليايــة الشــررية ووعرلــة 

والتغـــوات الشـــ ر ة لـــئ الغـــذا  بوعيـــة الغـــذا  وبســـات  
وذغـــوات العناذـــر الغذائيــــة  ســـب إ  ـــام الأسمــــا  
 لعما راعدة بيابات لهذا النو  تم يـدا لاسـتزراع  بحر ـا

. 

 
 المواد وطرق البحث

وـــــلم دسمـــــا   عينــــة 550تم ل ــــا  ـــــوا  
لدراســـة عـــادات  Solea vulgarisووســـا الشـــائعة 

م وـــلم 8007التغذ ـــة في الفـــ ة وـــلم  نـــا ر إلى د ســـمبر 
( تم 9)الم ــــيد التيليــــدي في ًــــوا ئ بنغــــا ي ًـــــكا 

والــــح تم ذــــيدءا بواســــ ة ًــــاا  عد ــــدة ال ايــــات .  
  مـــــــا ذتاـــــــملم الا ـــــــ  دراســـــــة ال  يـــــــب الســـــــنوي 
للغـــــذا  تم والتغـــــوات الشـــــ ر ة في المكوبـــــات الغذائيـــــة 

ــــــــــدة تم  والتغــــــــــوات الغذائيــــــــــة  ســــــــــب الأ ــــــــــواو  وً
 .ة التغذ 
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 ون ية الدراسة بسا ا بنغا ي ا  الشررل الليي وتامن لسا اا   1شكل 
 

لكا عينـة سمكيـة بالسـنتيم  تم  لتم رياس ال وو الكل
وتم ذشــرا ا ولــتا رنالــا الهاــمية و شــ  ا وــلم بي ــة  
في بدا ــة الت و ــق الا ــ   و ــ  راــا لت ــة الإخــراج 
وااًــرة  . تم  ســاب دراــة الاوــتا  للمعــدة بواســ ة 

ردة تم ورســم  دراــات اوــتا  المعــدة إلى   العــأ ا ــ
وعــدات  لارغــة تم ووعــدات يــا بيا ــا  عــام تم ووعــدات 

اوــــتا  تم ووعــــدات يــــا  9/8اوــــتا  تم ووعــــدات  9/4

 الاوتا  تم والمعدات الممتلئة والك  ايـا لتيسـيم 3/4
Pillay (1952)   تم لـــتا المعـــدة بعـــد الـــك  وليـــا .

وــــلم داخــــا المعــــدة ود  لــــ  ا تو ــــات الغذائيــــة تماوــــا  
وبيل  ل اـو بـ ي اتـوي علـا رليـا  وـلم المـا  المي ـر 
وتمف ــا وذ ــنيق ا تو ــات الغذائيــة بواســ ة ا  ــر 

Binocular microscope  ــــــات تم عرلــــــ  ا تو 
الغذائيـــــة إلى مموعـــــات تم و تاـــــ  رائمـــــةع با تو ـــــات 
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ــــة ص لت د ــــد ال  يــــب العــــام لليائمــــة الغذائيــــة  الغذائي
 للسمكة .
ـــــا ا تـــــو  الغـــــذائل ب ر يـــــة بيـــــ   تم  تحلي
ذاعـــا  لكـــا وـــلم  Points of assessmentالتيـــد ر 

(Hyslop, 1980 ; Hynes, 1950) ا تم تم  سـاي
 Godfriauxر اضــــيا ووعالالــــا ا  ــــائيا  ســــب

ــــــة  (1969) ــــــة  لعــــــادات التغذ  لإع ــــــا  ذــــــورة   يييي
 لسمكة ووسا الشائعة .

 النتائج والمناقشة
 The annual foodذاءتركيب السنوي للغال -1

composition  : 
ــــــب الســــــنوي للغــــــذا  في  ــــــا التغــــــوات في ال  ي تم تممي

تم ورــــد  ابــــ  الد ــــدان عد ــــدة الأًــــوا   (8) ًــــكا

)وكملة  ل داليات الأراا( تمما النساة الكـبر  وـلم 
ا تــو  الغــذائل الكلــل ل سمــا  ص  يــ   ابــ  تممــا 

ـــــــب ا  مـــــــل للم تـــــــو   %4007بســـــــاة  وـــــــلم ال  ي
ائل للســمكة تم بينمــا ًــكل  مــداليات الأراــا الغــذ

وــلم الغــذا  الملــت م   %9808وــلم النــو  اليــاعل  ــوا  
وذـــفي  في المرذاـــة المابيـــة في ا تـــو  الغـــذائل تم وذتممـــا 

تم ثم  Harpactociodsو  Calnoidsبنــــوعأ ص و ــــا 
ـــة المالمـــة بنســـاة  تم % 9907اـــا ت ال  الـــب في المرذا

ا اـــرا  وـــلم دبـــوا  وتمملـــ  ال  الـــب في ال  الـــب 
Ulva Spp.   تمCodium Spp.  ال  الــــب تم و

 ثم الأعشـــــــــــاب الا ر ـــــــــــة بنســـــــــــاةا اـــــــــــرا  المزررـــــــــــة 
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 العناصر الغذائية
بنغا ي خاو سا ـا  فى Solea vulgarisووسا الشائعة   ةال  ياة السنو ة للمكوبات الغذائية لسمك   ْشكل 

 م 8007عام 
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والرخو ات % 907اة ـثم الرسوبيات بنس% 9009
تم وذتمما في د اد ة وثنائية الم را  تم ثم % 609 بنساة

ولم % 808دخذت وزدواة الأراا بساة  رليلة  بلغ  
 ا  م الغذائل الكلل خاو ل ة الت ميلخ .

 Theفي المكونات الغذائية  الش ر ةالتغيرات  -ْ

monthly variations in diets : 

التغوات الش ر ة في المكوبات الغذائية وض   في 
 .  9 ادوو

 
فى  Solea vulgarisًائعة  ووساولم دسما  سمكة  550التغوات الش ر ة للمكوبات الغذائية في    1جدول 

 م 8007غا ي خاو عام سا ا بن

 العدد الش ور

  )%( المكوبات الغذائية

الد دان 
 الشو ية

مداليات 
 الأراا 

 ال  الب
الأعشاب 
 الا ر ة

 الرخو ات الرسوبيات
وزدواات 

 رااالأ

 A A 0.8 20.7 18.8 20.6 39.2 22  نا ر
 A A 1.5 14.5 10.6 21.7 51.8 23 لبرا ر
 A A 2.6 1.6 2.3 25.4 68.2 49 وارس
 A A 6.3 2.8 3.9 17.5 69.5 57 دبر ا
 6.9 3.2 6.2 4.7 7.4 11.1 60.6 66 وا و
 9.9 11.5 17.1 3.1 12.1 13.2 33.2 33  وبيو
 6.2 22.4 17.8 7.2 11.2 15.4 19.7 41  وليو

 4.1 33.8 20.9 9.1 1.4 19.4 11.3 44 دغس س
 3.1 0.9 10.6 9.7 4.8 23.7 47.3 59 ساتمبر
 2.2 0.5 10.8 10.1 14.4 20.2 41.9 68 د توبر
 A 0.9 11.3 15.2 18.2 19.6 34.9 70 بولمبر
 A A 12.5 22.2 36.3 17.9 11.1 18 د سمبر

   ولم ءذا النو  في ءذا الش ر .= لا  واد غذا Aوا ظة   

 
ورــــد ســــ ل  الد ــــدان عد ــــدة الأًــــوا  ومــــداليات 
الأراـــا وال  الـــب والأعشـــاب الا ر ـــة والرســـوبيات 
ــــلخ دًــــ ر الت ميــــلخ تم ولكــــلم بنســــب  تلفــــة .   في جمي

لالد دان عد دة الأًوا  ومداليات الأراا ًكل  
الغـــذا  الرئيســـل للســـمكة والد ـــدان  الشـــو ية ا ـــرت 

و ادت ءـــذ، النســـاة في % 3908 نـــا ر بســـاة  في ًـــ ر
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في % 6905الشــ ور التاليــة  لتســ ا دعلــا اليــيم  ــ  
دبر ــا ثم اضفاــ  ءــذ، الييمــة بعــد الــك في الشــ ور 

في د ســمبر. دوـــا  %(9909)التاليــة لتســ ا ارــا ريمــة 
عــــلم مــــداليات الأراــــا ليــــد ا ــــرت في ًــــ ر  نــــا ر 

لم تم و ادت ءــــــذ، النســــــاة في الشــــــ ر % 8006بنســــــاة 
( في %8505التـــــاليأ تم  ـــــ  ســـــ ل  دعلـــــا ريمـــــة )

 ًــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ر 
وـــارس تم ثم اضفاـــ  ءـــذ، الييمـــة في الشـــ ور التاليـــة 
وذذبـذب  الييمـة بـأ الز ـادة والني ـان بنسـاة ضـعيفة 

 في د سمبر.% 9709   س ل  ريمة 
% 9808 ما ا رت ال  الب في ً ر  نا ر بنساة 

 تم ورد اضفا  ءذ، النساة في الش ور التالية
في ً ر وارس تم % 803لتس ا درا ريمة لها ءل 

في % 3603وا دادت ءذ، الييمة بعد الك لت ا إلى 
ً ر د سمبر والأعشاب الا ر ة ا رت في ً ر 

تم واضفا  ءذ، النساة في % 8007 نا ر بنساة 
 في% 906الش ور التالية لتس ا درا ريمة  لها ءل 

الية وارس تم ثم ذزداد بعد الك في الش ور الت ً ر
في ً ر د سمبر تم دوا علم % 8808لت ا إلى 

الرخو ات ليد ا رت لأوو ورة باليائمة الغذائية في 
تم ورد  ادت ءذ، النساة % 308ً ر وا و وبنساة 

( في ً ر %3308في الش ور التالية بفيعلا ريمة )
دغس س ثم بي   ءذ، الييمة في ً ري ساتمبر 

 علا% 005تم  009ود توبر ص  ي  س ل  بساة 
التوا  ثم اختف  تماوا  ولم اليائمة الغذائية في ً ري 

 بولمبر ود سمبر .

دوا وزدواات الأراا ليد ا رت لأوو ورة في 
تم ورد ذذبذب  ءذ، النساة  %609ً ر وا و بنساة 

في الش ور التالية بأ الز ادة والني ان  لتختفل تماوا  
في ً ر د سمبر تم دوا الرسوبيات ليد س ل  

في  نا ر تم ورد  ادت ءذ، % 008يلة  ءل بنساة  رل
النساة في الش ور التالية تم لتس ا دعلا الييم وءل 

في دغس س تم ثم اضفا  ءذ، النساة في  8009%
 في د سمبر . % 9805الش ور التالية لتس ا بساة 

 

ـــــــ -0 ـــــــات الغذائي ـــــــي المكون ـــــــرات ف  ةالتغي

 للمجموعات مختلاة الأةجام

The variations in diets with length 

تم  دراسة التغوات في المكوبات الغذائية بالنساة 
للم موعات ال ولية المختلفة تم ورد تم تمميا النتائ  

إلى  9905ورد رسم  الأ واو ولم  . 8في ادوو 
سم تم ورد رسم  الأ واو  009سم تم ولد   8304
مموعة  ولية تم وولم الدوو  تاا دن  98إلى 

الأراا وادت ليات الد دان عد دة الأًوا  ومدا
في جميلخ ا موعات ال ولية ص لالد دان الشو ية 

إلى  9905في ا موعة ال ولية  %7409س ل  بساة 
لنساة ولخ الز ادة في اسم تم واضفا  ءذ،  9804

( في ا موعة %904) الأ واو لتس ا درا ريمة
سم تم دوا علم مداليات  8304إلى  8805ال ولية 

في ا موعة % 8508 الأراا ليد ا رت بنساة
 سم تم 9804إلى  9905 ال ولية
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 Soleaووســـا ًـــائعة  ةسمكـــ عينـــة وــــلم 550المكوبـــات الغذائيـــة  موعــــات الأ ـــواو المختلفـــة في     ْجـــدول 

vulgaris                     م  8007بنغا ي خاو عام فى سا ا 

ال وو ود  
 العدد (cmالكلا )

 )%( المكوبات الغذائية

ان الد د
 الشو ية

مداليات 
 الأراا

 ال  الب
الأعشاب 
 الا ر ة

 تالرخو ا الرسوبيات
وزدواات 
 الأراا

9905- 9804 9 7409 8508 A A A A A 
9805- 9304 93 6808 9604 A A A 3.1 12.4 
9305- 9404 86 6803 8009 A A 3.3 6.3 7.1 

9405- 9504 38 5908 8008 A A 7.6 7.2 5.9 
9505- 9604 58 4906 9909 0.9 3.3 7.9 14.3 4.1 
9605- 9704 97 4809 9909 1.6 5.1 7.5 20.5 3.2 
9705- 9804 903 4908 9808 2.2 6.8 21.7 8.2 1.2 
9805- 9904 63 3606 9809 6.2 11.8 20.9 6.3 A 
9905- 8004 60 8808 9709 26.2 14.1 15.6 4.1 A 
8005- 8904 47 9906 9708 32.1 16.7 19.3 3.2 A 
8905- 8804 86 9006 9608 34.5 29.6 8.5 A A 
8805- 8304 96 904 9609 36.2 33.8 4.5 A A 

 = لا  واد غذا  ولم ءذا النو  في ءذا ال وو . Aوا ظة  
 

وبي   ءذ، النساة ولخ الز ادة في ال وو لت ا إلى 
 8805 ( في ا موعة ال ولية ولم%9609درا ريمة  لها )

سم تم ورد ا رت ال  الب دولا  في  8304إلى 
سم بنساة  9604إلى  9505ا موعة ال ولية ولم 

لتس ا دعلا المعدلات و ادت ءذ، النساة  009%
إلى  8805في ا موعة ال ولية ولم  3608%   
 سم . 8304

 ما ا رت الأعشاب الا ر ة لأوو ورة 
إلى  9505في ا موعة ال ولية  %303بنساة ردرءا 

سم و ادت ءذ، النساة في الش ور التالية  9604

( في ا موعة ال ولية %3308لتس ا دعلا الييم )
 سم .   8304إلى  8805ولم 

دوا الرخو ات ليد ا رت في ا موعة 
  %309سم بنساة  9304إلى  9805ال ولية ولم 

( في %8005و ادت ءذ، النساة لتس ا دعلا الييم )
سم ثم رل   9704إلى  9605ا موعة ال ولية ولم 

ءذ، الييمة في ا موعات ال ولية التالية لتس ا درا 
إلى  8005 ( في ا موعة ال ولية ولم%308الييم )
سم تم ثم اختف  تماوا  في ا موعتان ال وليتان  8904

 التاليتان .
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سم  9805وا رت وزدواة الأراا في الأ واو بأ 
( تم ثم %908سم )بنساة  9804تم ( %9804)بنساة 

اختف  في ا موعات ال ولية التالية تم ورد ا رت 
 %303الرسوبيات لأوو ورة  في اليائمة الغذائية بنساة 

سم تم ورد  9404إلى  9305ا موعة ال ولية  في
ا دادت ءذ، النساة بز ادة الأ واو ص    س ل  

إلى  9705( في ا موعة ال ولية %8907دعلا الييم )

سم تم ثم رل  ءذ، النساة في ا موعات  9804
إلى  8805في ا موعة ال ولية % 405ال ولية لتس ا 

 سم . 8304
 The feeding intensityشدة التغذى -4

 كلم اليوو إن سمكة ووسا الشائعة 
 ( 3)ضعيفة التغذ ة ادوو 

 
ام ـبنغا ي خاو ع سا ـا فى Solea vulgarisووسا الشائعة  ةسمكل التغذ ةلتغوات الش ر ة في ًدة ا   0جدول 

 م         8007

 العدد الش ور

 )%( في المعدة التغذ ةدراة ًدة 

 % تلئةمم 3/4 29/ % 1/4 بيا ا لارغة

 A 5.3 16.3 21.6 78.4 3.2 22.9 52.3 22  نا ر
 24.5 18.4 3.6 2.5 75.5 3.0 12.2 60.3 23 لبرا ر
 A 10.0 A 10.0 70.5 14.3 5.2 90.0 49 وارس
 A 8.4 A 8.4 71.6 11.5 8.5 91.6 57 دبر ا
 A 21.9 44.5 18.9 14.7 78.1 11.7 10.2 66 وا و
 17.7 3.9 6.9 6.9 82.3 2.1 27.5 52.7 33  وبيو
 13.5 3.5 4.9 5.1 86.5 11.2 15.7 59.6 41  وليو

 7.2 2.2 1.9 3.1 92.8 7.3 7.3 78.2 44 دغس س
 A 39.9 A 39.9 32.8 11.5 15.8 60.1 59 ساتمبر
 70.3 16.2 17.3 36.8 29.7 25.0 3.6 1.1 68 د توبر
 A 26.8 38.3 17.6 17.3 73.2 14.6 12.2 70 بولمبر

 23.6 1.3 10.8 11.5 76.4 13.1 23.0 40.3 18 سمبرد 
 = لا  واد غذا  Aوا ظة  

 
لالأسما  ممتلئة المعدات دو الح تحما وعدات  بدراة 

ولم المعدات % 4706تمما  وا   3/4دو  9/8
 المف وذة تم بينما الأسما  ذا اة المعدات 

ممتلئة تمما  وا   9/4ا او ة دو الح تحما بيا ا دو 
 تتم ورد س ا ل ا الربيلخ دعلا المعدلا 5804%

تم وا ر ق بنساة  %8606في ًدة التغذ  بنساة 
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تم و اب  درا ريم ًدة التغذ ة في ً ور  6709%
تم وفي ً ور ل ا  %9808ل ا ال يق بنساة 

 .  %8308الشتا  بنساة 

ذتغذ   -بشكا  عام – ةالأسما  المفل  
بواعــا  وــلم ل ــل تملــك د  علــا الد ــدان عد ــدة الأًــوا

 ; Methven, 1999)الأســـنان الغـــو ونتظمـــة 

Aarino, et al., 1996)  تم وذتميز بالمعدات ال ـغوة
والأوعـــا  ال و لـــة تم وتحمـــا  ـــوااز خيشـــووية و وائـــد 

 ( .Rajaguru, 1992وعد ة )
ووســـا  دسمــا  في الدراســة ا اليــة ذاـــأ دن

علـا ر ـا   عـر    ذتغذ   Solea vulgarisالشائعة 
ذــــنا، الغذائيــــة  ــــفي  علــــا ردســــ ا الد ـــــدان وــــلم الأ

وكملـة  بكميـات  وـلم  %4007عد ـدة الأًـوا  بنسـاة 
تم وال  الـب بنسـاة % 9808مداليات الأراا بنسـاة 

تم بينما الأعشاب الا ر ة ليد ًكل  بسـاة  9907%
الأراــا وـــلم  ت. وذعتــبر الرخو ــات ووزدواــا 9009%

ة الأ عمـــــــة اليليلـــــــة في المعـــــــدة  ولا ذشـــــــكا إلا بســـــــا
وـــلم ال  يـــب ا  مـــل للغـــذا  تم وءنـــا  د اـــا  % 809

الرسوبيات الـح واـدت بنسـاة لا بـفيس يـا في ا تـو  
 . %907المعدي بلغ  
ورد وادت بع  الأسمـا  وتغذ ـة تماوـا    

الأًـوا  تم والـاع  ارخـر علـا  ةعلا الد دان عد ـد
بفس ال ـنق السـابو وكمـا بـاع  دبـوا  مـداليات 

 ; Cabral, 2000ذفو ولخ بتائ  )الأراا تم وءذا وا ا

Molinero et al., 1991 ; Sharaf et al., 

عـــــادات التغذ ـــــة لأسمـــــا   ا( تم والـــــذ لم درســـــو (2006

 .Sوووسـا الانغاليـة   Solea solea ووسـا الم ـر ة 

senegalensis  ،ص  يـــــــ  واـــــــدت بفـــــــس دذـــــــنا
اليائمـــة الغذائيـــة في الدراســـة ا اليـــة في وعـــدات ءـــذ، 

نســـب   تلفـــة  تم ووـــلخ ءـــذا  ابـــ  الأسمـــا  تم ولكـــلم ب
 الد دان عد دة الأًوا  ءل السائدة .
 .Sa et alوعلــا اابــب  دخــر درس 

الأبــــوا  الســــابو ا رءــــا وــــلم دسمــــا  ووســــا  (2003)
ص وواــــد دن وعــــدات الأسمــــا   وعلــــا ًــــا ئ البرذغــــا

ليـ  تم و ـا  ف وذة تحتوي فى وعدلا علا ذـنفانالم
 . Tanaidaceaالد دان عد دة الأًوا  والرسيات 

ورــد واــد في ءــذ، الدراســة دن الرســوبيات 
( تم وءــــذا وــــا %907تممــــا  ميــــة وعيولــــة وــــلم الغــــذا  )

الذي درس العـادات  Rajaguru (1992) تحدث عن 
  Cynoglossus lidaالغذائية لسمكة ووسـا الملوبـة 

ودوضــــــا دن الرســــــوبيات ذ خــــــذ عشــــــوائيا  وــــــلخ بييــــــة 
ــــا الد ــــدا ــــة الأخــــر  وــــلم اليــــا  وم الشــــو ية  نالأغذ 

-Elوبييــة الأذــنا، الاليار ـــة الأخــر  تم ورــد علـــا 

Mor, (1993)  ساب واـود الرسـوبيات بفيىـا ذسـاعد
في عمليــة الهاــم بت  ــيم اــدران الأذــنا، الغذائيــة 

 . المختلفة دثنا  عملية   لم الغذا 
 Pearcy and Hancockورــد درس 

العــادات الغذائيــة لســـمك ووســا دورــر وـــلم  (1978)
تم وسمــك ووســا   Microstomus pacificusبــو 

تم  Glyptocephalus zachirusر ــــس وــــلم بــــو  
وواــدا دن   Lypsetta exilisوسمــك ووســا المــدبب

دعداد الأذنا، الغذائية و ميالا ذزداد بز ادة د  ام  
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 ـــــا وــــــلم النــــــوعأ الســـــالق ا ر ــــــا تم بتي ــــــة ليــــــ  
المختلفـــة لأذــــنا،   الأسمـــا  الكاـــوة لالـــ اس الأبـــوا 

تلفــة  بظــرا  لتغــو ال ــفات التشــراية للفــم الغــذا  المخ
 . (Honda, 1984)وسعت  ولخ التيدم في العمر 

في الدراســــــــة ا اليــــــــة واــــــــد دن ا موعــــــــة 
ســم( ذفي ــا ذــنفان ليــ  وــلم  9804 -9905ال وليــة )

ـــــدة الأًـــــوا  ومـــــداليات  الغـــــذا  و ـــــا الد ـــــدان عد 
ســـم(  8304 -8805الأراـــا تم دوـــا ا موعـــة ال وليـــة )

سـة دذـنا،  وءــل الد ـدان عد ـدة الأًــوا  لتفيخـذ م
ـــــــــــــب والأعشـــــــــــــاب   ومـــــــــــــداليات الأراـــــــــــــا وال  ال
الا ر ــة تم بالإضــالة إلى الرســوبيات تم ود اــا  ا ــر دن 

ومـــداليات الأراـــا ذواـــد   الد ـــدان عد ـــدة الأًـــوا
نســاة   اـــوة  في الأسمـــا  ال ـــغوة  وذيـــا ءـــذ، النســـاة ب

 وـــــلخ الز ـــــادة في ال ـــــوو لكـــــل اـــــا محل مـــــا ذـــــنفان  
 والأعشــــــــاب الا ر ـــــــــة تم  باد ــــــــدان  ــــــــا ال  الــــــــ

 و كــــــــــــــــلم دن  راــــــــــــــــلخ الســــــــــــــــاب إلى دن الأسمــــــــــــــــا  
 ال ــــــــغوة تحتــــــــاج إلى  ميــــــــات   اــــــــوة  وــــــــلم البروذــــــــأ 
 لانـــــــا  داســـــــاو ا تم وذيـــــــا ءـــــــذ، الا تيااـــــــات وـــــــلخ 
التيــــدم في العمـــــر تم وذاـــــدد الســــمكة في الغـــــذا  علـــــا 

دبــوا  ال  الــب والأعشــاب الا ر ــة الغنيــة بالســيليلو  
ـــدث  عنـــ  وـــلم راـــا و  -El)الفيتاوينـــات تم وءـــذا وـــا تحم

Mor,1993&2002  ; Sharaf, et al., 2006) .  
وفي الدراسة ا اليـة ا ـر دن السـمكة محـا 

-Deالدراســة ضــعيفة الاغتــذا  تم وءــذا وــا دذفــو عليــ  

Groot, et al. (1971)  الـــذي درس العـــادات
الغذائيــــة لســــمكة ووســــا الشــــائعة تم وواــــد دن ءــــذا 

لــ  ا ــا ع ءاــمل خــاص ورنــاةع ءاــمية اــدث النــو  
لي ا ءامع سر لخ ادا  بعد عمليـة التغذ ـة تم والـح ذـتم 
 دذا  علا  ميات  ذغوة  ولم الأذنا، الغذائية .

وءنــــا  وعــــدو ذفر ــــا عــــا  اــــدا  وــــا بــــأ 
  المعــدة والأوعــا  تم والمعــدة لااــدث لي ــا ءاــم  اوــا

ملـــة ال عـــام  ت ـــر  ون ـــا ســـر عا  ل وعـــا  لتك  ولكـــلم
تم  (Lagardere, 1987)  عمليــة الهاــم الأساســية

ورــــد واــــد د اــــا  دن وعــــدو التفر ــــا عــــا  في سمكــــة 
وسمكــــة   Solea senegalensisووســـا الســــنغالية 
 Solea solea ( (Molinero, et ووسـا الم ـر ة

al., 1991)   وءـــــذا وـــــا  ـــــ ثر علـــــا ًـــــدة اغتـــــذا 
 .    السمكة
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Feeding Habits of the Common Solea , Solea Vulgaris (Quensel, 1806) from 

Benghazi Coast, Mediterranean Sea, Libya 

Mohammad El-Sayed El-Mor
(1)
 

 

Abstract 

 
A total of 550 specimens of Solea vulgaris were collected from monthly 

catches by trawling net operating on the Benghazi coast on the Mediterranean Sea from 

January to December 2007. The annual diet composition, monthly variations in the diet 

composition and the variations of the diet with the length and the intensity of feeding 

were studied. Solea vulgaris feed on a wide variety of prey types, polychaetes, 

copepods, algae, seagrasses, mollusks and amphipods with frequent quantities of 

sediments. Polychaetes and copepods were the major food items all year round. 

Polychaetes and copepods were found in all length groups of Solea vulgaris, they 

decreased as the size increased, whereas seagrasses and algae increased as the size 

increased.The diet composition of Solea vulgaris is indicative of a generalist feeding 

strategy. The feeding activities were quite high during spring and autumn seasons.  

 

Keywords : Feeding Habits, Solea Vulgaris, Libyan Eastern Coast,   

Mediterranean  Sea  
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